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௪-௪ கக த, ஆ ௪ ஓ. ௫ ௩௮ ௬. ஒரக 


ஆற 
ட்ட * க க்‌ ல்‌ 


தனல ல 4054 அ லஸ்‌ டும்‌ 


ப சல ல ஞி ௪௫ விழு அம்‌ அஹி.௮ வல்‌ அம்‌ அலன்‌ 














பப அப பட்ட ஆ. க்கு ஆ ஆட்ட ஆஆ டப்ல 
ிறிஸ்ட அறிவிப்பு... 
இ. _சகவருக்று ஆ தெரிவிப்பது பதெமில்‌்‌ 
1667 வது உர. நய 725 வது ஆக்ட்டின்‌: 
20 ய்து பிிவ்ன்‌ டூ: லு .1இயின்‌ பிரகாரம்‌. இர்‌. ன 
தூலை கய்‌ பொரும்தய்‌ - 2. பசன்மெண்டார்‌$அவர்க கள்‌. 
சட்டழ்திம்‌ ணெங்க பிற. ப எழும்‌ அச்சுடாதபடி, | 
பிரச்ட்‌ சிஜிஸ்ட. செய பபல்கருக்வறது. பட்‌ 
்ல இஈமாலுக்‌ “கு அதிபகிய சிறுமண்வூர்‌. ள்‌ 
ரழனிசாமி முதலியாரல।. களின்‌. அனுமதியில்லா. ன 
மல இனை வேறு பாஷைய்‌ ப மா ழ்‌ பெயர்த்தாலது 


அலல்து இதில கணடி.ருக்கி. ராகவ்கிசயாயது. ஒரு. 
வயப்‌ அ௮ச்சிடல. ௧ அப ட்‌ * உசிட்டட டட்‌ அக்க. ப 





்‌ ட ந ன ரர ்‌. ம. 
உல்‌ கும மஷ்ு கித்‌ வசூ. 2. ண்கிக்‌. 


ஆதரவை ஏவ்கைகவ்வி கள சுவைய 


முக்க! ம்‌ ச்‌. 


இ... பில்குகிப்‌ பத்‌! ழ்‌. ன்‌ ணும்‌ இமரமான புத்தகக்‌ 
கரிவது அவிழ்‌ தவகளாவது. டை: பாண்கா கள்‌. ச 
யில்‌ கண்டிருக்கும்‌ விலாசதி சாருக்கெழூ மிடம்‌ அக்கொட 
ளலாம்‌. கேட அராக்குதேலையானவ களூகரு இவர 
னு. . ப ௪. ப டு ன ரு 

சிவக மி வில- ௪ அச்சக்க.....த தலைவர்‌ , ப 

சி. பமணவூர்‌, முனிசாமி முதலியார்‌. | 
(ர.௨. வர ௦ ே ண்டி ௦சரால்‌.. ப்‌, இ 
மடக்க ககன்த்த்ன்‌ 


ன ர 
கு . 


6 
ஷ்‌ 
ஃ 
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101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


௬ 


கு ௨0057, சீ 


படக்கர்க்க்‌ 









% 
(924. 
இயம்‌ ட 








டி 
6” 





கற்க்கிக்ள்ள்க்கி்த்க்ன்‌ கச அர்‌ 





ட 





- அவையடக்கம்‌, 


௬ இ 21 பெருதெய்வத்‌ இருவுருகிகர்த்த 
டவ ர்பெருமானிட யாக்கையின்பூர்வ * ்‌ 
உதப்புமவற்றின்‌ உள்‌ நரையங்கப்‌ . 

- பஇப்புமிங்கனம்‌' பகர.தீ துணிந்தேன்‌. து 
துணி ந்தேனாயினுங்‌ தொல்‌ லுல்கதனில்‌-்‌ 

இ ௮ணிமாமுதலென்‌ அட்டமர்‌சத்‌இ 
இ பெற்றபெரியோர்‌' பார்வையுமில்லேன்‌ 





உற்றமாகல்வியி லோர்துரையேனும்‌" 
.... கழ்றேநில்லேன்‌' கலைவல்லோ்லாச்‌: 
... சுற்றம்போலச்‌ சூழ்‌, நில்லேன்‌”. 

.... மிவுந்‌இரமும்‌்‌ படக்கழுமில்லேன்‌ 5 *“, 
இ கியும்‌ஆரமும்‌ சிகற்த்இனேகில்கேன்‌'. 
 கூர்மைவெண்பு ததி கூடினேனில்லே 
- ஜோருயிதிுக்க ொழிக்தேனில்லென்‌'... 
... உதவியொன்நில்லா வொதிமாமேஓுஞ்‌ '' 
ன சதனான்கு நரற்றுச்‌ சேடஜேமச்னில்‌ " 
எத்‌ தகைக்கேறும்‌ யானென்றுதவும்‌. : 
௮,ச்‌,தகையணுவும்‌ யார்க்குமுகவிலம்ப்‌?: ட 
ன புல்லதிவுடைசத புு மசீமீர்மென்‌ 
- சொல்லினைகேலோ! 99%க்குமனலில்‌: 

இ அன்னமிசைக்கும்‌ ௮ம்புதத்தொனியை 
தன்ணிழுக்குர்லாற்‌. முடன்ஞ்செய்யும்‌ 
'காக்கைநிகற்பக்‌ கப்வனோர்முன்னே. 
வாக்கிற்சிறந்த வல்லோன்போல 


தேகமாதியிற்‌ றிருவுருக்‌ காண்ட : 
பானமுக்தாவின்‌ எனிக்குடமதனில்‌. 


வெல்த்‌ தவ வவ மு முர வுழு டி தே ஏழ ட ப தம ட்ரம்‌ 
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[ 7 து ப ப ' னி | எ : த .்‌ 
ம்‌ ட்‌ , , ்‌ ்‌ 
னை ன்‌ அறா 












இருக்தநிலையு மீரைந்துஇங்கள்‌ 
வருந்‌ இவளர்ந்து வவனியைக்காண்ட 
தலைகாள்தொட்டுத்‌ தான்வளர்ந்தோக்குல்‌. 
கலைகோயாக்கைக்‌ கணக்குமவற்தின்‌ 
.. அஸ்இகணமம்பு மடுக்னெவருப்பும்‌ 
-. விஸ்தயாமான வாழ்ணுள்மஇப்பும்‌. . 
இடையிற்காலதா சேனடைவாசென்‌ ச 
தடைவுமவற்கை யரிவற்குறிப்பும்‌...... 
செல்வராய்ச்சிலெபேர்‌ செரிர்இிருப்பதுவும்‌ 
தொல்லையினிதமுக்‌ தோப்தலேனென்றும்‌ 
ஞானவான்களாய்‌ ஈக்செதியடைவதும்‌ 
| மோனநிலையில்‌ முத்‌இபெருலும்‌ 
மொண்டிமுடமாய்‌ மோ கமில்லலியாய்‌ ்‌ 
. தண்டிடவிழியிலாக்‌ கபஈ்தமாதலும்‌ ன 
்‌ ஊமைச்செவிடா யுதிப்பகேதென்றும்‌ : ன 
காமியாச்சிலர்வருவ்‌ காரணமதுவும்‌ 
ஆகாசமாரில்‌ அமர்க்தகோணத்இன்‌ 
மீேசயிருக்கு மெழுத்துகிலையும்‌ . 
- அரிவாலரியும்‌ அமைப்பும்முன்னால்‌ 
பெரியோருதைத்‌த படியேயென்னேர்‌. டட 
இளைஞ்ஞருணரு மிபல்புக்குரித்தாய்‌ ॥ 
, தலைபோற்திரட்டிக்‌ கரட்டினேனிதனில்‌ நீ 
- முத்றுமேபிழையாய்‌ முடிக்ததெனினும்‌ ட 
ச.ற்௮ுமெனக்குச்சாசாவண்ணம்‌... ர ரர ப 
தனிச்சாமியாகுக்‌ தமிழ்ப்புலவோர்‌கூ. ன ரர, 
முனிசாமியாகும்‌ மதலையான்போற்தி 
டோற்றிபோநத்றிப்‌ புலவர்‌ சாள்போற்தி ன ரோ 
போத்திப்பூமகள்‌ பொன்னை போத்தி. ன ச்ச | 





முத்தித்த. 
உட்க 


$ 





்‌ ந 


ர , 
னப வகர எல ணம எண்ம சசனகல ம ஸனஸ்‌ எரனைஸ ஷை ஸு 
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ஆசைகளை 





்‌'. உ 


வெராமதெ . 
 மாணிடரக கயமென்தும்‌' 


- சரீரசாஸ்திரம்‌, 


, , கணபதி. | 1 கு 

- இத்தியுமுத்தியு அம்க இ 

- ஆத்தியிரிருசாள்‌ பு.த்தியினுரவே. : 

..... திருமால்‌, 
- மானிடயாக்கை மான்மியமோத 
ட மானிலமளந்த மாலடி.காப்பே. 
தக மான்மூகம்‌. 
்‌ மானிடமென்ஜூஸ்பிக்க மா.தவஞ்செய்தாலன்றி 
| . * மானிடமெய்தாடென்று மாமறைச்சாத்றுமாமால்‌ 


| 'மானிடமென்றாலிக்த மானிலச்‌ இடைகேசென்ற' 
ச்‌ ௬ பககக பயெல்லாம்‌ மாஸிடஅவாரெய்வேனே. 








(மானிபாவியபன்றல்‌ அன்த பேக 'மிச,தலைப்‌ 
.] பெயர்‌ பூண்ட இன்னூலை அதது து முதலாவது மானி 
| டதேகம்‌ ஆதியு] த்பவத்தை ச்‌ சொல்லவேண்டியது முதற்கடமை 
டர. யாயிருக்கன்றது: ப்படி சொல்லத்‌ துணிவோமாயின்‌ இந்து சம 
டயம்‌ ஒரு வகுப்பிற்ரானே பல அல்களுள்ள, சால்‌ ஒன்றுக்கொன்று 
... | மாசாசக்‌ கூறுகின்றது. நிகரற்ற புரா.தனச்சமயமே நிசா.த மானால்‌ 
| மத்த வேது: சலயல்கள்‌ மாறுகூறத்தடையுண்டா இல்லை; (மாறுகூ 
கும்‌: 'வேதுமதல்களிம்‌ லது) அதாவது விசாலம்‌ பொருந்திய கெ 
பூய, விராட்புருடனது இடது கண்ணிற்‌ சந்திரன்‌, வலது கண்ணி. 
| ந்‌ சூரியன்‌, முகத்தில்‌ பிராமணன்‌ , புஜ,த்‌இல்‌ க்ஷத்திரியன்‌, துடை 

' பலிக்‌ வியன்‌, பாதத்‌ தில்‌ சூச்‌ சன்‌), ன்ப ப்ரம்‌ 


அழுவம்‌ எ மதல எம ல ௰ எர ப இறத 

















101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


த... ,மானிடாதடியுமென்னும்‌ _ 













வீழும்‌, சிருஷ்டித்தலைவ்னுயெ பிரம்னி த்‌ ழக ர ரல்‌ னி த்த 
கோளில்‌ சஷத்‌இரியர்‌, துடையில்‌' வைசியர்‌, பா த்த தில்‌ சூ ,த்‌இரர்‌ 
பிரக சாசென்றும்‌, பிரம்மனுல்‌ கனிடதர்‌ இக ளம்‌, பிரமத்‌ 





சந்ததி 
-யாதய காசிபரா லும்‌, கும்சப்‌செத்டறியா தும்‌ மிருகம்‌, பட்ச, பர 
வைமு,சலாயெ விலங்இனங்கள்‌. உற்பச்தியாச்சுதென்‌ தும்‌, விஷ்ணு. .. 
சாணம்‌ அர்கரான்டியம்‌( நலிறலகித்சிவ ாத்டளில்‌ பின]. 
ன்குலகமும்‌ ஆயிச,த்தெட்டண்டங்களும்‌ கூடியதே விஷ்ணு ஸ்‌! த 
வரூபமாயிருக்கின்ற. தெண்ல்ு ன்சொருப 2இன்‌ சாரணமயமே।. 
சர்வ உலகங்களுக்கு மேற்ப ஜிவசாசிகளுற்பவமென்றும்‌ ௧. ு 
றது. மகம்மதியர்கள்‌ கடவுளரீனவர்‌ ”ஆ.இயிற்‌ (ற ம்‌) (ல்ல ்‌ 
எனத புருஷனையும்‌ "பெண்னையும்‌. &ற்வதஇசெய்து அவ்விருவர்க! ன 
ளாலமா னிடஜா இ 'விஷச்‌இயென்‌ றும்‌. றநீற ஜினாசகளை ம்ண்ணி இ 
| னத்‌ பாஙைகள்செய்அ வாயிஞுல்‌ , ஊத உயிர்‌ பெற்தெழும்படி. சக| இ 
ல பிராணிகளையும்‌ சருஷ்டித்தாென்‌ அம்‌ கூருசன்றனர்‌.. ட ட்டு 


அடதத அளவா ஷவுககடி அல்தசகைக அகடவ்ளிடள்்வவவயகளைகைக மாள பழச்‌ அவ வ 


கபடி வ 


வைகை வஆணத்முமை ப மகவிததயுமா ரள கட பா சச பத சைடு 
்‌ % 


| இருஸ்துவர கள்‌ கடவுளானவர்‌ முதலில்‌ மண்ணையும்‌ ஐ ஜலத்தை; 
யும்‌ உண்டுபண்ணி பிரகாகதஇன்‌ 'சிமிந் இயம்‌ மூன்றாவது நாள்சூரி: ௬ 
பனைப்படைத்தாசென்‌ அம்‌ மறுமூன்றாவதுகாட்குள்‌, உலக சருஷ்ம்‌। ன 
செய்து மூடி.த்தாரென்றுற்‌ தன்னை வணங்க ரூம்பொருட்டு.. மானிட! ன இ 
உற்பத்‌ இயைக்குறிச்து (ஆதாம்‌) யென்னும்‌. ஒர்‌ புருகூனையும்‌ ௮வ] 
ள்‌ விலாவேலும்பி 'லொன்றெடுத்து. (ஏனாள்‌) : யென்னும்‌ ஓர்‌.பெ! 
ண்ணை சிருஷ்டி த்‌ காசென்றும்‌. கூறுகின்றனர்‌. லர்‌ ஒக்னெபிலு| 
ற்பவமெனறும்‌ சிலர்‌ கடவுளே கடைய்ர்து யெல்லாவஸ்துவும்‌ தன்‌ | 
ளுஸ்‌ உற்பவமன்‌ ஐம்‌: சீலா பஞ்சபூ இடகிசள்ால்‌ வத்பமென்றும்‌. 
கிஷிமுவ்‌ ஆத்திர ஓுத்பவமென்றுல்‌ கூ௮டன்றனர்‌... டட 





அட 


கனத்தது எ, 
வவவ்வளுவம வமவமய னனர சணிய 
்‌ . . 


| . 


ஆற்சசமயல்களும்‌ 'தவித்தனியேவேதுவேது ம ம்ருகக்கரும்‌, ்‌ 
ஒவ்வா ருஷ்டிகளை. நீக்க: தத்கால்‌.. காட்டிப்கிரம்ரச மாகவும்‌ 
அனுபவசாப்பொகவும்‌ கடச காலக்நுடங்க ஜெனவாக்கிோசுவும்‌।!'. 
பல்‌ ஜெனவங்களால்‌ கேள்விக்கரமலாகவும்‌! : ஏசா கசச்சமயமாயே| க 
இந்த மத சாஸ்‌இரங்களால்‌ பிரிக்க்ய்பட்ட- பஇனெண்ஜாஇ யென்‌ ! 
ப பதற்கு ஓ.த்‌துமையாகவும்‌, ஈம்மில்‌-அனேகா அரிக்க விஷயமா ச்வும்‌! ளு 
| உள்ள மானிட்‌ உத்யத்தியை மற்றும்‌" பலஜெனக்கள்ரியச்‌' கூ றுவோ] . 
்‌ மஈக. அந்‌ 2 இல்கனம்‌ கூசப்புருகது . றப. 71 தி 


ப ட 
அவர்‌ உ கவச ஒர்ஷ ப கல்வ த இரகக வய அ, சுபூசுபூக்பூகு அ ்‌ %்‌ ்‌ 
்‌ ்‌ ்‌ ட்‌ . 
ட . ஆ தத்‌ 
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] 


| 


' ரூர்கும்‌ ௫ அபில்‌ “௫ பு. து ௧ உல௧0: பன்னும்‌ இறுவீட ட 


௬௮௮. பழ ௮ அதவது அவ சடைய ௨ ஆ றைகளுனைதுவுவை ௮௨ ௮௬ அலை ட அத்திலக அமித மை -வட அறிவு வி. ௮... ணவ... - டேரன்‌ அரக 








நூறுகோடி பிரமர்கள்‌ "தங்ஜெல்‌ 
ஆறுகோடி நார சாயண லில்‌ 
ட ஏ௮றுகெம்சகை-பண்லெண்ணிலிர்‌தரன்‌ 
..... சரில்‌ லாதால்‌ லீச னொருவளே. 


டசி 13௨ 11 ஆ. க்கை 
லை பக்கத்த 


்‌ 
ஸ்‌ டட பல 





ட தரி ஆ 


சு பண்ட்செலழ்ப்க்‌ 
ிரண்ரியேன்‌ ட அயரசது 

- பரர்க்மியாம்பர மென்‌ 'நீவர்கள்‌: பை த்ப்‌ெ ப்ரி டந்து 

- அரனுரழ்‌ லுருவாயங்கே பளகிருந்த்‌ு. “2. 


பசமா௫ிநின்றல்‌ தோறனோக்க மாடாமோ; என்றபடி 
.. குல்‌, விதல. சுகல, ,க.ராதல, ரசா.தல்‌, மஹாதல, பாதாளம்‌ 


| யென்னும்‌ முல்கம்‌ ஏழினுக்‌ $ழ்ப்படி. 5த்யிருள்கிலமே பாதாரவிர 


இ “தீமாகவும்‌ பூலோகக்‌, புவாகேரசம்‌, சுவரீலோகம்‌,” ஜனோலோகம்‌, 


தடோலேர்கம்‌, மகாலோக்ம்‌; ௪ம்‌ சீ தஇய்லோகம்‌, ' ஆய மே, லு ௧௮ 2 
ன்‌ கடையாகய 'கத்யெகோகமே இருழமுகமாகவும்‌, ' “(இ வம்‌ னுள்‌) 
ப,தாரவிந்தமாகய பாதாள்லோகர்‌ துடங்கி இம்ல்லோக கடையே 
உ௰ .திஸ்‌தானமாகவும்‌, “இருமுகமா இப சத்தியலோ கர்துடங்பூலோ 
கமே கெ பஸ்தானமாசவும்‌," இடையே. பாதா.திகேசர்மொட்டு 
சோம்க்கடோரும்‌ ஒல்வோ ரண்டங்களாகவும்‌ எண்ணிறந்த: அண்‌ 
டகோடிகளட ங்க விசாஎம்‌ பொரு்திய்‌ லோ*த்‌* “தியாகய 
சாட்சாஃ வீராட்‌ சொருப்‌' 1 ர ப்பிர்ம்ம்‌ வள்‌ தவின்‌ ஜே்ரங்களே 
சூரீய்‌' சந்திர ராசகும்‌ முன்றாம்‌. விழியா. யெ திருகேத்‌ இரமே அகடு 
னியாகவும்‌] அவரது சுவாசமே காதீமுக்வுக்‌' அவர உமிழகசே ஜெ 
வாமாகவும்‌;” அவரது. யேவற்புருடரே -கரகங்களர்சவும்‌ , அண்டமும்‌ 


ன பிண்டமும்‌. அஃழ்ய யெண்டிசையும்‌- ப்ரவிய பிர்ம்மாணட அகண்‌ 


% 


ட்ர்க்ர' ஸ்வரூப்‌ கருட ரஈநோக்கமே ருத்‌ $ இரன்‌ விஷ்னு பிரமா 
கத்தோன்றி£யேவ்‌ லுக்‌ கெ இர நோக்‌ [இந்‌ பிரமனுக்கு “ஆக்கலும்‌ 
ம்‌ ஏிண்டுவிக்கு க்ர்தீதலும்‌, ரச்திரல்ச்கு' அழித்தலும்‌ , ஆய்‌ முய 


. ்‌ ்‌ ஸி 
ஹியர்‌ வரிய ட அண்ட்‌ ஸு அிூசிது 1 முழ்சஹயூடை : சலுரிவசவுச ப. செவ பார செவ அய்‌. செவி பக ஒடி ,்‌ சக ஓ செ அஷவவவவு ஷட்‌ சச்தல க அடைக. ஆச டி க.2 அ ௩ஆ௪ இர பத 


ப 


5 | இ . 
க்‌ ்‌ ப 
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கேட்டால்‌ ல்‌ பிரமலிண்டாதி ப ெல்களே ன கள தித்தோரெ 
ட 1.னில்‌ சித்றுருகாயெ இம்மானி௰. உற்பத்தியை இழு னர்‌ 
| சதிர்‌ சக்கம்மா ப. (இசற்ர்கபச).. 











எ 





-ஸியுமீக்து பன்னும்‌ பிரமவிண்டாஇயரை. கோக்‌ முதன்மைத்தொ |. 
1 ழிலுடைத்தகீர்‌ யாம்பெரிது யாம்பெசிதென்ற வீ ரவேற்றுமை ய | 
டையிற்‌ கடையாவிென்‌. நிடையாகின்‌ தனர்‌ அங்கனம்‌. ஈம்போன்ற ன 
மனிதர்முதலிய ஜீவராசிகள்‌ இடையாதாம்‌. ன ரர 


மிரம்மசிருஷ்டி. பப்பா டர. 


உலகமென்னும்‌ அசைதலாயெ ி;்சக்கடைய வீட்‌, ட்டை ட்‌ இ 
நினைவால்‌ நிச்சயித்த கெடிய கடவுளது பூரணனோக்கமெய்திய தெ. 
ண்டாயுதத்தைப்‌ பரிசுபெற்ற பிரமதேவனானவன்‌ : சிருஷ்டி செய்ய 
முயல்வானாயின்‌ ஏக்காலமும்‌ தெண்டாயுதம்‌ தனது கையிற்றுனே |: 
பிருக்கவேண்டியது. தெண்டாயுதத்தை £8ற்து, நினைப்பானாலல்‌ |. 
ஒர்‌ பிராணிபும்‌ உற்பத்தியாகாது தெண்டாயுதம்‌ சனித்தருர்‌சா 
லும்‌ ஓர்‌ காரியமும்‌ ஆகாது; தெண்டாயுதத்தைக்‌ கையிலே 
அவற்றை யுற்துகோக்கித்‌ கான்‌ிருஷ்டிக்க வேண்டியதை. நினைத்த 
மாத்திசம்‌ உடனே தனதுவிழியித்றோன்தி. கித்கும்‌. இஃது யெப்ப: ்‌.. 
டியென்றால்‌. தற்காலத்‌இல்‌ காம்‌ கண்காணும்‌ மாமெரு முதலிய ஓர்‌ 
அரும்பேனுமில்லா.த கட்டாச்தணாயின்மீது வானதஇன்‌ மழைத்‌, 
துளி விமுமளவில்பு ல்பூண்டுமுதலியதாபங்கள்‌எவ்வாறுமுளை த்தெ' 
முன்ததோ அப்படி பிரமனுக்கும்‌ பிசமனதுகரச்‌இலிருக்கும்‌ தெ. 
ண்டாயுத,த்திற்கும்‌ அவ்வளவுபொருத்தத்தை பகவான்‌௮ருளிச்செ |: 
ய்‌ ப்திருக்கின்‌ தனர்‌; இல்கனம்யோ சிக்குமளவில்‌ பூமியானதுசுசோ ணித. 
மாகவும்‌ மழைத்துளியானது சுக்கெமாகவும்‌, விளல்குகில்‌ ற அவ்‌. ப 
வாறே பிசமதேவனதுடார்வையின்‌ உறுத்‌தலே சுக்லெமாகவும்‌। தெ! 
ண்டமென்றஉருவேசுசோணிகமாகவும்‌ கருதலாகும்‌இவ்விதகாரண த 
சக்‌இயைப்பெற்ற பிரசமனானவன்‌ வெளியாகிய உலூன்மீது. மண்‌ த 
விண்‌ இசண்டிட்குச்‌ சாட்சயொக”வ கால்வகையோனி ஏழுககைத்‌. ட 
தோற்றம்‌ எண்பத்துகான்கு லட்சயோனி பேதத்‌ இலும்‌ ஆண்பெ;!.. 
ண்‌ இரண்டென இருட்டி க்குமாப்போல்‌ மனிதரூபத்திலும்‌ ஆண்‌. 1. 
பெண்‌ இரண்டென ஓங்கேரறுருவம்‌ ருட்டி,த்‌தனன்‌) வவற்தள்‌, | த 
ஆணித்கு (சுவாயம்பு-னுவென்மும்‌) பெண்ணித்கு (ச,சரூபை), யெரு 
ன்றும்‌ இயறத்பெயருடையது இங்கனம்‌ சிருட்டியாயதை: தகடமபட (அட 


௮௪ கூனி னினினிறினமி ௪ படப்பட பபப மமுமமய ப மலய ம ய ம யய வலய வமமயமழவஙதளைய ற்‌ மல ஒழிய. ட்டி 
௪ . ன்‌ 
ர ர $ 


கெட்ட ப அவக மிக்க வஸ்தி னவ. 


்‌ ்‌ ்‌ ௦ ன்‌ பட்டய தப்திய பட வது ம இரவில மப வட வலம ளிய டு ஓக வட ஆ ததவ அவ்‌ விலடபது வனிய சசியவசிகல்க| வலரற்முக று கககன்‌ 
பய ட தவறி வ ம வ்கி பவது வட்‌ டட வளத்‌ அடம்‌ மந்தி சலப ச பதிலளி மகமிவம்‌ பககம்‌ ஜச்சிகடவ பவவ னர்‌ செலு செய்க ட தயவு பமபல திமதி வவ தவர்‌ அம லட அணியங்கலு வன்க கக அருதக அமத ன்‌ ஆகு சகர 24 ்‌ 
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“சசீரசாஸ்திரம்‌! ன இ ப்‌ 





ன பார்க்குமளவில்‌ மற்ற. சமயங்களுக்கும்‌" தல்விவுபன்றன ஆ்ஞ்து 
. | பெக்சனமெனில்‌ ௫ருஸ்துவர்களும்‌ ஆதியில்‌ ஆதாம்‌ யேவாள்‌ யெ 
ன்னும்‌ இருவசை ிருட்டித்‌ச,காகவும்‌ மகம்மஇயரும்‌ (ஹாஜாம்‌) 
(இவ்வா) யென்னுமிருவரையும்‌ சருட்டித்ததாக ' சொல்லுகையி6 
. ஆதிரருஷ்டிபின்முறையே பெயர்கள்‌ மாத்திரம்‌ பேதப்பட்டிரு! த்‌ 
லும்‌ சிருட்டியின்‌ மார்க்கம்ஒன்றே யிருட்பதால்‌ பாலி 

] தயிர்‌ மோர்‌ வெண்ணை கெய்‌ இவற்றை டல்‌ ட்டுக்கொண்டதுபோ 

| ல மத்த. மதத்‌தனசெல்லாம்‌ இக்து மதத்‌இலிருக்தே தமது ௫ருட்டி. 

தமது சிருட்டியென்று பல்‌ட்டுக்‌ கொண்டதாகத்‌ தெரிய வரன்‌ : 
.] த்து (இவைகித்க) அகண்ட வெளியாகிய உலூன்சண்‌ விருட்சங்க 
. 1ஞூம்‌ தாபசல்‌ களும்‌ கூபல்களும்‌ சூழப்பெற்ற மண்டல இல்‌ பிரம ! 
. | னானவுன்‌ ஊர்வன, ஈகர்வன, 'உடப்பன, பரப்பனவாயே பட்ரி பர 
ப] வை விலக்கு முதலிய மிருகஜாஇகெளுபன்‌ மனிதவர்க்கத் திலும்‌ 
1 'பெண்ணாண்‌ இருவகையும்‌ சிருலஷ்டி.ச்‌.ஐ,த தன்‌ கடன்‌ கழி.த்தனன்‌ 
அக்காலத்தில்‌ இவ்விருவரன்றில்‌ தன்னைப்போன்ற உருவம்‌ "வேறு 
்‌. கட்டாம லும்‌ யெங்கு சென்றாலும்‌ மிருகக்கூட்டமே ' தோழற்றத்தா ன்‌ 








.] லும்‌ இவற்றோடி துகளும்‌ மிருக,த்தைப்போன்று ஆடையின்றி, மா 
னயின்றி, காணமின்றி, அரிவின்றி, மிருகங்களே தானும்‌ ஜா 
) மிருகம்போலவே அனேக ஆண்டுகள்‌ கழித்தனர்‌. ஆடலும்‌; பெரு | 
-வ்கானாயெபடியால்‌ ஆணிரு£ தயிடம்‌ பெண்ணித்கும்‌ பெண்ணிருக | 
.. 1 தயிடம்‌ ஆணிந்கும்‌ புலப்படாமலும்‌ தனித்தனி அருகம்போல்‌, 
'சென்தனுள்செல்ல மற்றையோர்காள்‌ ௪௩ 'இத்தனகாம்‌... . 
















- இப்படி சந்‌ இக்க இரண்பேேரும்‌ ருவரைபொருகர்‌ உற்து 
4 கோக்க மிகுந்த ஆச்சரியமும்‌ களிப்பும்‌ கருணையும்‌ உண்டான்‌. 
| னினம்‌ தன்னைக்கார்க்கும்‌ வேலி பயிரைக்கார்க்கு மென்பதுபோல), 
அன்றுமுதல்‌ மிருகக்கொடர்ச்சிகிட்டு. இவ்விருவரும்‌" ஒன்றுசேர்‌. 
ந்து யெக்குக்‌ இரிக்து இதைபெடுத்து தஇன்றையொன்றா?தரித்து வா்‌ 
1 ழ்சாட்‌ கடக்கையில்‌ பெண்ணென்ற மாய்கை சம்மக்தப்பட்டவுட்ன்‌:| 
| கலைவிகடெ முண்டா மருவிவாழ்க்கன. இவ்வாறு இடை இடை 
| புணரப்பெற்றமையால்‌ - ஆண்‌, பெண்‌,மென்ற' அஇருவருப்புண்டா? 
] ஆண்‌ குறியென்றும்‌) பெண்குறியென்றும்‌, மாஞ்பிமானம்‌ சே ர்ன்தி்‌ 
. பு கிர்வீாணயோக்யெதையற்று : 'இலைமுதலீய சருகுகள்‌ ஆடைபோ, 
ட ன்னு 1 அரையில்‌ உடுத்தப்பட்ட நாம்‌ ம மனிதரென்றதடிப்பு சளக்கு 


_ 800 1407 பு 4 ப்‌ 
6௦ாவாரா-623 10. 
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டை கஸகு அடகு அது சூ டி 





நழுடில்டுடு மடி ஒுழுமு முகடு டட 


மானிடசடயுமென்னும்‌. ட... இ 
த்சானே.புஷ்டிவிங்க,, வேது சகுலிடட்‌ வுஇக்காமல்‌ (ரி [இ 
வின்‌ ஜேக்கத்தால்‌. தலைப்பிறப்பாயு ப பலி]. 
க்கு. (சவாயம்பு) என்‌ ஆம்‌ எமதேயமுண்டாயிற்று . அல்லது. 4 6 இட 
யம்பு மனுவென்று பின்வரும்‌ மனுக்களால்‌, வழங்கப்படுதெது' அரி ட 
த சுவாயம்பு மனுவுக்கு, மளைவியாசக்டடைத்த. மடந்தையை (குதி (க 
ரூபை) என்னும்‌ காரணப்பெயர்‌ சேரிக்ச்செள்காகார்க்‌,.. | 












'... மேதும்‌ இக்கச்‌ சுவாயம்பு மனுவும்‌. குதரமியும்‌ பருவ |. 
| கோலமாய்‌ சுகங்களையனுபவித து வாழுல்காலச்தில்‌ அந்த கானக்‌ 1. 
இனிடமாகச்‌ தன்னைச்‌ குழ்ச்‌இருக்றெ . ஒவ்வொரு வஸ்துக்களுங்‌ | 
தன கண்களுக்கு அதனமாயும்‌ ஆச்சரியமாயும்‌. தோத்அதெ ஒத | 
களைட்டார்ச்தும்‌ தன்‌. மனஇல்‌ இனம்‌: . இனம்‌," 'இச்சையுண்டாடி . 
ஒவ்வெ. ரர புல்‌ தண்டுகளாதஇகளின்‌ புஷ்பல்களுடைய மணத்த. 
னால்‌ இன்பலேலிட்டு. ௮. தாகளினுடைய்‌ யிளங்காய்கள்செங்காய்கள்‌ 
.கனிகளினுடைய ஆச்சரிய உருவம்‌. நன்று 'இய்சூகளறிந்து. இற்‌ ்‌ 
தலகனவிகளையுண்டும்‌ சன்னுடையப்பசியைம்‌ தீர்க்துக்கொண்டு ௮ |. 
இனால்‌. காவுக்குண்டாகய சூசியைப்பருமம்‌ ,தன்பிராணனைப்டோஷி ்‌ 
க்கவேண்டிய முயற்சியின்‌ இடத்தைக்‌ கற்பி துக்கொண்டு மேலுர்‌.| 
தன்னைச்‌ சூழ்ச்‌.துக்கொண்டி ருக்றெ ஒவ்வொரு பதார்‌த்‌,தங்களிலும்‌ ' 
பலஜீவசாசகெளிடமிருர்‌;.து உண்டாகிற.  இலியையும்‌ ஒசைகளையும்‌ |. 
க இந்தேட்ட மஇப்புக்கடமாயே ஜீ வகாருணிய ர்த்குண மேலிட்டு 
இனந்தோரும்‌ த்ன்‌மிஃடு: உணவுகளை ரேக. ரிப்பதில்‌ । பூவன்று ஆச. 
ணியத்தில்‌ இரிந்துக்கொண்‌ டிருக்கிமடோது சிலகாலம்‌. சென்று: . 
இவ்விருவருக்கா5 .மகப்பேருண்டாகிப்‌ பிரிய விர,தனெள்‌ ௮ம்‌ உதி [த 
'சானபாதனென்றும்‌. செல்லப்பட்ட இண்டுபு தல்வர்‌ களுப ம்‌.ஆ6 தி ட 
[தேவத பிரகுஇ ன்‌. மூன்‌ அரசல்லிகளும்‌ உத்து காஜ |. 
க்குகாள்‌ 'செல்வமர்கத்‌ சழைத்துச்‌ செழித்திருந்சார்கள்‌. இக்கும்‌; 
| பம்‌ யாரும்‌ சிப்புக்கு வேண்டிய (ஜிலங்கு. புள்ளினம்‌. .ஒஷகம்‌,| 
காய்களும்‌, கனிகளும்‌, மெக்குகள்‌, மகலான. 3பூலவிதங்களாயெ 
கானியபஞ்துக்களையும்‌ சமைத்து உண்டும்‌ பைல்‌. சுணித்கள்‌ . 
கொண்டிரு 5ளராதள்‌. | சதபபடியாகக்‌ காட்டிலிருக்கும்‌ காலத்தில்‌ ட 
யாவருக்குற்‌. சானோட்டச ல்‌ தனக்குத்‌ தானே தயை, சா ்தம்‌) 
(பொருமை, அதிவூ செரற்திதமும்‌ கல்வித்‌செழும்‌ உண்டா? மானம்‌ 
ர ட! யத்‌ குங்களுடைய அஓுமையைத்‌ கால்களே ஆரரச்‌சசெப்துச ட 
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டி ்‌ ரு 
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ச 
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1 இவு, அப்பு. தேய்வு, வாய்வு, ஆகாசமென்றெ பஞ்சபூதங்கள்‌ செய்‌ 
| யும்படியான ஈன்று திலுகளை யறிந்து மடழ்க்து புகழ்ந்து அனைவ 

ரும்‌ துக்கமின்றிச்‌ சுகமாய்‌ வாழ$துவருகறடோது இவர்கள்‌ ஒரு | " 
 வசோடொருவர்‌ யோ?த்து நாளுக்குகாள்‌ புசிப்பைக்தேடி புணப 
| தைப்பார்க்கிலும்‌ ஆரணியத்தில்‌ தங்கடையாய்‌ மேய்ந்து ஆகாரம்‌ 

நித்திரை, டயம்‌, மைதுனம்‌ ஆ௫யரான்கு அறிவுகள்‌ வ௫த்தச்செம்‌ 
ர்‌ மறியாடுகள்‌,வெள்ளாடுகள்‌, ஓட்டகம்கள்‌,பசுக்கள்‌, கு இனாகள்‌,கோ 
..! ழிகள்‌, பக்ஷிகள்‌ முதலாக சகல சீவன்களையும்‌ பிடித்துக்‌ கூண்‌ 
] முத்சேர்ச்து அதுகளுக்கு வேண்டிய ஆகாராஇகளைட்‌ டோட்டுக்‌ 
_) காப்பாற்றி அதுகளாலுண்டாகும்‌ பலளை யனுபவித் துக்கொண்டு 
| சிகமா யிருந்தார்கள்‌. ர ரர 


| - மேலும்‌ ஜீவப்பெருக்கத்தத்கு மு.தழ்பிரப்பினருகையால்‌ இவர்‌ 
.) கள்‌ உரன்முறை கரமல்களும்‌ வெவ்வேறு அவசவர்கள்‌ மனல்கொ 
. | ண்டபடி, சம்பந்தமிபற்றினவர்களாய்‌ குடும்பமானது மென்மேறும்‌ 
ப | பெருகலாயிற்று இடையில்‌ ௮னேக மனுக்களுற்பத்இதயாயின பின்‌. 
னர்‌ அவரகர்க்கு கொழின்முறையை பாத்து ௮.த்தொழிலுக்கே 
தற இயறத்பெயர்கள்‌ ௮மைத்துக்‌ கொண்டனா்‌. இப்படியே சிலா 
| தீறூண்டுகள்‌ சென்ற பிறகு வேற்றுமைகொண்டார்களள்‌ நி ஆ 
யித்ருனே தொழிலுக்‌ கொரு ஜாஇயாய்‌ உஇத்‌.தாரில்லை மனுதர்ம 
| மசாஸ்‌திசமென்னும்‌ தாலெழிஇயமனுவும்மேச்கூரியபிர சமமனுவின்‌ 
1 சந்ததியே யன்றி தனித்து வேறுவழியிற்‌ பிறந்தாரில்லை மேற்படி. 
| சந்ததியார்‌ வெவ்வேறு மதத்‌இனரானதும்‌ ஜாஇ வேற்றுமையடை 
* நீததும்‌(பிரபஞ்சஉற்பத்‌இ)சன்னும்‌ சா ஸ்‌இர,க்‌இல்‌ விரிவாய்க்காண 
ஆலம்‌ சரீரத்தின்‌ நிலமை யொன்றை மாத்‌இரம்‌ விரிக்கட்புகும்‌ சமை 


அடி யபறாடின்‌ எப சம்பை அசி அடி சட, 


[எல்‌ மந்த வியக்க இம்மட்டல்‌ கிரத்தவாம்‌...... | 
ன ரக இனி யுத்தசபாகம்‌. ' 
4 


019/4260 இ 59௨ 1/பர்ர்ர்‌ ஊன்‌ படகு 








6 (1 கீ ப செங்கதய பனுமிய மகம ப சயவட்ட சம கக்க அச்சக பருகச்‌ அசத ௮௩ அகம ச சவவ௪ 2-4 ஆகம அசர கச௪ அத்‌. 
௫. 


மானிடரக சிபமென்றும்‌. ௬ 












உத்தர பாகம்‌, 


|  மூன்னுரைத்த பூர்வபாசமென்பது நண்பி தம்விபல்‌ 
ழூயால்‌ உண்டாக்கப்பட்ட (சுவாயம்புமனு சதரூபை) யென்னும்‌ க 
இருவர்களின்‌ பு.சஇர பவுத்திசபாரம்‌, பர்யமாகவே முறை முறை | 
அனேக மலுக்களுற்பத்தயொடு அவசவர்கள்‌ தொழிலின்‌ காரணத்‌। . 
தால்‌ பலவித பிரிவுகள்‌ யேம்பட்டு நிகழும்‌ நாட்களில்‌ யுகக்செமம்‌ ன 
டோல வர்ன்ன பேதங்களும்‌ ஏற்பாடாயினவாம்‌... (இவைகிற்க), மா[. 
்‌ னிட 'கேகத்தன்‌ அங்க உருப்பினைப்‌! பல்‌எட்டு திலுள்ள. ஆந்தரீ (௫ 





கழும்‌ கூன்‌, குருடு, செவிடு, , ஊமை, இன்னுஞ்லெ. கருவிகட்குறை ன 
வாகவும்‌, விகற்பமாகவும்‌ பிறப்பது ஏனென்றும்‌ ஞானியும்‌ மூடன்‌ | 
ம்‌ மூர்க்களனும்‌, செல்வனும்‌, தரித்தரனுமாக பேதப்படுவதேனென்‌ : இத 
னும்‌: திரவிசாரிப்போமெல்ருல்‌ இடையில்இன்னொ.ு சந்தேகமுண்‌' த 
கி (அ.தாவது) அ௮கணடாகா.ரமாய்‌ விரிக்க உலகம்‌. மூழூமையுஃ பத ன 
ங்கெக்கும்‌ ஸ்ரீபுருஷ்‌ பயமாகவே நிறைந்து. ஜீ வராசிகள்‌ பெருவெரு |. 
வது இருஷ்டா. நஇசமேயாம்‌. இவற்றுல்‌ நாமும்‌ ஓர்குடும்பஸ்தசாகு ! 
; விருத்கின்றோம்‌. மானிடசாகிய.ஈமது வகுப்பிற்கு தூறுவயதென்‌ ட்‌ 
௮ வேக சாக்களாலும்‌, மஹாரிஷிகளாலும்‌, சிச்சயித்திருக்க ட. 
 தெழ்ப, திலும்‌ ஜெற்பல்கடந்து பிறகத உடனும்‌ முதற்றிம்களி லும்‌ 
மருதில்களிலும்‌, மூன்று, கான்கு,ஐ௩து, ஆ௮,எழு,யெட்டு,தன்பது) | 
| பத்த,பதினொன்று ஆகிய பனிரெண்டு இங்களுக்குள்ளும்‌ இண்‌ 
்‌ டரமர ன்டிலும்‌, மூன்றாமாண்டி, லும்‌, கான்காமாண்டி. லும்‌, ஜந்தாம்‌. 
்‌ வயதிலும்‌ இப்படியே பத்து பதினைந்து இருப, முப்பது, காதி) ர 
பத, ஐம்பது, அறுபது, எழுபது: யென நிச்சயமில்லாமல்‌ முன்கூ.' து 
நிய வ.பது நூற்றுக்குள்‌ எந்‌ சவயதோ எக்தமாசமோ யெக்த ராளோ து 
்‌ எந்தகாழிகையோ இசவோ பகலோ அன்றியும்‌. உண்ணும்போதும்‌: கி 
'। உரங்கும்போதும்‌ இருக்கும்போ அம்‌, நடக்கும்டோ தும்‌ இன்னசம . இ 
| , ய/மென் நில்லாது நிமைக்கொட்டுமாப்போல்‌ பிராணன்‌ நீங்பப்போ ) | 
வது ஆச்ச யமா யி ருக்கன்றது ஏன்றைக்கருக்தாலும்‌ இதப்பது।' ட 
' சிச்சயமென்று 9ச்சயிம்‌துக்கொள்வது நிச்சயமேயரம்‌... ஆனாலும்‌, ன 
| பிரவிக்ரெமம்போ லிறவாமல்‌ தஃ)தக்கு மு$திசேயும்‌ சேய்க்கு] 
| முக்இதாயும்‌ தாய்க்குமுந்து. பிள்ளையும்‌ இவ்வாசாக முழக்கம்‌. ்‌. 
தப்பிக்‌ க;லநூரடைவது இக்காலத்‌இழ்றானா. மும்கால்‌ அலம்‌ இ க 
ழுப்படி என்டா லென்று 2 வரக்குமகில்‌ ர (சாட்சி). 


*த்ஜிதகளி$ுட ட ய பய்யயயயயயபபயபவ்ப விவ ம வையைய வு வய பபபல அதித 


கவ்வ 
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டி . ஆ கில்ட்‌ வ ன ம வவைவையய ர ர்‌ 
ன ரர சரீரசாஸ்‌ திரம்‌. 








ட ஷிண்ணாடும்‌ யிமஇரரு மவர்வாழ்வும்‌ 
்‌ - போயினவிண்‌மீனையொக்கும்‌, ட்ட... 
எண்ணாரும்‌. பிரமரு, [மண்டமும்‌ ! ஷ்‌ ங்களும்‌ 
இதந்தன யெல்லையில்லை 
கண்ணாரும்‌ கீயெல்கே க நின்வாழ்க்கை 
. சிஜமென்றே கவரும்நெஞ்சே. 
£ீ.றியபின்கனியு இரும்‌ பழுப்புத்முலிலையு திரும்‌ முழுதுமே 
வற்றியபின்விளக்கவியு மென்னவுமோர்‌ இடமுண்மேக்கள்‌ காயம்‌ - 
ப தியரற்கெருப்ப ழ்தோ மூப்புற்றோவிழுவதென. நிலையிலையால்‌ 
' மத்றிதீனைநிஜமென்றே சினைப்பதெங்கே மடமைகெஞ்சே. 


பி 
இ மண்ணாடம்‌ மன்னவரும்‌ ௮ வர்‌ தனமும்‌ 
ன ரர மாண்டன நுண்மண ஃலயொக்கும்‌, பபப 
| 
| 
ச்‌ 
| 
ரக 
| 
ு 
1 
்‌ 


'செல்லருக்கவோரர்காலம்‌ மலர்கொய்யவோரிகாலம்‌ நெடியபா ராஙு 


இ 
கூபவளபர 


|, 

| கல்லருக்கவோர்காலம்‌ மரமருக்‌ஃவோ: ர்காலங்கணிதமுண்டு [ன்னும்‌ 
ன ச 
வல்லரக்கனனையகமன்‌ நினை ததபொழுதெல்லாம்‌ -ஈம்மவாழகாளெ 


| அ$்ருச்வருளெனின்‌ மத்தி னிஞிதன்பெருமை புகல்வதென்னே: 


மனமிசக்கம்‌. 


ஆஸ, ஸூ ஆ சச்சு கடகூஸ சடசட கூட 4 அண அட்ச அசிவகவர்க உ அபரி்ரஷ்தியகு. ௯ ௯. 


1 ள்‌ என்றபடி, இக்காலத்தில்‌ செல்லும்‌ பீராணிகளை 'இனிச்செல்‌ 
ட்‌ லும்‌. பிராணிகள்‌ எவ்வாறு காட்சிப்பிரமாணமாய்‌ தெரிசித்து வரு 
.. 1 சஇன்தமோ அப்படியே அளவுகடந்த பிராணிகள்‌ முன்‌ பின்னாக 
1 முறையின்றிச்‌ சென்றதாக பழ்பல பு.ராணமூலியமாய்ப்‌ பார்வையி 
ட்டிருச்கின்றனம்‌. மனிதருக்கு மேற்பட்ட சாமானிய தேவர்களிலு 
1ம்‌ முன்‌ முறையே ஈடந்தேதியபடி கேட்டுமிருக்ன்றனம்‌; (இவை 
. 1 கிற்க) இக்காலத்‌இல்‌ பிராணகிழந்த ஓர்‌. பிரேதத்தை மயானத்தற்‌ 
1 டெக்தி மனைசே.றும்‌ கிமிஃ இயம்‌ பின்துடரும்‌ உற்றார்‌ பெற்றார்‌ 
1 முதலிய உரவின்முறையார்‌ யாவரும்‌ ௮ன்மயஇனம்‌ பேசும்‌ வரம்‌: 
. ஞானமோ. மிஃஅும்‌. அருமை ௮ஞ்ஞோானமென்பதற்‌ இழையேலும்‌ 
ர, பிடமின்றி முழுமையும்‌ மெஞ்ஞானமே பேசு௫ன்றனர்‌. பிரேதத்‌ 
தை பின்பத்தியதுமுதல்‌ நீ ரில்மூழ்குமட்டும்‌ நினைவைஎல்லாம்‌உண்‌ 
மையித்ருனே பிரயோடுக்கன்றனர்‌. இஜந்தானது. குணானுபவங்க 
ப்தி முற்றும்‌ அரனை யுரை த்து முடிச்‌ ணாய நாளை நம 
பனை யபபபபப சனத்து பகவ பதவ தவச வதவ வவ வவ வவவ மதல வேவல்‌ வவ குவவு ப கசவகதுவவ்‌ 22% 






ப1011/260 3 டு பஸ்‌ 399௦0 ப்ரண 


கூச உ. ௪௯௫ , ஹூஷாயாஷவு 





மானிடரகசியமென்றும்‌ 











ப.தற்கே யன்றி யிருப்ப,தற்கல்லவென்று நிச்சயிக்க்றனர்‌. . ன ப 

| .. , இக்த வாழ்விற்குத்தான யொருவரையொருவர்‌ மோசம்செய்‌ [ஜி 

வ.தும்‌ டொய்சொல்வதும்‌ யென்று மெய்வருந்தி மேல்மூச்சு விடு தத 

ன்றளர்‌. இத்கனைகாள்‌ ஓடியோடி. தேடியபொருள்‌ கூ டவட்தனவர்‌ . இ 

வென்று குழை௫ன்றனர்‌: எண்ணற்ற ஜெனமிருந்தும்‌ பின்பத்று ; 

வாருண்டாவென்று ப்லம்புன்றனர்‌. எண்ணைக்கிரு காலும்‌ மண | . 
ணுக்ெயென்றே மஇக்கன்றனர்‌ கேற்றி ன்னேரம்‌ வீட்டிலிருர்‌ |. 

| தாசே இன்றைக்குக்‌ காட்டிலிருக்கன்றாசென்று. வாட்டப்படன்‌ |; : 


| றனர்‌; ஈம்மாலாவது யாதொன்றுமில்லை எல்லாக்கடவுள்‌ செயலெ இ 


க்கும்‌ பிதுவழிதானே பென்திரல்குசன்‌ தனர்‌ பிர ப்பென்பது' இதப்‌ த 


| ன்று ௮டைமொழியாய்‌ துஇக்கின்றனர்‌ அவனன்‌ றி யோ ச ணுவும்‌ ! 


௮சையாதென்னும்‌ ஆன்மோர்‌ வாக்கியத்தை அன்னேரம்‌ அ௮னுஷ்‌ 2 
க்கின்றனர்‌. இப்படியே ஓவ்‌ வாருவ ரும்‌ த த்மமது வாயில்வம்‌ தி ்‌ ௬ 
' படி புலம்புவதுடன்‌ அ௮ங்கனம்‌ பேசுஞ்‌ சுடலை ஞானிகளின்‌ குதறி! ( 
. கவாதமோ முழ்கூறியதி லும்‌ ௮ருமையாகும்‌ அவற்றின்‌ சிலது வி ன 


ர ளச்சுவோமாக. 


்‌] 
ச்‌ 
[்‌ 
% 
ப 
ப 


ஏஎணிவுனினிழு அனி எனனம மு ளினாரு ஹு 


ட்‌ ்‌ ்‌ 
ன 
| 1. 


சுடவு ஞானம்‌. 


| ்‌. பிசாணன்‌ யெங்கே தேகம்‌ யெங்கே இவற்றிம்கு ஒ.த துமை: ட 
. யென்ன இருக்க்றது. ௮,21வ.து பிர/ணனுள்ள கமக்கு. ஓர்‌ முட்‌்‌ 
| பமோ௫ல்‌ சேகத்‌இற்கு வலியுண்டாடெதே அவ்வலியானது தேகத்‌। 
இழ்சகுமட்மோ பிராணணுக்கும உண்டா இத்தனைகாள்‌ அனுபவித்‌ 

தசுக.துக்கம்‌ ஆத்மா வடை ததா தேகமடைந்ததா ஈ.ர.திவுமூவறிவு ட்‌ 





ஆ * 





பத அவ்வை மா பட்ச ரசம்‌ சழக மக்கு வர்டனப வற்கண வங்க 


அவி அதத 


ம மம ஸினரிழு னக  பஷ்ஸ்ஷிகன்கள் பஸ்ஸ ண்ண ண்ணிண் கி வவ்ஸ்ணான்ள்‌ 


 ஏறதர்வள னே ஹரிமா 


4 


நரலறிவு, ஐயறிவு , ஆறறிவு, யென்னும்‌ ஜீ வராசிகள்‌ யாவற்றிலும்‌ ர. 
ஆன்மாவென்ற பிரராணவாயவு இருப்‌.சால அந்தந்த ஜ்‌ வராசியின்‌ ட்‌ . 
்‌ குணபேதங்கள்‌ யாவும்‌ ஆத்மாவைப்பற்றியதா தேகத்தைப்பற்றிய ன்‌ 
தா தேகத்ழைப்‌ பற்றியமெனமுல்‌ ஆத்மாவானது அழிவில்லாத ; 
நிக்தய சொருபமாகையால்‌ குறைக்‌ அறிவுடைய அ த்பழேக ராசி ட்‌ ப 
. களிடத்திற்‌ புகுவாமீனன்‌ அப்படி புசூவது ஷ்வரவா செய்த பாவ | : 
- புண்ணியத்திற்‌ சீடான ஜென்மமேயன்‌ றி,£வேரிஷ்ல- யென்றால்‌, ்‌. 
' (அவனன்றி யோ ரணுவுமசையா து) ஏன்ற மாண த்திற்கு பாவ ட 
 புண்ணியமென்பது ஈம்மாலெங்கனம்‌ முடிந்தது பாகபுண்ணியமெ : . 
ப்‌ ன்பது நம்மால்‌ முடிந்‌ ததல்லவ. யில! பிரவிக்டெமேயில்லை ர ரலி 1] 


' டமிலலையாயின்‌ இம்மட்டி லுள்சா ஜீவ/ ளில்‌ உயர்கதப்பூயும்‌ 31 


( 
பன தி. 
ஸீ. வ. து ர ரர இ ௮௯ கல்‌ லட டப ப பல்ல ய் ஓம்‌ அடடட்க ட்டே ௪ ௪௨௪ தக ல தி ௪ ட 24 உச ள்‌. அல்கைைை. . ஆ 4 % கத்‌ 
ன ர ர கி . உ சதி கீ 1. 
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| 


௮ து அக்கு கதவ அஇரவவவவவகக்வவைவவ வவ ௬௧ சயசய ்‌ 


- சரீரசாஸ்திரம்‌.. ன ரு 19 








ன பிம்‌ நித்திய ஸ்வரூபமான ஜீவாத்மாவானது அவவுவர்களது 


'யுமாய்‌ நித்றலென்ன இந்த கேள்விகள்‌ வாஸ்‌ துவமேயாம்‌ ஆ 





ஆஹிரிவசரமு வ சலா. 


தேகக்‌ இற்கு சாட்சியாய்‌ நித்டன்றதேயன்தி அதுவே காட்சியாய்‌ :; 


முன்னின்‌ முடிக்காத என்றும்‌ பலவித குதம்கவாதங்கள்‌ பேடப்‌ ; 


பேயும்‌ ; ஒவ்வோரடியாய்‌ சுடலைவிட்டு மீள்வாரன்‌றி அ௮ங்கனம்பே 
சிய நோனத்தை மீண்டும்‌ கையாண்டாரில்லை. 


_ சூம்‌ தா ர்‌ னம்‌... 
மாண்டானுக்குடையவன்‌ யெவனோ ௮வன்மனத்‌ துயரை மாற்‌ 
மாறு இனிமாள்வாருரைக்கும்‌ உபசாரமோ அளவின்மை (ஃ 
செப்படி.யெனில்‌) தலைவடிறந்த மக்களுக்காவது மக்களிறர்த கலைவ 


ருக்காவது சூழ்க்காருரைக்கும்‌ சேருசலைகோச்குமிடத்து உண்மை 
| யாகவே விளங்குகின்றது... ட அதாவது: 


அழுத. ரற்பயனென்ன கொக ்‌ சாத்பபனென்ன ஆவதில்லை 
தொழுசாத்பயனென்ன நின்னையொருவர்‌ சுடவுரைத்த 
பழுதாத்பயனென்ன நன்மையும்‌ தீமையும்‌ பங்கயக்தோன்‌ 


எழூதாப்படிக்கு. வருமோசலியா இரு 'யேழைகெஞ்சே. 


. என்றபடி. ஆமிசம்தெட்‌ ! டண்டங்களும்‌ ஒரு குடையிலாண்ட 
'சூரபம்மனென்ன மடியத்தக்கேவனா அவன்‌ வரமும்‌ வலியும்‌ஆண்‌ 
மையும்‌ அழியத்தக்க,சா ௮! பன்‌ மக்களென்ன மடிய த தக்ககாலமா 


்‌ ்‌ ச . ்‌ " ்‌ ்‌ ்‌ ர்‌ ர ்‌ ்‌ ்‌ . ்‌ ்‌ ்‌ 
பண்றங்ளள்‌ வள்‌ “ம சாணி விம ரு வஹா வவ அனும வலு முஹுனாணைமதானுனு னு முனை னன லன னம அனு ளும்‌ எனி வில வ அமாண்ணா னியா வம னன வினு னின்‌ னவ னிய மூ னை யாம ணன ன ஷா த 


அப்பேர்க்கொற்றவர்களெல்லாம்மடி.ந்தொழிக்‌ துமண்ணாகவில்லையா : 


| அக்காலத்து சூரரும்‌ தேவரும்‌ மனிதரும்போல நாமென்ன 8ண்ட 


்‌ சவஞ்செய்து வரம்பெற்றோமா இ.சாவணேஸ்வரனென்ன அற்ப ! 


சொற்ப வரம்பெற்றவனா கேவர்களெல்லாம்‌ சித்‌.தூழியம்‌ செய்யச்‌ 
செங்கோல்‌ செலுத்தனானன்றோ அவனைச்‌ சூழ்ந்த இனத்தார்கள்‌ 
இ யாவரும்‌ கம்மைட்போன்ற ஒருெழும்‌ இருகரமும்‌ பெற்றா ரல்ல 

பு வே மனத்இல்‌ நினைத்தபடியே வெவ்வேறு ரூபமெடுக்கவல்லவரும்‌ 
1 ழனேக சிரமும்‌ கரமும்‌ உடையமாய்கை வல்லோசெல்லாம்‌ மடிக்‌ 
[து மண்ணாய்ப்போகவில்லையா பத்‌ துிரசும்‌ இருபதுகையும்பெத்ற 
முதகோன்கேட ௮;தோெ (தயொகவில்லையா இன்னும்‌ அனேக மகு 
| டமந்தாஇக; ஞம்‌ எத்கனையோ பூச்சக்கரவ வாத்‌ ,த்இிகளும்‌ எத்தனையோ 






௮திவயசை்த மன்னசெல்லாம்‌' பண்ணும்ப்போசில்லோ(கண்‌: 


னி 4 அளி கில்‌ இத பல்க்‌ சழ பற கிம்‌ சகட ச வவுதப்து. கெவவக்ச ௬. ஆவ ட பத சப 5 இண்‌ ண்ன்‌ அச அசமும ப ஏசசிசியவமயா அஅஆவவா கசா னவ ப 
ச்‌ கு ப இ ப 
6 . வ்‌ . .்‌ ர்‌ னு ்‌ ॥ ர்‌ 
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. ப மனுச்சக்கரவர்த , இகளும்‌ மண்‌ ஹுலகம்‌ முழுமையும்‌ என்னுதென்‌. ( 


சட சக கபக்து சசவகு 
த்‌ 


௬௯, அபக உண்ட அபசு அபக அ சிடயூளியூத ௮ ஸூ அடிக அியூவை வசத அஆ. ௮. சுவைக்‌ அயி வனிபசாமனிவுடு அட பைக ய அவத தூண்ட க ஷ வதுவே சிவிக்‌ அகக்‌ ன அட பஷ வன வ சமூ அட உழு ட சவ ஆ கடர 


௬௯௮௯ ௬௮௯ ஆ, அப ௯. 


க்வி கட ௮௯ இம ர கர, அடி ம்‌ 


ஷாமா வ வாட சிவாய அடச அட யாடி சி டஅர்பளபடசி விவக அக அடதவகு, அட அ ஆ சப ௮ கூ டண அ ௬ 









ழ்‌ மானிடரசபெமென்னும்‌. ப டம... இ 





டாண்டுதோரும்‌ அழுதுபுசண்டாலும்‌ மாண்டா. வருவரோமானில்‌, கி 
இஸ்‌) என்றபடி, கடைக்‌ த வெண்ணையானது மருப்டியம்‌ மோரிற்‌ கு 
குமா முலையினின்று கரந்தபாலானது இரும்பவும்‌ ஸ்‌.தனத்‌இதி ட 
கருமா அப்படி. வைத்ததெல்லாம்‌ பயிரும்‌ பெதற்றதெல்லாம்‌. பிள்‌! 
ளையுமானால்‌. உலகங்கொள்ளுமா பூமிதான்சுமக்குமா உலகத்‌ இலுள்‌ |. 
எயாவருஃ்‌ ௮ வரவர்பெற்ற பிள்ளைகளெல்லாம்‌ ஜீவித்‌.இரு£ த £ல்பெ'1' 
ரும்பணக்காரனாகலாமே பின்னுக்குகவியாகுமே. என்றெண்ணுவ ன 
இம்‌ பயனுன்டா அல்லது ௮எவிற்‌,தபணக்தேடியவல்லவராச்சுதே | (ச 
ன.னமிருந்கால்‌ பொன்வீசிகட்டலாமேயென்று பெரியோசை நி. த 
னைத்து சிரியோரமுவதஇல்‌ ரித்தியுண்டேோ,. ஜி ட்‌ 


ஆ. - ட டக்‌ 


பணக்தேடியாரிருகதார்‌ பாழ்பூலோகத்தல்‌, . ரச்‌ ஞ்‌ டத ன கி 
பாவிதிரியோதிரலும்‌ அவனுடைப்பாட்டனரும்‌ - தக ்‌ 
$குணம்கிறைந்தமகுடமன்னர்‌ கருணன்பூரி 
'. . கூரியதோர்‌ தேத்தரசன்‌ சகுனிசல்லி 
பிணமானார்‌ அர்ச்சுனன்கை யம்பினாலே : 
பிலமானஅ௮வர்கணையும்‌ துணையும்போச்சா 
மணமானமக்கள்‌ பெண்டீர்‌ சும்மமெல்லாம்‌ ர! 
மாய்கையடா மாய்கையடா சற்றுமதித்துப்பாறே, ௬ இ ன இ 
என்ற செய்‌:புளின்படி நீண்ட புராணங்கள்‌ 'பலவத்தி, லும்‌ க. 1. 
ண்‌ ஹுற்றிருக்கன்ேறோமல்லவா (இவையன்னியில்‌) இக்காலத்‌இல்‌ . து 
நாமரிந்தவனாயில்‌ எவ்விதத்தும்‌ ஆதரவற்ற சிறுமியரும்‌ இறுவரும்‌ ்‌ 
இவிக்கயில்லையா ஒர்மாது கெற்பவதியாயிருக்கும்‌ போதே புருட. ஓ 
நிதப்பானாயின்‌ ௮ம்மாலு எவ்வாறு ௪௫ம்‌ இருக்கன்றாள்‌ சந்தை மு. ட 
கத்தை தெரிசியாக செக்களெல்லாம்‌ சவிக்கவில்லையா ஆகையால்‌: த 
இறப்பதும்‌ பிறட்பதும்‌ நம்மாலியன்‌தகாரியமேயல்ல : ஒருவன்‌. சம்‌ 
பாதிப்பதும்‌ சரிக்‌ தரனாவதும்‌ ஞானியும்‌ யோ௫யும்‌ சாந்தழும்‌ மூ. 
1 ர்க்கமும்‌ கூனும்‌ குருடும்‌ செவி௫ம்‌ ஊமையும்‌ ஆய இவ்வகைப்ப ;। 
ட்ட பேசாபேதமெல்லாம்‌ ௮வரவர்‌ செய்த வினைக்டோகவும்‌ கட : 
டவுள்‌ இருடையானது சிவ்சாட்சியாய்‌ முன்னிருந்துசகலசுகதுக்கமும்‌ ன 
அடையச்‌ செய்விக்குமே யன்றி காரணமின்‌ நியாதொருகாரியமும்‌ ஒது 
நடவ*. து (பேரிளமையின்பம்‌ பிணிமூப்புச்சாக்காடு இவையாருக்‌.. | 
கருவிலமைப்பு)) யென்னும்‌ ஆன்றோர்‌. வாக்யெம்‌ சோஇப்பாராகல்‌ ; ! 
பிரப்பென்பதற்கு சங்தோஷுமம்‌ இதப்பென்பகற்கு. விசனமும்‌ நே 4) 
ரிடாது அஃது யெப்படியெனில்‌ மது: சாய்தந்தைய* ரின்‌ சுக்லெள இ 
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அக ளிபக கசிபு பானுமுயபப ௨௯௭௮, வடக சப ௮ அறழுபாபுட தபல சகு, தவசபர்‌ அப, 


- சரீரசாஸ்திம்‌. 3. 








்‌ க 2 ௮ டல ந வவ ஆ.க-கச வகி இக ஆகவவவுவகவுவக க 





ஆ ராணிதமிர ண்டும்‌ ஒன்றுபடுங்காஷிமதுவே ப அக்காலத இற்ரா 
னே இன்பதுன்பம்‌ முதலிய சகலசுகதுக்கல்களும்‌ அமைதலேயன்‌ 

] றி கருக்குழியை நீற்ற பின்னர்‌ ஈ௩ம்மாலமைக்கப்படுவது யாதொன்‌ . 
மில்ல னகயால்‌ இறக்‌ காறைப்பற்றி இறப்பாரமுவஇழ்‌ பயகில்‌ 
லை சென்றகைய்பற்றி சிந்திப்பது அரிவுடை யோர்க்‌ கழகல்லவென்‌ 

- | தும்‌ பலவாறு ஆற்றித்‌ தேற்றி £ீரில்‌ மூழ்‌ பின்பு நிகழவேண்டி. 

பூயதித்‌ புகுவாராகும்‌ன.  £ (இதற்குசாட்சி) 

...... ஊரெலாங்கூடி ஒலிக்கஅழுஇட்டு. 

... பேரினைமாற்றிப்‌ பிணமென்றுபேரிட்டி 


ர குமையல்காப்டிடை கொண்டுபோய்சுட்டிட்மி 
ப .... தீரினில்மூழ்‌! நினைப்பொழிந்தாறே.... 





.... என்ற செய்யுட்கெய்க சுடலைடீற்று யாவதும்‌ விடிசேர்க்தவு 
. 1 டன்‌ நீரில்‌ மூழ்கி காசசாரங்கூடிய சோருண்டபின்‌ வேசெண்ணம்‌ 
| கொள்வார்கள்‌. அதாவது, இன்ன ஊரில்‌ பெண்‌: கொண்டாரும்‌ 
"இன்ன ஊரிம்‌ பெண்‌ கொடுத்தாரும்‌ இன்னார்‌ நபரியோர்‌ இன்னார்‌ 
சிறியோர்‌ இன்னார்‌ வரவெண்டும்‌ இன்னாரை £ீக்தவேண்டுமென்று 
1 ஊருூரும்‌ ஒலையெழுதியும்‌ ஆளனுப்பியும்‌ மேலு. ம லும்‌ கூட்டங்‌ 
. 1 கூடி நாட்டாண்மை யேம்பட்டு செத்தான்‌ வைத்‌,த) சொச்துக்களு 
கு பங்கும்‌ பாத்யதையும்‌ மேலிட்டு உனக்குடையது எனக்குடை 
|) யழென்று நீதியேரி ௮னாஇயொனாலுமாவர்‌ அல்லது வைழ்தகளுக்‌ 
"குமேத்‌ பத்துபல்கு கருத்துடையவராய்‌ ஒத்‌ இருந்தாலுமிருப்யர்‌. 


* 


ட இர்செய்கையையிரித்து யோிக்குமளவில்‌ இன்ஜேரம்‌ஆழுத 
தும்‌ தொழுததும்‌ ௪,ததமது ஜீவாசாரத்ஜைக்‌ குறிக்கன்மசே யன்‌ 
_ 1 தி மஸிதருக்கு நூறுவயதென்று பலநூலிலும்‌ பார்‌.த்தருக்கெறே 
- மே அன்னூலுக்குமாரூக இடையில்‌ மசணமடைவதற்குக்கர்‌ ரண 
மேசென்று கவனித்தாரில்லை. ௮ப்படிகவளிம்தாலும்‌,  * :: - 

* .... ஆவாரையாசே: யழிப்பார.துவன்றிச்‌ 

சாவாசை யாசே: தவிர்ப்பார்‌. ரேவாம. 

லையம்புகுவாரை யாரேவில்க்குவார்‌ . 
..... மெய்யம்புவியதன்‌ மேல்‌, சர்ப ட ப 
1... என்ற செய்யுட்சூ சகேராய்‌ பேரிளமையின்பம்‌ பிணிஞூட்புசாக்‌ 
காடு இவை யாருங்‌ கருவிலமைப்பு, யென்று முன்ன மொருக்கால்‌ 
உரை,சதருக்கின்‌ நீரே அதற்குச்‌ இருப்தியான சமாதானம்‌ உண்‌ | 
உ டாவென்பதறீகு இனிவருமாறு தெரிக்துக்கொள்வோமாக. ன ॥ 


ப ப வயப்‌ 





அன்ய. 
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கண்கைய வ தாகளில்‌ ம பொக லட்ச ஆ சட எனம அச தவததகை வாடி ககன தரை கவு பவட அதம்‌. னைக அமு அச மு4்ஆபஅழுரக ௮2 ப ஏந்த ச வைதல்‌ வச கல்கம்‌! அட அவைததவ்ளைபா வ கரு ப அசுப பட வளி ச வதம்‌ ததக தகன பள மமதா எ தித்வவைந்தவக்‌ பப மொய்கர்‌ படைய, க்‌ ல்‌ பணத்‌ ௨ ஸ்‌ அந வசன 4 பரை யவழகி அ அப்‌ ச ச வக்க ப வள்வக ப ஒதகன்காம்‌. அவை ஆச்சி ய கைன ஆவ ளனககு தவ டகு ஆட - பக களனி வகூடிம்‌ பவட வவ ட தர ச சல்சா. அ... பெ சபச ௯ஆச அ டட ப்ணை அகரை வைகை கு மட ரட்சை வ ரத்‌ சர ட்கதகர துக்கம்‌. வ க ச ஆகக அ சசககக, சகது: புகலி வோ விதம்‌ அதவ? 2 


இ இக்த தேகமானது நிச்சயமில்லாமலும்‌ ம்பாது 26 
ரி தைக்கொண்டு சாட்சிகொடுத்காலன்றி சமாசானமாகாது ஆகையால்‌ அவ்கத்தின்‌ கருவிகளைக்காட்டி. பின்புமாணக்‌ 






னான்‌ எ 





ஓ 


டட சள ப்பன்‌ இ ௧7௪ 1. சமக ௪மயா எழுவர்‌ 0௪ ர றல 
காமு சர்ஷிள ஜி ர (சர 1௫ ஐ.பல. இ 259 ஆகல இ மச்சகமசடு (௪௮௫ ஐகாகாயர 0௪௫௫) ௩202) 
கடர ரதா வாக னுிதபாரு சமரபசிகரு அமரா. 0௪:40) பாதக உகள ௮௫! எ. மப 7௮.௪ ௮5.௨௫ 


்‌.] 
ப்‌ 
ம்‌ ட்‌ 
-8 22 கன்‌. கண்ஸ்னர ௬௬ உ: ஒக்க கட்ச * ்‌ க க உ ச உ ச செழு க க்வவைசவத சந்தனு மில ச. ச 5 அிவ்கிவான்‌ அச ட ௪ ௪ கஷபவபகு அனவ கனுடதியாயதிபாவளஹாயப தும விய யயுடளபைமாயகஅபக அபசுபபைகட அ பகிபகவளிய படக பப வையை ட பைவ பகா ௮. அபபுகுபகூ அட அ அபசவவபைகப கவளி பவா அ அபியாமாைலிளம்‌ 








நினை ச்‌, தபோது மசணமடையும்‌ சகசியக்தை யரிவதற்கு ஞானாசாரியர்‌ கருத 
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ட பலம மவ வரவு மெனக்‌ ஸு எ இதி. 


'சரீரசாஸ்திரம்‌. ன க 7 








கீ த்துவச்சுருக்க கம்‌. 


னாம்‌ அணனானள்‌ 





க இந்தச்‌ சரீரமானது உலகமயக்கத்தி லாழ்க்தவருக்குக்‌ காம 
ப  தேயென்று பெயர்‌ இவர்களுக்கு மசணமென்னும்‌ மிருத்‌ ்‌ இயுதே 
ட -வதையானது புரப்கழுத்தென்னும்‌ பிடரியித்ருனே வாசமாயிருப்‌ 
1 மதா லும்‌ ஆடுஇன்ற பம்பசத்‌இற்கும்‌ அதை. ஆட்டி, வைக்கும்‌ கயற்‌ 
_1.நிக்கும்‌ யெப்படி.' ஒ.த்‌.துமையில்லாம லிருக்கறதோ அப்படியே 
1 கர்ம தேகெளுக்கும்‌ இவரை. யாட்டியைக்கும்‌ பிராணவரய்வுக்கும்‌ 
| பற்றில்லா இருப்பதாலும்‌ இவர்கள்‌ ஈடக்கையி லும்‌ இருக்கையி லும்‌ 
1 உண்ணும்‌ போதும்‌ உறங்கும்‌ போதும்‌ வண்டியா லும்‌ ஓடத்தா 
) லும்‌, ம்றத்தாலும்‌, செடியாலும்‌, முள்ளாலும்‌, கல்லாலும்‌, குளத்‌ 
| தாலும்‌, ணெத்தாலும்‌, இரவிலும்‌! பகலிலும்‌ இன்னசமயமென்று 
"| நிச்சயமில்லாமல்‌ இடீலென்று மசணம்‌ சம்பவிக்கின்ற து. இதை 
கோக்கு. மிடத்இல்‌ இவர்களின்‌ பிரணவாயுவை ிடரியிலிருக்கும்‌ 


மிருகத்‌ தியு தேவதை கைபத்தியிருப்பதுபோல்‌ தோத்து 


இது அன்றியும்‌, ௧0, மாடு, கழுகை, குதிரை, பன்றி, யானை,ஒட்‌ 
1 டகம்‌, காய்‌, பூனை, குறங்கு, பாம்பு, ரீ, இவற்றை ஒசே டெங்கில்‌ 
அடைப்போமாஇல்‌ ஒன்றை யென்று தெரி சமாத்‌.இர.த்இல்‌ ஒன்‌ 
]றையொன்று கொல்லவும்‌, ஒன்றையொன்று. வெல்லவும்‌ ஒன்று 
இன்னவும்‌ ஒன்றை யொன்று பன்னவுமாக யெப்படி. சத்துரு மித்‌ 
1 துரு தன்மை மேலிட்டு அந்த பெங்கானது பிண்க்காடாடுப்‌ பாழா 
குமோ அதுபோல்‌ இந்த சேகத்தினிடமாக பூசம்‌, பொதி, புலன்‌, 
கன்‌ மேந்திரியம்‌, கன்மவிஷயம்‌, கரணம்‌, அறிவு, நாடி, வாய்வு, ஆ 
1 தாசம்‌, மண்டலம்‌, மலம்‌, கோஷம்‌, குணம்‌, இராகம்‌, வினை, அவ 
1ஸ்சை,ஆயெ இவத்றினுட்‌ பிரிவுகள்‌ யாவும்கூடி தொண்‌ ஹூற்றாறு 
| தத்‌ துவங்களும்‌ ஓன்௮க்கொன்று யேறுமாராக சந இத்து இந்த 
| தேகத்தை யெவ்விதத்தும்‌ கடைத்தேராவண்ணம்‌ இடையச்செய்‌ 
து து மரகமென்றும்‌ பகேழில்‌ அடையச்‌ செய்கின்றது. 








புண்ணிய சேகமோவென்றூல்‌ மேத்குறித்த. (66) திதீ.துவவ்‌ 
க்ளுக்கும்‌ இவைகளடங்கெ டெல்காகய தேகத்திற்கு புருஷாசாரி 
ரன்‌ பிராணவாய்வானது ஒடுக்குமிடமும்‌. உயதமிடமும்‌ தெரி து 
ழ்‌ ட 2 
க ர 


ட19/11260 வமர 55௦2௦ படாகரு 










ப அன்ன்ற்னன்லல்‌ ஏச எட ஏஏ எல ௪.௪ எலிஏ ம பபப பபப உதவு 









6 இடகலை பிங்கலை மண்டிலம்‌ தேடக்‌ தத ன்‌ ன பூரித்து பூரிக்கு. 
மளவே பொருக்தவைத்து சானென்ற சருக்கற்று சானென்ற்‌ து. இ 
.] ணை தோட்டு வானென்ற வெளியிடமாகவே விழியைச்செலு,த்தி |. 
ஒழியாத தவத்‌ இலிருக்னெறமையால்‌ இருளிலகப்படாமலும்‌ ஏக்‌ | ள்‌ 
கா லுஞ்‌ சாகாமலும்‌ இருக்க்றனர்‌. ன கு 
தே த்கத த்‌.துவவிபாம்‌.. 
பிரி இவு; அப்பு, தேய்‌ 
வாய்வு பய்‌ இவ்வைக்துக்கும்‌ பதுமுசமென்துபெய்‌,. 
கு பிரிதிவு யென்பது-மண்‌ 
அப்பு வென்பது-டீர்‌ ன ட 
, தேயுவு பென்பது-அக்இனி. ௬ 
வாய்வு யென்பது-காற்து இ 
ஆகாய மென்பது-சு,த்‌.தவெளியாம்‌;. | 
-கோத்இரம்‌, தொக்கு, ௪ட்சு, : 
குவை, ஆக்பெர்ணம்‌ இங்க்‌] 2 பொரிகிளன்‌ பெயர்‌. 
கோத்‌ இரமென்பது-செவி, க 
தொக்கு பென்பது-உடம்ப, ட்ட 
சட்சு யென்பது-௪ண்‌்‌ 
ட்‌ இருவை யென்ப தரர்க்ளு, 


ஆக்கசரணமென்ப க்கு, ன ச 
௪,த்‌.தம்‌-பரிசம்‌-உருவம்‌- இசசம்‌- | 
கந்தம்‌-இவ்வைரஈதுக்கும்‌ ர பொன்னு: பெயர்‌, 

































சத்தம்கேட்பது-செயிக்குதிர்கூமு ன ர 
பரிசம்‌ சுகதுக்கம்‌-உடம்புக்குயிர்கூ று. . ] 
உருவம்‌ காணல்‌- கண்ணுக்குயிர்கூற.. 
இசசம்‌ அதிசடை சாவுக்குயிச்கூ௮ு 
கந்தம்‌ வாசனை-முக்குந்குயிர்கூறு | 
உபத்தம்‌ இங்லைக்துக்கும.. அவிய க்கே 
வாக்கென்ப.த-வாய்‌, . 
பாதிமென்பது-கால்‌, ... 


௪ இய கக சய ௪ அப்கபகப2 
ட லு அட்சி அ அஹனுகடசுபூகு அ அ ககுகமுவக ௬ 
ஐ இ 


கத அத ர்க, செய்வககல அசி வசவ்கு தொண்மை ச உட பபச அவ்‌, பஅமலிதவ்பம அ ௯அா அய ப்பிவபக வச த. ஸ்‌ 
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இர இ பகி ப்ன்‌ 
க வசனம்‌ கமனம்‌ கானம்‌ வசர்க 
ட ௬ லக ம்‌. . கன்மவிஷயமென்றுபெயர்‌, 


வசனமென்பது வார்த்‌ை ௪-வாய்க்குகிர்கற 


.... கமனமென்பது ஈடைஃகாஜுக்குயிர்கூ.௮. 
௬ இ இ தானமென்பது கொடுத்‌ சல்வால்கல்‌,அசசக்ககிர்க. று 
..... விசர்க்கமென்பது விடுதல்‌-௮பார க்குயிர்கூறு 
ட ஆனந்தமென்பறு பகல குிச்ஞகிக௮ 
மனம்‌-பு த்‌ இ- “அகவ்சாசம்‌- ன 
சத்தம்‌ இன்னா கரணமென்றுபெயர்‌.. 
- இன்றை சளைப்பது-மனத்‌ இன்கூடறு 
ஒன்றை விசாரிப்பது-பு,ம்‌இயின்கூது 
ஒன்றைக்கொண்டெழும்புவது-அகக்காசத்‌இன்கூ 
- தன்றைசெய்‌ துமுடிப்பதட்ிக்‌.ஆம்‌ இின்கூறு 
[ இடை-பில்கலைச முனை-சரூவை- ருடன்‌ 
காந்தாரி பவ பல்மவவைக காடி களென்றுபெயர்‌ 
இடை-பென்‌,; னும்‌ ஈ டியானது வ்லதுகால்‌ பெருவிரலினின்று 
இ தோற்றமாக கத்திரிக்கோல்‌ போல " மாறலாக: இட்து நாசியைப்‌ 
பத்தி நிற்கும்‌. 
] பில்கலை(யென்னும்‌. நா யானது , இட்டுகால்‌ பெருவிரலினின்‌ 
டி 71 தோற்றமாக. கத ணன்‌ போல மாதலாக 6 வலது "காசியை 





1 ச 


ப்‌ பற்றி நிற்கும்‌. ட 
... சுழிமுனை-யென்லும்‌. நாடியானது த முகாதா்த்தைதி தொடர்‌ 

ப ந்து 'யெல்லா பொது கணோக்கும்‌ ஆகாரமாடியும்‌ கன்டியாகவும்‌ ௪.7௪ 

வு இட்டி: நித்கும்‌,. 
கீ -சிகுகை-யென்னும்‌. ம்டியானது மூ மூலாதாரதிஞ்தத்‌  சொடம் 
உண்ணாக்கலே நின்று சோம்‌ தன்ணிரும்‌ இவைகளை விழுங்கச்‌ 
| செய்யும்‌. ன ரர 
புருடன்‌-பென்னும்‌ வடியானது மூலாதாரக்தொடல். வலது 
,கண்ணளவாய்‌ வந்து ஐ ரத்கும்‌, ன ரர ] ர ரர 
கைடப டப்ப ப்ப ப்பட்ட அது 


ஸூ... ன ரர ப ள்‌ | 
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டஹ ர. னிடரகளியடமன்னும்‌ 





கா்தாரி-யென்னும்‌ எதனால முணதயர்தொடம்க்‌ இட நட ட்‌ 
து கண்ணளவாய வக்ுரிற்கும்‌. ன ரே 
அதி ்‌ இயென்‌ ம்‌ காடியானது. ன்சபலிதாடம்‌? வலது 1. 
காதளவாக வட்‌ுநித்கும்‌. [ஜி 
' அலம்புடை - யென்னும்‌ சடிமானது ஞுபக்கேடமச . 
இடது காசளவாய வக்துகிற்கும்‌. சய ன 
ச்ங்கினி-பென்னும்‌ காடியானது. கணகடக்ொடல, குசி வ 

யின்‌ அளவாய்‌ வந்து நிற்கும்‌, ப 
குரு-யென்னும்‌ நாடியானது மவதக்தோடம், அபானத்‌ 
இன்‌ அளவாய்‌ வந்துமிற்கும்‌. ன 3. 
இந்த காடிகளானது தேகத்தைப்‌ போகதிக்குமாறு அன்னபா! க | 
னாதிகள்‌ செல்லும்‌ மார்க்கமாகவும்‌ இசத்தம்‌ நீர்‌ இவை யோட்டங்‌, ன 
களுக்கு தாசையாகவும்‌ தேகத்தை வளைக்கவும்‌, கிமிர்க்கவும்‌, குரு ன 
கவும்‌, பெருகவும்‌, கத்திரிக்கோல்‌ போல ஒன்றுக்கொன்று . மாத ௬ 
ல1கவும்‌ கப்பிக்கயத்றைப்போல இழுத்துப்‌ அடத்திரகின்தனு, 14. 
வாய்வுகள்‌ - ம, ன 
பிராணன்‌ நாகன்‌... ன 
அபானன்‌. $ கூர்மன்‌: 
வியானன்‌ கரன்‌ ன 

உகானன்‌ ? தேவதத்தன்‌... 
இ சமானன்‌ . தனரச 
பிசாணவாய்வு. | 
பிராணவாயுவானது ஆக்மாவைவிட்டு நீல்காஇருக்கும்‌. தண்‌: ட 
மையைப்‌ பெத்றபடியால்‌ பிராண வாய்வு. யென்று பெயர்‌ பெற்றது: ள்‌ 
இக்க பிராண வாய்வானது லலாடமத்தியில்‌ தோன்றி மூலாதாசக்‌ ட 
குண்டலியில்குதச்‌.து நாபிஸ்‌ தான த்‌ இல்முட்டி இடைபிங்கலைகளில்‌' ்‌்‌ 
ஒடி கபாலத்தைச்சுற்றி காசியின்‌ வழியாய்‌ ண்ண்ளா ட ரல்‌ பு 
ஐப்பட்டு காலவ்குலல்‌ கழண்டு மற்ற யெட்டல்குஸமும்‌. இருபத்தா!। 





னிருகக யிடத்தித்குச்‌ சென்று தாக்கும்‌ இநத பிராணவாய்வுக்கு! ௫ இ 
வருவதும்‌ போவதுமாக இதே சொழிலாய்‌ சழிகைபொன்௮(900) [தத 

முன்னூற்தருபது சுவாசமாக இரவுபகல்‌ கூடிய காழிகை 00: க்கும்‌! 
ஆக மொத்தம்‌ சளொன்றுக்கு (31000) இருபக்க சா அச்சர்‌ 


சீ றம மக்‌ க க கக ஆடக்‌ ஆக்ட்‌ அண்ஸ்ண்சி டக அ அக கி எம்மை ஏலி விஏ௫ல ௫ எம்மை லம ம.ஒ யமலம ஓய ஏஎ ௧ அஆ க 
க ்‌ த 
்‌ ்‌ , த ரக. 6 ர கு ௪ 

- டட ட்ட. க ன ்‌ . 


ட்ட (1, 











24 | 
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“ இதத்குவிபாம்‌,.. ட்ட 


- மூலாதாரக்கரிமுசலுக்கும்‌ குண்டலிசத்தக்கும்‌ 000-சுவாசம்‌ 


. சுவாதிஷ்டான்‌இல்‌. சமனுக்கு .....0000-சுவாசம்‌ ;! 
] மணிபூசகத்தில்‌ இகுமாலுக்கு .த 0000-சுவாசம்‌ 
. அனாத்கத்இல்‌ ருத்தினுக்கு . .  0000-சுவாசம்‌ 
- விசுக்த்இயில்‌ மகேசுரனுக்கு ..... . 1000-சுவாசம்‌ 
ஆக்ேையில்‌: ச,காசவெத்தத்கு . .... 1000-சுவாசம்‌ 
அரம்மரக்தரத்தில்‌ சித்சபைக்கு ட . 1000- சுவாசம்‌ 
ன க ஆ ்‌ மொத்த சுவாசம்‌. 21000... 
பஞ்ச பூதங்களினிடம்‌, 
சுவாஇஷ்டானச்‌இல்‌ ர ரர _ பிரிஇவு 
மணிபூரகச்தில்‌ன 1! அப்பு 
னாதகத்தல்‌ ட... தேய்வு 
விசுக்‌இயில்‌ ரர வாய்வு 
ஆக்கினையில்‌ ர ரர ஆகாயம்‌ 
- ன ரர எனவசிக்கும்‌ ன ரு 
- பிசாணவாய்வின்‌ தொழில்‌. : 


ட பி ரணவாயவானது 'இசத்தப்டையிலிருக்கும்‌ அசுத்தமான 
கசிதத்தத்தை சு.திதியாக்க பெருகாடி. சருகாடி.. முதலிய நஈரம்புக 
1 ளுக்கெல்லாம்‌. இசத்தத்தைப்‌ பரவச்செய்து உடலை வளர்த்து இந்‌ : 
| இரியங்கசையெல்லாம்‌ முயங்கவைத்து 'ஆதாரமாயிரு கும்‌ இந்த 
- பிராணவாய்வின்‌ ஆதாரத்தரல்‌ இக்இரியங்களெல்லாம்‌ ! ௮ இவிரை 
| வாய்‌ குதிரைபோல்சென்‌து விஷயங்களைப்‌ பொருக்தும்‌ (இந்திரிய 
1 ங்களென்பது வாய்‌,கால்‌,கை, அபானம்‌, குறி, இலவைகளாம்‌) இவ்‌ ; 
விந்த ரியல்களானது பிராணவாய்வின்‌ ஆதாரமின்றித்‌ கானாய்ச்‌ செ 
. ] லமாட்டாது மேற்படி, பிராணவாய்வானது இடது காசியில்‌ ஓடும்‌ 
. | போ சந்இிரகலையென்றும்‌ வலது காசியில்‌ ஓடும்போது சூரிய 
.] கலையென்றும்‌ பெயர்‌ சந்‌இரகலைக்கு மதியென்றும்‌. சூரியகலைக்கு 
௬ சலிபென்றும்‌ பெயர்‌, ன 
ட - அபானவாய்வின்தொழில்‌, ' 
ப அபானவாய்வான து அன்னரசததை உடலில்‌ ருக்‌ உதி 
்‌ கமலத்தின்‌ “சின்னு மலநூதத்‌ தரத்தைப்‌ பிரித்‌ து குதத்தின்‌ வ 
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அ அடர ௬௯ கூட அபூசி அஹூ டை கூ. ௯. ச்‌ 


மானிடசசசியமென்னும்‌ 






ியாக மலத்தையும்‌ குய்யத்தின்‌. ஆதியன்‌: த்இரத்தையும்‌. ர்‌ ௬ 
து அந்தந்த துவாரங்களைச்‌ எருஃகககெள்ும்‌ இக்சவுகின்‌. ்‌ 
நிறம்‌ பச்சையென்று சொல்லப்படும்‌, .... படப்‌ சிம்‌ ட ட்ட. ட்‌ ப . 
| 'வியானவாப்வின்தெழூல்‌: - இ .. 
வியானவரயுவானது உணவின்‌" சு0:அதரே சகலன்‌: வடி! 
ஈரம்புகளுக்கெல்லாமூட்டி. சரீரத்தையும்‌ இக்‌இரியல்களையும்‌ பெஷ க 
ட்பதித்தி அவைகளின்‌ தொழிலைஉத்தி. இவயவங்களை சீட்டவும்‌ | 
முடக்கவும்‌ செய்து டசி, தாகம்‌, சோப்‌ சாபத்தை புண்டாக்கும்‌ | | 
இ*த வாயுவின்‌ நிறம்‌ வெண்மையாக மிருக்கும்‌.... ர ரர 1. 
... சமானவாயுவின்‌ தொழில்‌. ர 9 
சமானவர்யுவான து நாபிஸ்தான தஇலிரு௩து . அன்னரகத்தை ன 
பாதாதஇகேச மட்டிலும்‌ உள்ள சே £மத்‌ துவாரங்கடோரும்‌ பரவச்‌ |: 
செய்து சரீரத்தை புஷ்டியாக்கும்‌ ஜடராக்னியோடு -ூடி. உணவு 


ன அவவ வைைவுவளைவாளலாலாவா வ்‌ ௮௮ விளிவு வட சிவ்‌ வளி ச ப அவவ * அ “ஒவ ௮ “மின வகவ பம 


களை சமனம்பண்ணிக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ இந்த வாயுவின்கிரம்சீலம்‌. இ 
உ தானவாயுவின் தொழில்‌, - இ 


தவேண்டிய யீடத்தல்‌ கிரும்‌இ ரிது இரை கருங்காலல்களில்‌ . வாய்‌-* இ 
கால்‌-கை-குறி முதலிய இர்‌ இரியல்களை ஒடுவ்கச்செய்யும்‌ தான்மாத்‌ 
இரம்‌ கண்டஸ்தானக்‌ தில்‌, கின்று "கஞிக்காண்பிக்கும்‌ இரும்புவிழிக்‌ த . 
கச்செய்யும்‌ மரணகாலம்‌ 'வ்த்போது இ$இரிபசத்துக்களையெல்லா | 
ங்‌9ர௫த்.துக்கொண்டு வெளிப்பட்டு விடும்‌ இந்ச உசானவாயுவான | 


து இளமின்னலை யொர்‌ இருக்கும்‌, - ன கு ப 


இ உதானவாயுவானது ௮னனத்தா ஓுண்டான. சாரத்தை. கிருதி |. 
| 
| 





ட... ச.. ச இக 
பிசாணவாய்வு, இ சாகழங்வு ்‌ ச்‌ ரி 
அபானவாயவு . ப கூர்ம்வாயவு ர 
வியானவாய்வு ட்டு கிருதரவாய்வு - 
உகானவாய்வு ன க தேவதரத்தவாய்வு _ ர ர ட 
சமானவாயவு கனஞ்சயவாயவு ன ரர ப்‌ க, 


இவவைரு்துவாய்வுக ்‌. இவ்வைக்துகாய்வும்‌ _ 
பிகொணாதிபஞ்சகமென பெய வணைய்துக்கதேனப்பெயர்‌ 


உபவாயுக்களின்‌ தொழில்‌... ன க ட. 


ஓ ப்‌ 
4 ஷாம்‌ சக வோமே 
டி 
ட கெவுன பக வனி வனடய்கயவவபசவ அக்தவபவவூயூவு அவச உ அ அமி ட ௮௮ சஷஹஷகைதவ. அ பய கச பய 
௬ 





கா கனென்னும்‌ வாயுவானது 'சுவாசக்குழாயின்‌ வழியாய்‌. இன்று, த இ 
விக்கல்‌, கக்கல்‌, ஏப்பம்‌, கோட்டாகி, சோம்பல்‌ இகைன்ய 
ண்டாக்கும்‌ இவ்வாயுவு பொன்னித்ம்‌, ன ச 















5 அவடை பச இந்த 2 மெய சுமுடைய அ அவத வை டைய ப அவளவு 





௦ ட ்‌ . . டக ்‌ “டை ட 
ய) ்‌ ஓ. ட்‌ இ. - [ம்‌ 
ன்‌ ட்‌ ட டர்‌ ஸ்ன்‌ ய்டூ 
அரப ௪௪ அவியஸட- ஒசிவள்‌ ௮ அபூ்ஸ்ரிபார பாவசபூனியரவளை அடகு கூ சிவப்ப 25! ட்டா 


ச்‌ 
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லய சரீரசசஷ்‌சம்‌ஃ. ட 








ட கூர்மனேன்னும்‌ வாயுவானஆ. சுபாஷூத்தானத்‌இல்‌ நின்று விழிகளை 
நோக்க கண்ணின.து நிமைகளைச்‌ சிமிட்டவும்‌ மூடவும்‌ இரக்க 
வும்‌ செய்யவும்‌ சரீரபெலத்துக்கோரா.தாசமாகவுமிருக்கும்‌. 
இரு,கசனென்னும்‌ வாயுவானது நாரசித்‌துவார ஆரம்பஸ்தானச்‌ இ 
லிருந்து அம்மல்‌, கோபத்‌, அழுகை, டர, தாகம்‌, கடத்தல்‌, இரு 
தீதல்‌ இவைகளைச்‌ செய்விக்கும்‌. _ 
சேவத,த்‌ தனென்ற வாயுவானது குதிகளினிடமாக நின்று ௮வைக 
1 ளை பூரிக்கச்‌ செய்து சந்தோடமும்‌ ஈகைப்பும்‌. 'மனமஇட்டியும்‌ 
"இன்ப ஆனந்தமும்‌ உண்டாக்கும்‌) இ 
1 சனஞ்சயனென்ற வாயுவானது கபாலத்தில்‌ கின்று மற்றவாயுக்க 
ளுக்கெல்லா மேன்பாடுள்ளதாயும்‌ உடலைஉலாவச்செய்வதாயும்‌ 
1 யிருக்கும்‌ சேக்கை விட்டு ஆச்மா பிரிந்தவுடன்‌ உடலை வீங்க 
1. வும்‌ பா ரிக்கவும்‌. செய்து! துற்கநத முண்டாக்கி கபால.ததைப்‌ 
பிளந்துக்கொண்டு 'வெளியுடன்‌ கலந்து போம்‌. 
1... இன்னமும்‌ இந்த தேசமானது மும்மலம்‌, முக்குணம்‌,முத்‌ 
| "தோஷம்‌, ஏடனை, காமம்‌, குரோதம்‌, உலோபம்‌, மோகம்‌, மதம்‌, 
்‌. | மாற்சரியம்‌, இடும்பை, அகங்காரம்‌, பஞ்சாவஸ்தைகளும்‌ ௮டக்‌ 
1“ய -குப்பைக்கெங்கென்பது கன்மதேடக்கேயன்றி ஞானதேக்‌ 
கல்ல ஞானிதேகயோவென்றுல்‌ குணபஇ, பிற விண்டு, ருத்தி 
| சன்‌, மகேசுரன்‌, சகாசிவன்‌ இவர்கள்‌ ன்காளமாயெ மூலாதாரம்‌ 
1 சுவா இஷ்டானம்‌, மணிபூரகம்‌, அனாககம்‌,விதக்தி, , ஆக்ஞை யென 
இ! ஆராதாரமும்‌ அறுதேவதைகளும்‌. குப்யும்‌, லிங்கபீடம்‌, உம 
_ 1 லம்‌, இருதயகமலம்‌, தீண்டஸ்தானம்‌, லாடம்‌ இவவாறு தேகத்‌ 
.இனிடமாகவே டஞ்சாததாக்களையும்‌ தெரிசித்து (கண்‌ ணோக்குமி 
1 டமெல்லாக்‌ கடவுள்‌ காப்பு) யென்றபடி. அவனே தானாய்‌ தானே 
1 யவனாய்‌ இன்பம்‌, துன்பம்‌, கினைப்பு, மறப்பு, இழப்பு, பிறட்பு, யா 
வுமற்று யெமனைக்கடிந்து முக்காலமும்‌ உண: ரக்த எக்காலுஞ்சாகா 
எரர்‌. ஞா னதேயெத்கு உட்தோத்றம்‌. 
_நானதேகம்‌. 
ஆ இம்ம்ம்‌ ககா.ரம.து காலதாளும்‌...: 
. னா தபிர்மம்‌ யகாசலது என்னவாகும்‌. 


சோ இதிரு மகாரமது வயிதோயாகும்‌ 
இ அள துலக்கமுள்ள. கொசமது கோள்கையாகும்‌ 











ச்‌ *்‌ சுக்கினி ககக கசக்க ககக்க்க அச்சி அக ச௮௮௯௮௮2௯௮௮௮௮௮௮௮௮௯௮௮௮௯௮௮௮ ௬ ௮௮௮௮௮௮அஅஅசச ககக ககூகக௯ எசகு 2 
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யுக ஏ-மு கூடரபரிபூசமுளியூதர்‌ 


௭ மானிடாகசிமென்னும்‌ ட்‌ கை 














ஹி இபெரு வகாரமது வாய்தாளகும்‌ 
| விமலியுட ஓங்காரம்‌ மூலக்தாக்கும்‌ 
ஆஇபரை தசைகூசை ஈரம்பாற்றூக்க 


.... இமர்ந்திட்ட கோயில்வகை பதிவருன்டோ.. 
ல தேவஸ்தானம்‌. 








ஆதி ப்பா முூலமது ஒங்காசவி0 இ 
ப்பனே ஈகாரம்‌.து பிசமன்னீடு 
சோ பெரும்‌ மகாரமது இருமால்விட 
துலக்கமுள திகா ரமது ருத்தன்வி ட்‌ ட்ட ட 
வி.தபெரும்‌ வகாரமது மசேசன்தீடு . 
| 








. வினையகன்ற யகாரமது சதாசிவன்‌ தான்‌ ர 
பா.திமதி யமிர்ததலை தேக்கும்வீடு 
மழுத்தமன மேலோர்க்குப்‌ பஇர்தகீடே.. 
பிரியாமை 
ள்‌ 'சூண்டலியாள்‌ மூலசத்இி கணேசனுக்குக்‌ 
க குதித்தேரும்‌ வாகனமோ ஆகுவானாள்‌ 1. 
_ மண்ணுடைய பிரமனுக்கு அன்னமானாள்‌. ரர ட 
மாயவனு றேறுதந்கு கெருடனுனுன்‌தஇஇதஇத... 
செண்டிரையி லீசலுக்கு ரிடபமானுளன்‌ 
ஜெயம்பெத்ற மயேசனுக்கு பாளையானுள்‌ 
அண்டசதா சிவத்இற்குக்‌ குதிசையானாள்‌ 
.... இம்மைசவ காமிவிளை யாடல்காணே, : 
சத்தியில்‌ ஒடுக்கம்‌ &' 
கானென்ற கணபஇக்கு வல்லபையுமானாள்‌ 
ட. கலைவாணி யாயெழுக்தாள்‌ பிரமனுக்கு 
தேனென்ற திருமாத்கு லட்சுமியானாளன்‌ஏ 
தேவர்கோன்‌ ருத்திரற்கு ப ்வபயானுள்‌ 
ஏனென்றே சிசர்க்கு மகேஸ்வரியுமானாளன்‌ன 
எழுகிலமுல்‌ கடஈதசகா வெத இன்பக்தல்‌ சூ ட 
 நானென்றே மனோேன்மணியா பா ழ்‌ பது 
சாலிரண்மே சதஇயட ஈடணச்தாளே,. 
இனி ராதார்பன்‌ விபரங்காண்குட ன ரர 









அறு ஞு முவுஞுளுஸுழு மா எ மு முனி ஞு 
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ன | ன ட 


அர்சான்திரக், 





ட ஆ அஸ்‌ ஆடி 





௬ னத. 


மூலாதாரம்‌, 

















இர மூலாதார . மென்பது-காலெதும்புகள்‌ இ ரண்டும்‌ கூடுடமி 
க்சூப்யமாம்‌-சுப்யத்தி; ற்கும்‌-குதத்.இற்கும்‌ நடுவில்‌ குண்டலிஸ்‌ சான 
ர மாய - மூலாதாரயிடம்‌ இல்‌:அண்டவடி வாயும்‌ அந்த வடி.வுத்தி 
1 த்குள்‌-முக்கோணமாய்‌-முக்கோணத்இன்‌ நடுவே காலிதழமுடைய ஓ 
| ருபுஷ்பவட்டமாய்‌ அந்தபுஷ்ப ்‌.இனடுவே-ஓம்.காரஸ்வரூபவட்ட 
இ மிருக்கும்‌-அக்த ஒங்கரர,க்‌ $இனடுவில்‌-அகாரம்‌-உகாரமிருக்கும்‌-௮ 

'காரத்இன்மீது கணபதியும்‌-உகாரத்இன்மீது வல்லபையும்‌-யெழு௰்‌ 

தருளியிருப்பார்கள்‌ - குண்டகிவட்டத்இித்றோத்‌ ௮ம்‌. நான்‌ கெழு 
ட] த்துகளே. நான்தெழென்றதிக. . 


- அதுவே. அபானவாய்வுஹதான ம்‌. 


குங்ம சூதம்‌“ இண்டு , துவாரங்களுக்கும்‌ முதன்மையாயிகு து. 
௬; தன்‌அஇஇகாசத்தைச்செ லுத்‌இவரும்‌ இக்த-மூலாதாசத்திற்கு மேல்‌- 
1 காலக்குலம்‌- உயர்ந்தஸ்‌ தானத்தில்‌-சுவா திஷ்டரனமாம்‌. 


ர ன ற ய வை 
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இந்த பானவாய்வான து-பச்சைகிறமுள்ள தாயும்‌ மேற்படி. 


9 
ச்‌ 
ச்‌ 
ப 









மானிபசக்சியகென்னும்‌ 


சுவா இஷ்டான மெச்ப து-முன்னுறுசைத்த மூலாதாரத்‌ க்கு இ . 
நாலு அக்குலப்‌ பிரமாணம்‌ மேலே விணாத்தண்டின்‌ , டி] 
யாயும்‌-லில்கஸ்கானமுமாயெயிடச்இல்‌ காத்சதுரமாயும்‌-இக்த சத்‌' 
7.3 இனடுவில்‌-ஆருயிதழ்களையுடைய ஒருபுஷ்பவட்டமாயும்‌-ஆ4த இ 
புஷ்_.த்தன்‌ மத்‌ தியிலே-ஈங்‌-லல்‌-யென்ற ' பீஜாட்சரமிருக்கும்‌. ஃ்‌-. 
யென்ற அட்சரத்‌இனமீ த்‌ பிரம்மாவும்‌-லல்‌-யென்ற அட்சரத்தின்‌' 


மீது சரஸ்வூியும்‌ விற்திருப்பார்கள்‌. 


இதுவே பிரிதிவுஸ்தானம்‌.. 


பஞ்சபூதங்களில்‌ மூ சன்மையாபய்‌ - மிருதவுஸ்தானமாயும்‌,, 
டொன்னிற 'மூடையதென்னதிக இந்த சுவா.இஷ்டானத்‌தற்குமேல்‌ 
ஆரக்குகப்‌ பிரமாணம்‌ உயர்ந்து கிற்பது மணிபூரகமாம்‌. ன 


ச 
அணு அசவகககத அ ககக அக ௨௨ த 4 வ.அ ஆகக ஆ ஆஸ அவல அவவககவளசவசவனைவகளவககவக சட ௯ அட-டஃகூ. ௮. கடகட கைவச்ச கடைகளை க, வைள லப ல னிவ னி கிவி வளிஷகிவிகிவகை பமக னிவிவ கனவை வகவ்வவடக துட 
்‌ ட 
ச்‌ 
்‌ 
* 
ன ட ம்‌ 
( 
று ஆ ஆர 
ற்‌ ஆ 8 ்‌ 
௩ க த ்‌ 
(| ட்‌ வக 
| ட்‌ ந ௪ (1 . 
ர்‌ ட்‌ ப ஙு [] 
ட்‌ ல்‌ ்‌ 
்‌ ்‌ . 
டி ்‌ 1 
்‌ , ்‌ 
ட பட்ச ௩ 
ட்‌ ன்‌ ன்‌ ு 
்‌] ௩ ட்ட. 
* ம்‌ 
4 
ச 
ல ச 
ம்‌ பூ 
்‌ 1 
ரி 


* அதிமுகவை கு ப 
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மணிபூரகமென்பது தேகத்‌ இலுள்ள (௧௦0௮) ஆயிர தீ 
 தெட்டு நாடி. ஈரம்புகளும்‌ சூழ பெல்லா நாடிகளுக்கும்‌. 
. வேறுள்ளது இஃது தொட்புளுக்கு சேசானயிடம்‌ இதை. 
ட. உ  இகமலமென்று சொல்லப்படும்‌: அவ்விடத்தில்‌ ஏ. 


. ழாம்‌ பிரைக்ணெய்யெ கோணமும்‌ அதற்கு நடுவில்‌ ப 


1. த்து யிதமுடைய ஒருபுட்பமும்‌ அநத புஷ்புத்இன்‌ ௩0௫ 
| . ன வில்‌ மஈங்‌-வங்‌-யென்ற. இண்டு அட்சரங்களிருக்கும்‌ 


ட எட்டக்குவத்தித்கு 0 மேல்‌ அஞுககமென்றதியவும்‌ | 


ன மல்‌-மீஇல்‌ இருமாலும்‌, வம்‌- மித்‌ லட்சமியும்‌, எழுத 
ன க ருளியிருப்பார்கள்‌. 
ன க  வாலிஞ்னுு்கட்சமிபம்‌ வி்நிரக்கும்‌, ஸ்கானழா 
இயெ உக்‌இதமஉ$மே அப்புபூச ஸ்‌, சானமென்ததியவும்‌. 

இது பளிங்குநிதமாகயிருக்கும்‌ இந்த மணிபூசகத்திற்கு 
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ன அ. ஆட ஆஆ. கட்டட டட ட ணி 


ண்ணி ஹு வு டல அம வ னக மட ழூ ஞு ஜே ஏவா ௩ னாவ வ ௫ மடன்‌ 


அனாகதமென்பது முன்னுறைத்த. மணிபூச கத்‌இத்கு ளி % இ 
- பெட்டங்குலம்‌ மேலே இருசயகமலமே அனாகதமென்‌ , |. 





னும்‌ யிடமாம்‌. ௮55 இரு, சயகமலமே 'தேய்வுஸ்தான | ] 


மாகும்‌ அந்த தேய்வுஸ்தானத்‌ இற்கு மத்தியில்‌ முக்கோ சி ர: 
'ணமிருக்கும்‌ முக்கோணத்தின்‌ ஈடுவில்‌ பனிரெண்டு 1. 

_ யிதமுடைய புஷ்பவட்டமாயிருக்கும்‌, அந்த புஷ்பத்தி 1. 

னடுவில்‌ சில்‌-ரக்‌-யென இண்டு அட்சசமிருக்கும்‌ 9ல்‌ 

மீதில்‌ ௬ுத்தசனும்‌, சங்‌-மீதில்‌ பார்வதியும்‌, பெழுக்‌ ச்கு ௫ இ 

௬ இ ளியிருப்பார்கள்‌. ப ர 


௮5த இருதயஸ்‌,கானமே கழுத்தின்‌ தாளமாயும்‌.. ர 
அக்கினிகிறமாயு மிருக்செ (12) இதழுள்ள. ௮ுஞ்பத்‌ 0] ்‌ ௬ இ . 
னிதழ்தோரு முள்ள அட்சரங்களை. நரி சக்கரத்‌... ன த 


்‌ 
வட்ட 
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- விசுத்தியென்பது முன்னுறைத்த அனாகதத்‌இர்குமே 
ல்பத்து விரற்கடை மேலேயுள்ளது விசுத்‌இயாம்‌. இது 
கண்டஸ்தானமாயும்‌ அதுவே வாய்வுஸ்‌,தர மாயுமிருக்‌ 
இன்றது ௮கத வாய்வுஸ்‌ தானத்தின்‌ மத்‌ இயில்‌ அறுகோ 
ணமாயும்‌ 'அறுகோணத்‌ இனடுவில்‌ பஇனாரிதழுடைய 
ஒரு புஷ்பவட்டமாயும்‌ ௮₹த புஷ்பத்‌.இனடுலே வல்‌- 
யங்‌-யென இசண்டு அட்சசமிருக்கும்‌. வல்‌-மீதில்‌ மயே 





ஸ்வரனும்‌ ) யங்‌-மீதில்‌ மயேஸ்வரியும்‌, யெழுக்தருளியிரு 
- ப்பார்கள்‌. கருநிறமுடைய பதினா௮ு யிதழ்கள்‌ தோரு 
_மிருக்கும்‌ அட்சல்கிள வெத்கண்ட. விசுத்தி சக்கரத்‌ 
- இழ்‌ காண்க, : 
இ துவே வாட வ வாய்வுஸ்தானமாம்‌: 2 பஞ்சபூசந்திவோன்று 
இய வாய்வானது மகேஸ்வரஸ்‌, மானத்த. லுரைந்து நின்‌ 
ஹு கரலந்தோரும்‌ தனது தொழில்‌ நடாத்தும்‌. 





[்‌ ன 





ட ்‌ ட்‌ 
திழினிழி௰ சிரி க விினினிம மூ ம மிமி ௪ மிழி விழி அழூம என ஏம மிழிழியாமுமா ச ச எ 
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பல்‌- றங்‌ ன டி 


ஆக்ஞஜையென்ப, து முன்னுரைத்த விசத்இள்‌ ஸ்சானமா ட்‌ ன தத 
இய கண்டத்‌தழ்கு பனிரெண்டு விரற்கடைக்கு மேற்ப [.... 
- ட்டயிடமாம்‌ இது முதுகடைவாய்‌ ஒல்கி எழுக்துநின்று டீ த இ 
விணா,்‌,ண்டின்‌ முடிவாகயும்‌ கெந்தி இருபுருவத்இன்‌ . ௨1. 
மச்தயெஸ்தானத்‌இற்கு மேற்பட்ட பெருவெளியில்‌ பொ... ன ரு 
ன்டோன்ற பிரகாசமுற்திருக்கும்‌ புருவவெளியாயே ஆ. ன 
காயஸ்தானத்தில்‌ பிசைபோன்ற வடிவாகியும்‌ அந்தபி 1. 
சையின்‌ மத்‌இயில்‌ இரண்டி.சழ்விரிக்த புஷ்பரூபமாயும்‌ [| 
- அந்த புட்பத்‌இன்‌ மத்‌இயில்‌ யல்‌-ஹல்‌-யென்ற இரண்டு 1. 
அட்சசமிருக்கும்‌ யல்‌ மீதில்‌ சதாரிவலும்‌: ஹல்‌-மிதல்‌ ன இ 
மனோன்மணியும்‌ வீ "அதிருப்பார்கள்‌. கு 


த இதுவே ஆகாய பூசஸ்தானம்‌. ஆகாயஸ்தானமுப்,.. ர 
ஜாக்கிராஸ்கானமாம்‌ புகைகிறல்‌ அலக்ததேன்ததியவும்‌.. இ ட 





சீ 
மற்ற்கன்கல்ல்ல்வை்க்ள்‌ சசி என னிட அன்னி முரினிதுமா கும குருவ கமமிா அசபை 


019142௨௦ 3 ௩015 14 பர்கர்‌ ௩௦5௦0 (படாகங 









ட அடஸட அதி 














ஆஆ ௯ சஹஸ்ர 


, சரீரசாக்்றிசம்‌.. ௨ இ 
- ஆத்மாவுக்கு ஆதாம்‌, | 


1. இந்த சரீரத்தில்‌ ஆகீமாவுக்கு ஆகா ரமான கருவிகள்‌ எவை 

1 யெனில்‌ வலதுசரம்‌, இடதுசாம்‌, காபி, சண்‌, மூக்கு, செவி, உச்‌ 
| இந்த ஏழிடங்களிலும்‌ "ஆத்மாவானது ஒன்றை விட்டு ன்றில்‌ 
1 மாரி மாரி வியாபித்திருப்பதற்கு தலமாகிய உடம்பையே மார்க்க 
ட மாகக்கொண்டு உலாவிவருன்றது. ்‌ 











வட்‌ "தேவதைகள்‌. ட 
ன கு வலது 'சர,த்இற்கு தேவதை . ... 53 சூரியன்‌ 
இடது சசத்தந்குதேவதை  .. ' சந்திரன்‌ 
.... உடம்பிந்குதேவசகை மகேசுரன்‌ 
1 ்‌ கரபிக்கு. தேவதை .. ட ..... விஷ்ணு 
. கண்களுக்குதேவகதை  :.: ருத்திரன்‌ 
...... மூக்கிற்கு தேவதை ......... பிரமன்‌ 
...... காதுகளுக்கு தேவதை . ....... சதரவென்‌ 
உச்சிக்கு. தேவதை. ப ... பரமூவன்‌ 
உடவில்‌ மகம்மேரு, 


. இந்த்‌ சசீர.த்இனிடச்‌இல்‌ கொடுமுடி, அஷ்டவெத்பு, கிராகா 
| சம்‌ முப்பாழ்‌ இனவகள்‌ யெல்கனமென்று விசாரிக்குமளவில்‌ கண 
1 பஇயும்‌ குண்டலிச,த்‌இயும்‌ வாசஸ்‌தானமாயெ முதலாவது மூலா 
தாரக்துடங்கி சுவாஇஷ்டானம்‌ மணிபூரகவ்‌ அனாகதம்‌ விசுத்தி 1: 
ஆக்ஞை, இந்த ஆறு ஆதாரமும்‌ ஊடுருவி கடந்து நின்ற சுழிமு 1. 
.னைகாடியே மகம்மேரு அம்ச நாடியின்‌ ௮ந்தமே கொடுமுடி, ௮ஷ்‌ 
டவெற்பு, நிரா.தாரம்‌, ஆக்கினை முதலுள்ள மூன்றுஸ்தர்னங்களை | 
பும்‌ வெப்பாழ்‌, * சூத்‌ ்‌ இடாழ்‌, பெரும்டாழ்‌, எனக்கூறுவதாம்‌. 


_ மண்டலமடி. 


ஸ்‌.கட்வி்‌. 


இந்த சரீர தில்‌ மண்டலம்‌ மூன்றென்பது எவையென்று 
விசாரிக்குமளிஃ: 2) லாவது மூலாதாரம்‌ முதல்‌ மூன்றாவதாயெ 
. மணிபூச கம்‌ வரையில்‌] அக்கினி மண்டலம்‌, திருமாலும்‌ லட்சுமியும்‌ 
ட வாசமாயிருக்கும்‌ மேற்படி மணிபூரகம்‌ முதல்‌ அனாகதம்‌ வாயில்‌ 
ஆதித்தமண்‌ டலம்‌, ருத்திரனும்‌ பார்வதியும்‌ வாசமாயிருக்கும்‌. மே 
ட ழ்டட அனாதகம்‌ முதல்‌ ஆக்ஞை. வசையில்‌ சந்திரமண்டலமாம்‌. 
1 










101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 










மானிடசகசியமென்ளும்‌ : ப ன 
பஞ்சபூ தஸ்தானம்‌. ன 


பிரம்மஸ்கானமாகிய சுவா இஷ்டான,த்தல்‌: பிரி இவு ன க . 
விஷ்ணுஸ்‌ சானமாயெ மணிபூரக,ச்இில்‌-. . ப்பு. க 
உருத்திரஸ்‌தானமாயே ௮னாகதத இல்‌. தேய்வு ன 
மகேஸ்வரஸ்‌கானூய விசுத்தியில்‌- , வாய்வு | 
சசாசியஸ் தானமாக ஆக்ஞையில்‌.... ஆகாயம்‌ - ன ்‌ 
இவ்வாறு பஞ்‌ யூகங்கள்‌ உறையுமிடமாம்‌. 1. 

இனி தத்‌.துவல்கள்‌ தொண்ணூற்றாறின்‌ ல வவரத்தைகோக்‌ ட 


த . ட த ண்‌. ர. 
ண பகவ எக ல்பக்களிவுத வசத எர்கள்‌ எ வனஷிவினதை ன்றகக்கை அகல்‌ அண்‌ அவள்‌ ்‌ 
்‌ " ன ரூ ஞி 


| 2 செல்லுமிடத்து விரி்து பெருஅ*லாய்‌ மூடி வதன்னியில்‌ சம்‌ ள்‌ 
. வெண்ட கருத்துக்குகாசணம்‌ நெருக்கம்‌ இல்‌ முடியாது... 


ஆ * அடி அஸ்ரீடமா 


(நாம்கெ.-ண்ட கருத்து பாதென்றால்‌)சரீரசாஸ்‌ரமென்னும்‌ இ 


. இன்னூலை .ஆசம்பிக்கும்‌ டோதே மனிதருக்கு அ.றுவயதென்று | : 


' பலராலும்‌ சொல்லக்கேட்டும்‌ பலபுசரணங்களிலும்‌ அவ்வாரே ௮. இ 
்‌' ளவு முடிவு கட்டியிருக்க கெற்பத்தில்‌ உம்பவமானது முகல்‌ தரா |. 


௮4 ற்குள்‌ இன்னகாலமென்று நிச்சயமின்‌ நீ நிரியாணம்‌ சம்பவிப்‌ ்‌ 
நையும்‌ கூன்‌, குருடு, செவிடு, முதலிய அ௮ங்கப்பழுதான பிரவி 


“ய/வதும்‌ மூர்‌2கன்‌, மூடன்‌, ஞானி, யோ), ௧வ9) சன்யா9, ரித்‌ | . 
்‌. சன்‌, செல்வன்‌, இவ்வித பேதப்பவெதேதென்றும்‌ இன்னூல்‌ (இ 





துவக்கும்‌ போதே விசாரித்தோமாகையால்‌ ம கர்/ச்சன்மு |. 


கின்று சந்தேக கிவ/,மஇ செய்துக்கொள்வாம்‌. : மலனரித்கி. 


உடல்முதலிய சத்தா.துக்களின்‌. கிட 

உடல்கூடி.ய நிறை பலம்‌ 1000. 
மூளைகள்‌ யாவும்கூடியயிமை பலம்‌ 100 ன ர ட 
்‌ குடல்கள்யாவும்‌ கூடியயிறை பலம்‌ நட... னு து 
பற்கள்யாவும்‌ கூடியயிறை பலம்‌ .. த்‌ ்‌. ட்‌ 
ஈரல்‌ இ பலம்‌ 8. 
தசையாவும்‌ கூடியநிறை ..... பலம்‌ 600. 

உப்பு பலம்‌ 5. ௬ ஸ்‌ 
மச்சை ன தர பலம்‌ _ தட 
அஸ்‌ இகள்யாவும்கூடியகிறை . பலம்‌ ப்‌ ப] . 


காடி. ஈசம்புகள்‌ கூடிய(எண்‌)துகை 72000. 
சோமங்கள்யாவும்‌ கூடியதுகை 350 - லட்சம்‌. ன சி 
சரீர யெவ்வனகாலத்இன்‌ சிவாகணக்கு, 














, ட 
- ம்‌ 8 ்‌ 
ம்‌ ர்‌ . ய 
னன ஏூ. 
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ன சோர விருத்தம்‌. 
ஒன்திரண்டு இங்களினில்‌ கருவுமூரி 
ஒருமூன்று இங்களிலே ரூபமாக : 
கன்றுசது ரஞ்சிலிரு மூன்‌ நில்தானுக்‌ 
... கருத்துடனே யிடைகா? மார்புமாச 
என்றுரைத்த வேழுஇம்க ளெட்டுக்குள்ளே 
எண்ணரிய நாதவிந்து வுருவேயாச்சு ்‌ 
- அண்டபிண்ட வகண்டமதா யமைக்தேயானும்‌ 
அ௮லங்காச வீடாகச்‌ சமைங்கேனாண்டே. 
காலாச்சு ஆராச்சு வீரைந்தாச்சு 
நலமான யீராறு மீசெட்டாச்சு 
” மேலான வீரண்டாச்சு யிதற்கப்பாலும்‌ 
. வெளிகடந்து ஒன்றாச்சு வுருவுமாச்சு 
காலாச்சு கையாச்சு வயருமாச்சு 
.. கட்டியொரு விடாகச்‌ சமைந்தவாறு 
இலமுள்ள சிங்காச விஏிதவிட்டில்‌ 
......... தித்இரத்தின்‌ பதுமையைப்போல்‌ ஜெனித்தேனாண்டே. 
|... சுகீகிலசுசோணத அளவு: 
1... புருடனும்‌ மனைவியும்‌ கலவியிந்ரோயுமிடதது புருடவஸ்து ட 
்‌ வாயை சுக்லெம்‌ ௮இகமாயின்‌ ஆண்‌ சிசுத்சரிக்கும்‌, பெண்‌ வஸ்து 
1 வாயெ சுரோணிதம்‌ ௮இகமாயின்‌. பெண்‌ ிசுத்‌.தரிக்கும்‌, சுக்கில 
மும்‌ சுரோணிதமும்‌ ஏறக்குறைவின்றி சமமாய்‌ நிலைக்குமாயின்‌ 
1 ஆண்‌ பெண்ணல்லாத அலியாய்‌ தரிக்கும்‌,கருக்குழியினிடமாய்‌ சுக்‌ 
- இலழும்‌ சுரோணிதமும்‌ மிசிசமாகும்‌? பாது பிசாணவாய்வு மோது 
1 இரண்டாய்ப்‌ பிளக்குமாயின்‌ இசட்டைப்‌ பிள்ளையாய்ப்‌ பிறக்கும்‌, ! 
. 1 சுக்லெமும்‌ சுரோணிதமும்‌ மிசிரமாகாமுன்‌ பிராணவாய்வு .தாக்‌ 
] இப்‌ பிரிக்குமாயின்‌ ஆண்‌ ஒன்று, பெண்‌ ஓன்றுமாய இருபிள்ளை 
யு.இக்கும்‌. இதுவன்றி இன்னுமொரு பிரமாணமுண்டு அதாவது, 
. | புருடனும்‌ பாரியயளுங்கூடி. உறவாடி. காதவிந்து கருக்குழியில்‌ 
1௨ இக்கும்போது சுவாசமானது இடகலையில்‌ மோதினால்‌ பெண்ணா. 
| ்‌, பிங்கலையீல்‌ யோடினால்‌ ஆணாகும்‌, இருகலையும்‌ சமகுணமாய 
( சழிமுளையோடினக்‌ பெண்ணும்‌ ஆணுமாய்‌ இசட்டைப்பிள்ளை. 
பிறக்கும்‌, சூரியகலையோடும்போ.து வாய்வு சேர்ந்தால்‌ இசண்மெ 


ஜே வோ தடிகள்‌ வாவி ணி வள ௫௪ ம ஹணிவவதி வா வலு வளவ சாஹி ரஷ வ மு சேரின்‌ 


டக க்‌ ட. அனங்க 


ஹா மம ம ௯ 





டி 
வ தோய வொஷதவூகுமு செவ வமல்‌ வனம்‌ பெ ஹெ ஹ்‌ 
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2௯ சுவகபடைவைக ஆ பச ௯.௮௨ அவைகவளிவளிவள அணில்‌ 


௬. ய௬ அகட பைவ வசவு ௯ ௮. அவழகூட ஜேவளஹிவளி, அவவை அகதிக்‌? அவபர பவள மவிழமைகய் வவட ட பய ௯ 


ஆதகட -பைகத்‌ ௮. ௮ அ பகிடகவாம்‌ ௮ அவவை ௮.௯. இட கடை 


ம அவற்ளை ப தமிழும்‌ வயச கட 


ககசவவவவவவகக. ட்‌ 





ட டசி... ்‌ 
வ்‌ அத அண்டத்‌ கக, ஆகக கக்க்கவூகூ௧௯௯௯௬௮௮௮.ஒ ௬௯௯௯௬௯௮௯௯௯ அகம அமளிகளக ௯௮ ிபமிஸ்‌ ௨.௯௮ ன 
% த] 


54 மானிடசக பெமென்னும்‌ _ 


ஆணுப்ப்பக்கும்‌, சந்திர கலையோமம்போது வாய்வு சர்க்கஸ்‌ . 
இரண்டும்‌ பெண்ணாய்ப்பிற க்கும்‌ புருடனும்ஸ்ரீயும்‌ புண ரும்போது. ன 





வாக்கா. கதித்து யோடினால்‌ வா.ததேயொகவும்‌, பித்‌ தசாடி. கததி ்‌ ரி 


சகோடினால்‌ பித்ததேகியாகவும்‌, எலேத்துமகாடி.: சதிக்தோடிகுல்‌ ன 
சிலேட்சிம தேகியாகவும்‌ திசுக்களுதக்கும்‌. ்‌ ளு 


உருவமையும்‌ விவாம்‌. ர்‌ ள்‌ ( 


ஸ்ரீயும்‌ புருடனும்‌ சேர்£து உறவாடும்போஇல்‌ ித்தமழிக்து டட 
சிதரியோமம்‌ காதமானது கருக்குழியில்‌ தோயும்போ.து ஜீவனான | . 
து பொருக்தி அவரவர்‌ செய்த கன்மவினைக்கடோய்‌ ஏ வளாத்றாம்ளு சி 
தல்‌ பெற்ற ஒரு கணப்போதஇல்‌ இ ரண்டு இரிசசேணு கொண்ட ன 





பருமனாகும்‌, ஒரு ப ழிகைட்போதல்‌ ஒரு பேனளவு வடி.வமாம்‌, ன 
இப்படியே ஏறிஏறி ஒருதினம்‌ செல்லுமளவில்‌ குண்மெணிபோல்‌ |. 


திரண்ட உருவமாம்‌. ஐந்துதன இல்‌ ரீர்க்குமிமிபோலாகும்‌, எழு | ர 


இனத்தில்‌ இளம்‌ ஊஃய்த்திசளும்‌ பதினா லுஇன த்தல்‌. சென்னீ 1. 
ராகும்‌ ரத்தை ந்து இனச்‌ இல்‌ பீஜம்‌ சற்று தோஷ்றமாகும்‌ இவ்‌. . 
களொன்நில்‌ சிரசு-கண்டம்‌-பிடரி - முதுகெலும்பு இவை பிரிவினை இ இ 
யாய்க்‌ காட்டும்‌ இரண்டாந்திங்களில்‌ கரம்‌-பாதம்‌- உள்ளல்காச ட 
லரப்புரம்‌ இவை யு குப்பமையும்‌, மூன்றாந்தில்களில்‌ தன்றோடொ . 

ண்று ஒட்டும்‌ தலங்கள்‌ பொருந்தும்‌ நான்காம்‌ 'இங்களில்‌ விரல்‌- 
முகம்‌-மாச-கன்னம்‌ விபரமாகத்சோற்றும்‌, ஐந்தாம்‌ இம்களில்‌ குப்‌ இ 


யம்‌ விரல்கடோரும்‌ நிகம்‌-,தந்தம்‌ - இவைகளமையும்‌, ஆசா ந்‌.இல்கு ன கு 
ளில்‌ காதுத்துவாரம்‌ ௮மையும்‌, ஏழா ந்இங்களில்‌: உபத்தம்‌-லிங்கம்‌ ன இ 
தொப்புள்‌-கு.கம்‌-இன்னான்கு துவாசமும்‌ அமையும்‌, எட்டார்இல்‌ | ன 


களில்‌ கமாலப்பரப்பில்‌ ரோமங்களும்‌ மற்தயவயவங்களும்‌ பிராணா ட 
இபஞ்சகமென்ற வாய்வுகளும்‌ தீர்க்கமாய்ப்‌ பொருந்தும்‌. ்‌ 
- கெறப சசுவுக்கு. ன ர 

மாசா புசிக்கும்‌ அன்னபானாஇகளின்‌ சா ரமானது பெய்த ட 
லிருக்கும்‌ சசுவினது நாபி துவாரத்தின்‌ வறர. வயிற்தித்குட்‌ 1. 
சென்று சசுவைப்போஷித்து உடலை வளசச்செய்யும்‌ அன்னாசி | ட 
மானது சிசுவின்‌ வயற்றில்‌ பொருர்தத்துவக்கிய மதல்‌. மனம்புத்‌ இ. 


சித்‌,தம்‌ ௮கல்காரம்‌ யென்ற அந்தக்கரண சதுஷ்டிய மூ ு இத்து அம. 
இனால்‌ மனதை சுகதுக்கங்களை யனுபவித்து பின்னும்‌. 13 ஈஷத 









செழு அவதவளவு ழு சிய பானி ச. மை ஞி: 


1912௦0 இர ௩01௮ 1/ பர்கர்‌ ௩௦5௦௦ ப்டாகரு 






































௯௯௬, த வவககவவ வவ ௬ ௨௯௬௩௯ ௯ ௮௬,௮௮௮ தடத அ சபடசகது.அ ௯ ௪. அன்‌ 


சரீரசாஸ்திரம்‌. கு | 96: 


ஜென்மங்களில்‌ செய்த பர்வபுண்ணியங்களை , தன்‌ 'புத்தமினிடமாய்‌ ்‌ 
, சொற்பனம்‌ போல்‌ தோன்றியரியும்‌. மாதா புக்கும்‌ அறுசுவைக | 
ளில்‌ புளிப்பினால்‌ ன்‌ மச்சையும்‌, உப்பினால்‌ - எலும்பும்‌ வளருமாம்‌, 
கைப்பினால்‌-பேஸ, தயும்‌; காழத்தால்‌-தசையும்‌, அவர்ப்பால்‌-இ.ர.ம 
கமும்‌, மதரத்தால்‌-சுக்லெமும்‌ உண்டாகுமாம்‌. 








்‌... பத்தாவது இங்கள்‌ பூரணமானவுடன்‌ வியானனென்ற வாயு 

| வானது ஏசுவின்‌ உடலை மடக்த்‌ தலை£ழோய்ச்தள்ளும்‌ அப்போ து 

சசுவானது தன்‌. பெலன்‌ குரு மயங்கி ஆலையில்‌ அகப்பட்ட கரும்‌ 

. புபோல்‌ மாதாவின்‌ யோனியநதித்தால்‌ நெருக்கப்பட்டு அதோ 

முகமாய்‌ பூமியைகோக்இப்‌ பிறக்கும்‌ ஆத்‌ துமாவானது இந்த தால 

| சேகத்தைம்‌ தானென்றபிமானித்து இருவினைக்கடோக இன்பதுன்‌ 

| பங்களை யனுபவித்து முஷிகில்‌ தாலத்மை வீ £ல்க்த வெளியோடு :! 
கலக்கும்‌... 


அவியடை 


வி ருத்தம்‌. ன ச 
உண்மையெலும்‌ கருவிகன்தான்‌ தொண்‌. ஹூற்றாறும்‌ 
.. உடலெடுத்த நேர்மையெல்லா முழையாய்ச்சொன்னேன்‌ 

_ கன்மையுள்ள காதவிஃது கூடும்போது 

-கல்வினையும்‌ இவினையு மமைந்தவாறும்‌ : 
தண்மையுள்ள செகச்சோத வகுத்தவிட்டில்‌ 

சமைர்‌இருந்த மைந்தருக்கு வயதுஞ்சொல்ல 
வண்மையெனு மம்பிகைப்பெண்‌ ணருளினாலே 
வசனிக்தே னதி தமட்டிம்‌ வசனித்தேரீன. 


த ணட 
8 
கண்க 


 கேணெடுத்து வுலகுக்கு சஇத்‌.தபாலர்‌ ' , 
'ஒருமூன்று இங்களினில்‌ மடி.ந்தவாறும்‌ 

கூனுடனே குருசெவி டானவாறுவ்‌ 

_.. குறைஃ்ுூவச்கால்‌ சப்பாணி யானவாறும்‌ 
வானெடுத்து வாறுஇங்கள்‌ மஒிந்தவாறும்‌ 
| வளர்பத்து இம்கள்சென்று மாண்டவாறும்‌ 
க தானெடுத்துப்‌ புவிசதனிலே பிறர்‌,சவாறும்‌. 

ன ச சவமாகி நின்றதுவுஸ்‌: சாத்துவேனே. . 


ஏர ல்க ண்்ஸ்ஸ்ஸ்ஸ்ஸ் ளப 
ட்‌ ய்‌ , ட . . - மூ 
ஓ ்‌ க 


5 அட்‌ 
[2 
ட எண 
அ பழணிக்வி ச டடப்பப்ப் பயம யய 
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96 ட மானிடரகசியமென்னும்‌ ன 





பத்‌. துவய தானபின்‌ பிறந்தவர்றும்‌. பட்ட 
பருவத்தில்‌ பஇனைந்‌இல்‌ மஒிந்தவாதும்‌ ப இ 
மத்அமொரு விருபதிலே மாய்க்தவாறும்‌ 
... மருவிருபத்‌ தஞ்சதிலே தடி.ந்தவா.றும்‌ 
| ித்தததமுப்பலேசெடமுமாய்க்து 11. 
ப "செப்பிடில்‌ முப்பதுவுமஞ்சில்‌ செத்தவாறும்‌ ன ர ர; 
உத்ததொரு நாற்பஇிலே யுயபோமாண்மபே|। 1. 
வுயர்்ற வைம்பஇிலே புடல்வீழ்வாறும்‌ ன ர (௩) த 


அன்னையெனும்‌ க்ருவதனி து இத்துப்பாரி 
லவதரித்து ஐந்துபச்தி லிறந்தவா௮ம்‌ இ ஜு 
வின்னமா மறுபத்இல்‌ மடிக்கவூாறு ம. 
.... மிகவறுபத்‌ தஞ்சஇலே மாய்க்தவா௮ும்‌ த 
' இன்னவிக மெழுபதிலு மிறந்தவாும்‌ ன ட ன்‌ 
யேழுபத் தஞ்‌ சதனில்‌ மசண்டவாறும்‌ 
செரன்னவித மெண்பஇனிம்‌ சொக்குங்காறு 
தொண்ணூறுஞ்‌ சென்றபின்புஞ்‌ பெல்வெழுன்டே. வி] 
பூவாகிப்‌ பிஞ்சிலே மடி.௩தவாறும்‌ டர. 
பூச்‌, சமலர்‌ காயாமல்‌ போனவாம்‌ 
| மாவா௫க்‌ கருக்குழியில்‌ கறைந்தவா௮ு 
மசக்கொடியோ டேமடி த காய்க்கவாறும்‌ 
. மேவிகின்று விரைப்பழுதாய்‌ போனவாறும்‌ன 1. 
விராத்‌ சவினா த்.துவிளை கத்தம்‌. இ இ ர 
பாவா யஞ்ச இலே பூட்டி.கெய்து அம ன ன ன 
படைத்தகரு விபரமினி பகர்வேனு ட த 


மருவுயருல்‌ கலைக மகண்டவீிதி ர ரர 

மழறையிலகுக்‌ இரைகடர்து நாதவிந்து ப்பட 4. 
- உருவுயர்ந்த பஇமூன்றாங்‌ கோட்டின்மேலே 1. 

ஒல்கயொரு அுளியிசக்தெ தெண்டுபேோவோணேதஆலஆலஆ... 

கருவளர்‌$.து பெருரசுகதிக்‌ கப்பாலேதான்‌ .. ட இ ட்ட ப்‌ தி ்‌ 
கனகரம்ன வீட்டிலொரு வீடுகட்டி. : ர ர! 

குருவிருத மண்டபத்‌இல்‌ குடிதானேதி. . 
கூடிரின்ற குறிகளெலாஞ்‌ சொக்கேகுன்டே 


௪ 
ணி 
பூ 
ஜு “சினிசி ரயஆர அட அதவம வகி அதவது அப்று அபதிடசப ச பஅஹுபக 2 2 அ,கஆகழுவவவவாபழுபுவஆவ ச அவத வவவவவபவவவ வளமம்வவக க வ்வபவக கவடல 
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ஒஓகொயு பச்சை பஹ மாவாக ச ஹிலாரழ்‌ விஷம வசமா வ மாண்டது அ லம அக 


அ ணி. ம ஜின டு னல ச வள வாவு லன்‌ 
டசி 








ட சரீரசாஸ்தீர ம்‌... 


. வய, 2 இன்‌ அள வு. 
ஆ ஸம்‌ பெண்ணும்‌ கூடிக்குலாவியுரைக்து க கெஞ்சழிக்த காத: | 
... விந்தானது மங்கையினது கருக்குழியில்‌ உதஇிக்கும்போது 
 பிரரணவாய்வானது லிங்கபீடமாயெ சுவாஇஷ்டானம்‌இல்‌ 
- உரைந்இருக்கும்‌ பிரிதவுனிடமாக மோதியெழுக்து பஇனா 
.... ரங்குலத்திற்குக்‌ குறையாமல்‌ ஒன்றறை சாதிகைவரையில்‌ 
... ஓடிக்கொண்டிருந்சால்‌--வயது. 100. 
ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்பொழுது பிராணவாய்வானது ஷே. 
பிரி இிவுஸ்‌தானத்‌இலிருக்து ௨6 கமலமும்‌ மணிபூசகமுமா 
இ] அப்பு-ஸ்‌. தானத்‌ ்‌ இற்குப்‌ பாய்க்தால்‌--வயது. 150 





. ஆ ணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது பிசாணவாய்வானது மேற்‌ 
படி. அப்பு ஸ்தானத்இிலிருந்து அபானவாய்வோடு கூடி. 
பதினெட்டங்குலம்‌ வோடினால்‌--வயது. : ன க 


(அ 
கு... 


ஆணும்‌ பெண்ணுங்‌ கூடும்பொழுது பிரராணவாய்‌வ து 
_ ப்பு ஸ்தானத்தில்‌ பதின்று ௮ங்குலத்‌ இங்குக்‌ குழையாமல்‌ 
ன்‌ ஒன்றறை நாழிகை வனாயில்‌ ஒடி. க்கொண்டிருக்கால்‌-வயது 50 : 
ஆ ணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்டோது பிராணவாய்வானது மணி 
பூரகஸ்தானமாயெ அப்புவில்‌ பாய்ந்து ௮அபானவாயுவைக்‌ ' 
கலந்து பனிரெண்டங்குலம்‌ வரையித்‌ பாய்க்தோடி.ஸல்‌ 
அதற்கு வயது 70 
| ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது (பரர்ணவாம்வான'து இரு 
தயகமலமென்னும்‌ அனாகதமாகய தேய்வுஸ்‌,கான,ச்‌.இிலிரு 
1 நீது ஒரு காழிகைவராயில்‌ பத்தங்குலக்‌ கற்கும்‌. பங்கை 
_ மல்‌ ஒடி. க்கொண்டி ருட்கால்‌-வது- 
13 னும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது பிராணவாய்வானது ஆக்‌ 
.] ஞையென்லும்‌ ஆகாயஸ்தானச்‌இனின்று கூர்மன்‌, கரத 
.. மன்‌ ஏன்ற வரய்வுகளோடு கூடி ஏழவ்குலம்‌ வசை. அறை 
நாழிகை பரியந்தம்‌ ஒடி.னால்‌-வயது. ன ரர 0 
ஆணும்‌ பெண்ணுய்‌ கூடும்போது பிராணவாய்வானது ஆக்‌ 
| , ஞையென்னும்‌ ஆகாயஸ்தான,த்‌இளின்று பக்கத்‌ 
ட்‌ வரையில்‌ இசண்டரம்குலம்‌ ஒு.னல்‌-வயது. 


60ராபாபா-625 106. 


40 















௯1 
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9 மானிடாகஏமென்லும்‌ ன ன க 








ஆ ணும்‌ பெண்ணுக்‌ கூடும்போது க ரணலாங்காளது விசுத்‌ ம்‌ 
இஃபில்‌ நின்று வியான வாயுவோடு கூடி இன்புதங்குகம்‌.. ்‌ 
ஒடினால்‌-வயது. ப ன கு ௨54 

ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது மரரணவாய்வான து கண்‌. ப்ரி. 
டஸ்கானமாூப விசத்இயில்‌ உரையும்‌. வாய்வுஸ்‌சானச்‌ தில்‌“ |... 
நின்று முக்கால்‌ நா;நிகை வரையும்‌ ஒன்ப்சக்குலம்‌ 54. ட்டி. 
னால்‌-வயது. 801. 

ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது மரணவாய்வானது ல்‌ ன த 
லையென்னும்‌ சுழியில்‌ அடக்கிரின்றுல்‌-வயது. . ௯) 
கனும்பெண்னும்‌ கூடும்போது பணவாப்வானது இடை ட்ட. 

ன்‌ இருடாரிசமும்‌ விட்டு ஏதினால்‌. ள்‌ 20). 
ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது ொணகாய்வானது. சதி ரி. 
யைவிட்டு இடத்இற்டாய்ந்தால்‌-வயது. ன ரர 14 

ஆணும்‌ பெண்ணுயங்‌ கூடும்போ து பிரரணவாய்வானது ] ன இ 

கமலமாகய மணிபூ.ர5,ததில்‌ நின்றால்‌-வயது. : 





ஆணும்‌ பெண்ணுக்‌ கூமிம்போது பிராணவாய்வானது குன்‌ 
டலியைமுட்டி யோடிஞல்‌- வயது. 9)... இ. 
ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது சொணவாய்வானது. மூல. இ ட 
த்தில்‌ சுழித்து சிதரியோடினால்‌- வயது. .. 51. 
ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது பணகாய்காளது மூல டர 
த்தல்‌ சின்றுவிடில்‌-வயது. ப ட... ்‌ இ; 
ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது போணவாப்வானது. மூல ன தக 
த்தல்‌ இடினல்‌.வயது. ணை 2 
ஆணும்‌ பெண்ணுங்‌ கூடும்போது சீராணவாய்வானது. ஆக்‌ ட ன இ 
மை பென்லும்‌ ஆகாயஸ்தானத்‌ 'அனின்‌ து தினமான ்‌ ௫ 
ட்டத்தினின்றால்‌- மாதம்‌... 141. 
ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது பொகாலாய்வவுள மேற்‌. ர இ 


குதித்த.ிடத்தில்‌ பத்தல்குலம்‌ ந்த கா 7லவ்குலம்‌ சழிர்தால்‌ ன ச 
வபது. கொஞ்சம்‌. ரர 





. ஆணும்‌ பெண்ணுக்‌ கூடும்போது. மிராணவாய்வானது நகரி. ட | 
. யோடினால்‌ கெற்பமுண்டாயிருக்து. முஷகில்‌ அழிவும்ு ்‌ 






(914260 ர ₹01௪ 1/பர்கர்‌ ௩௦ படு 


அனி சஸ்ர 


சரீரசாஸ்தரழ்‌. 0 | 












ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடுக்போது இருசயகமகமாயெ சேய்‌ 
வுஸ்தானத்‌ ்‌ இல்‌ பிராணவாய்வு மோதி அத்துடன்‌ அபான 
- வாயவுய்கூடி, எட்டங்குலம்‌ பாயந்து இசண்டங்குலம்கழிர்‌ 
_து ஆலக்குலம்‌ திரும்பி உள்ளடங்கினால்‌ கருப்பப்‌ பையில்‌ 

இ , குத்தலுண்டா கருவழிபும்‌. 
த, ணும்‌ ்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது தேய்வு ஸ்‌.தானதத்‌ 5 இல்‌ பிசா 
ணவாய்வு இருர்கி அக்தடன்‌ அபானவாய்வுகூடி ஓடினால்‌ 

கருப்பம்‌ அழியும்‌. 
ஆ ணும்‌ , பெண்டு ணுங்‌ கூடும்போது பிராணவரய்வான.து குரு 

க்கே. சுழண்டி ருக்குமாகில்‌ (9) மாதத்தில்‌ கெற்பமழியும்‌. 
ஆணும்‌/பெண்ணுல்‌ கூடிம்டோது பிராணவாய்வானது ஆக்‌ 
1 ஞை சென்னும்‌ ஆகாயஸ்தானத்‌ $ இனின்று சக்கரம்போல்‌ 

ஞ்‌ சுழன்று ஒடிஷஹல்‌ . (5) மாதத்தில்‌ கெற்பமழியும்‌. 
இ ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது பிராணவாய்வானது உந்த 
- கமலமாகயே மணிபூரகத்தில்‌ உ உயர்க்து நெட்டினால்‌(]) மாத 

சீ ்‌ இல்‌ கெற்பமழியும்‌. 


௩ 





ன மற்றவயதின்‌ மர்மம்‌. 


. இங்கனம்‌ உறைத்து. வா,த வயஇலும்‌ இன்னம்‌ பலவாது ஏற்‌ | 
ழும்‌ குளறவுமான வயது அமைவதுண்டாகையால்‌ மேந்குறித்த 
பூதங்களுடனும்‌ பொரிகளுடனும்‌ பிரரணவாய்வான.து சஞ்சரிக்‌ 
| கும்‌ சமயமாளது ராசி, இரகம்‌, ௩ட்ச,ச்தசம்‌, இவைகட்சூறியடாதம்‌ 

। போல்‌ பலன்கொடுக்கும்வாறு விந்துபாயும்‌ சமயம்‌ யெக்தபாதமோ 
| 'அவற்தித்குதியபடியே இன்னும்‌ ௮னேகவித ஏழந்றக்குறைவான 
வயகளவு பேதப்பட்டமையுமென்றறிக. ௬ 





"இப்படியே விழிமடவார்‌ கெர்ப்பத்‌ துள்ளே - 
.... மினிவளர்ந்த நேர்மையெல்லா மியம்புல்சாலை 
. ஏப்படியுக தப்பிதக்க' ளினிவாசாமல்‌: 
௬ என்னாலே யதிர்தமட் மியம்பினேன்காண்‌ 
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. கருவறிச் து பொதியடங்க்‌ சத்தசானூர்‌ . 





சொத்படியுஞ்‌ சுழிமூல வ்‌ ட்க்குள்ளே 
.துகையான கருவிகின்ற சூட்சாசூட்சம்‌ ன ச 


இப்படியே வகுத்துசை,,த மைக்குர்க்கெல்லாம்‌. ன ரு 
்‌.... இனியமையு முறைபுவியி விபம்புவேனே.. ர ரர 


பதிதான இங்கள்சென்று மெெக்தபாகன்‌ 


பாக்கிய மனுபவித்து பரதேியொட 
விஸ்‌ கார மானபரி கரியுமேதி 


விட்டகுறை தவிர்ந்துடனே அர்கவன்னும்‌ . ட 


ஆஸ்தான இரவியத்‌ இல்‌ வாழ்ந்துமாதி ன ட 

. இதுகடந்து ஐயமெடுத்‌ கவுமுண்டு. ட 

இத்காடு இன்றசவ யோயொடுத்‌ ர ரர 
இரிக்தவகை யறிர்தமட்டுஞ்‌ செப்புவேனே. 


ஒரு,க்‌.சனவன்‌ கருத்தாலே யுலகமாள்வான்‌ ட ட 
உகந்துலகல்‌ வாழ்க துயிசர்‌ அண்வொழ்வன்‌ : 


பெருத்தொருவன்‌ புவியாசைப்‌ பிறி த்து க்கொள்வன்‌ ட ்‌ ட 


பிசாணன்வெறு,ம்‌ தகமீறிப்‌ பிதிர்களாவன்‌. 


துத்‌. இனங்கள்‌ செய்துபெருஞ்‌ சவிகையேதி த 


சுவைமாறி சவேயோகஞ்‌ செய்துவாழ்வன்‌ 


வெறும்இந்தச்‌ சபைதனிலே. யாண்டேகேளீர்‌ ர்‌. 
விவசமெல்லாம்‌ வெளியாக கிளம்புவேனே. ட 


சு௩்கரஞ்சேர்‌ நாதவிந்து மூலந்தன்னில்‌ 


துள்பருகி யொருமடையி லோடும்போது : . 


அஈதமில்லா முகட்பேக மானவாறும்‌ 
அழகுமஷ்ட அயிஸ்பரிய மமைக்‌,தவாழும்‌ 

சநக,தமி முசைத்தவர்கள்‌ கற்றவாறும்‌ 
சந்நியாசி தவூகளாய்ச்‌ சார்க்தவாறும்‌ 

கந்தமலர்ப்‌ பூல்குழலை வெறுத்துகின்ற இ 


அறிவித்து மனுபோகஞ்‌ செய்யாமாண்பர்‌ 





ம ல வங்காள கி இ இ 
௬. ல்‌ 


்‌. காரணத்தை பின்னதென்று கருதுவேனே. ு 


ஆதஇவிர்து காதமென்று மதியாமான்டர்‌ 2 





கருத்‌ துமனம்‌ செண்டாடு யோ பொளர்‌ 


அதல ரம பவகவவலைய்ய சிரை மிருவ்ணிவயதட கணல்படுவ நனைத எகர அவக ரவ விடயங்கள்‌ அடம்‌ ப பார ப்ப ஷஹி. பணக வக்கை வைம வஷகை வ ததா கககவன்‌ தது 2) அவத அத ஆடிக்கு பெெபத ஷன்‌ அரம்‌ ட அழு குக அக பபச கதவளஷ கத்‌ க வவ வலை தக அவபன தவ (தாவனி பட்டடை ங்லைட ள்‌ மதங்க தசய ட 





(91422௦ 3 9௨ 1/ ப்ரஸ்‌ ₹௯௦ளன்‌ பாஸு 





௪:௯௪ பட காத்‌ ்‌ - அலைக்‌ 








்‌ . [ஞு ஸ்ட $ ன 
அக சரீரசாஸ்திரம்‌. 








" இருவுடனே சேராமல்‌ ஞானியானார்‌ 
தேசமநதில்‌ பூசைசெய்யுஞ்‌ சைவசானார்‌ 
-சருவுடனே சஷனென்று மிருவரானார்‌ 
குறிப்பறிந்து பிண்டமதிழ்‌ கூறுவேனே. : (௫) 

| 


அலையாமல்‌ பசியதிந்து வுண்ணும்பேரும்‌. 
ணுதஇனமும்‌ துயரமதி லழுக்தும்பேரும்‌ 
நிலையாமல்‌ நினைவுதடு மாறும்பேரும்‌ 
..... நித்திரையில்‌ பயந்தெழுந்து நின்றபேரும்‌ 
.... துலையாம லுலகமெல்லா௩ இரிந்தபேரும்‌ - 
சோர்ந்துமொரு சர்‌,தஇனில்‌ மடிய ்‌ தபேரும்‌ 
, மலையாமல்‌ போர்க்களத்தில்‌ செயித்தபேரும்‌ 
வசுத்தவிக்தி லுஇத்தவகை வசனிப்போமே. (௬) 


இ இ மக்‌இரங்கள்‌ கல்விமிகக்‌ கற்றபேரும்‌. ன க ] 
...... மகத்தான சாஸ்இரங்கள்‌ வகுத்தபேரும்‌ 
இரதையெனுய்‌ இரியைதனி லிருந்தபேரும்‌ 
..... ஜெகஜால மறிந்துலகல்‌ வாழ்க்தபேரும்‌' 
ன அந்தமெனும்‌ யோகமஇ லடர்நதபேரும்‌ 
... னாஇயெனும்‌ 4 ஜநோனமறி; தமைக்தபேரும்‌ 
இந்தவகை பிப்படியே யானவாறும்‌ . 


எல்ாலின்ற குருவருளா லியம்புவேனே. ன க (௪) 
ரட்ட அண்‌ 


" நாதமுதிக்கும்போதே 
- இகபர யோக அமைப்பு. 


தெ மை வச ட, ரஷாருவுசி வரது வசி கிஷ ட அஹ யனி ம ௩ ளக கனகு ௩ பண்ட அட வட வனக்‌ 


ஷூ ஸே வ ச வசிஷ்ட வடு அவ வளி வரவில்‌ ண ன 5 அணிய வளவள வ மிகை ஆ. பசிவ ம 


| ஆணும்‌ பெண்‌ ணும்‌ கூடி அனுபோடுக்கும்போது வலது நாசியில 

1 ஒடும்‌ சூரியகலையும்‌. இடது காசியில்‌ ஒடும்‌ சந்‌ இரகலையும்‌ அளவு 
இ குதையாமல்‌ இருகலையும்‌ பூரணமாயோடிக்‌ கொண்டிருக்க ௮ச்‌ 

... சமயம்‌ கருக்டுழியினிடமாக நாதந்தாக்குமாயின்‌ அந்தப்பிள்ளை 
நல்லவிவேயொகவும்‌ யோக்பெவானாபபும்‌ பூசண ஆயுசுயுள்ள ; 
வனாயுமிருப்பான்‌. த | 
[ஆணும்‌ பெண்ணுங்கூடி காதவிக்தானது. கருப்பையி லுசையும்‌ 
போது சூரியகலை ஒருபல்கும்‌ சந்திரகலை. இரண்‌ பங்குமாக 


ஏஏ 












12௦0 ர 301 பள்‌ 899௦ளள்‌ படாஸு 


- இல்‌ சிய ஆய்வக அ, கூயூடைகசஅ௫ணவிவளிவ கக ச அகவ, அடசல்‌ அவடை 2. அட்சய, அணை செவகவசிவகி வடக அமுக்கு அவகவகக கவு வசவகவிவகவவையவ்குப. 


கஃ கூ க்ஷய. அகிய அடதிவோவஅபஅஅவபளிப வக கூர அயூரி ௮2 வசு அவக ௬௮௪ 








( 








்‌ ௮-4. கூவை ஆ அக்டா கூட ௬5 க ச ஆடப்‌ ஆ 
4 ய 
டே 


32 மானிடரகரியமென்‌ னும்‌ | 


ஒ௫ு.னால்‌ அங்கனமுதிக்கும்‌ செவானது தரத்வாகுகவேம்‌]. 
பான்‌. 
ஆணும்‌ பெண்ணுக்கூடி கருக்குழியினிடமாய்‌ சக்கெமஹகும்‌ | ்‌ 
போது சூரியகலை இரண்டு பங்கு சந்திரகலை ஒருபங்கு 99-ன 
லும்‌ அந்த சுவானது தரித்தரனாகவே யிருப்பான்‌. | 
ஆணும்‌ பெண்ணுக்கூடி. கருக்குழியினிடமாக கா.தமு.இக்கும்‌ போ 
து சூரியகலையும்‌ சந்‌ இிரகஃையும்‌ பிரியாமல்‌ கலைக "லும்‌. வளர்ச்‌ ௫ 
தோடினால்‌ யோகவானா யிருப்பான்‌. | ட டர 
ஆ ணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது சக்‌இரகலை ஐந்தங்குலம்‌ வளர்ந்‌ |. 
சோடினால்‌ தசண்டசெல்வமும்‌ யோகவானுமாய்‌ பிறப்டான்‌.. இ 
ஆணும்‌ பெண்ணுக்‌ கூடும்போது சந்‌இரகலையானது : ஆரல்குலம்‌ இ 
வஈந்கோடினால்‌ காணி, பூமி, முதலிய செட்பவனுடையவனுகப்‌ |. 
பிறப்பான்‌. | . 
ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது ச பொகலையானது ஏழக்குலம்‌ . 
எட்டங்குலமும. ய்‌ வளர்க்தோடினால்‌ மிகுச்ச செல்வர்‌ * கழைச்‌ இ 
டது வாழ்பவஞாய்ப பிறப்பான்‌. 
ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது சந்இரகலை, தன்பதங்குலம்‌ | வள |. 
ர்௩்ே தாடினால்‌ இசாஜாங்கயோக மூடையவனாகப்பிறப்பான்‌. டர. 
ஆணும்‌ பெண்ணுங்‌ கூடும்போது ௪௩ ்‌ சகலை. பத்தல்குலம்‌ வளர்ந்‌ |. 
கோடினால்‌ ௮ஷ்டமாசித்துடையவனாகப்‌ பிறப்பான்‌. - ப்ட்‌. 
ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது சந்திரகலை புஇஜேல்குகம்‌ ௨ வ]. 
ளர்ந்கோடி.னால்‌ சவயோூயாகப்‌ பிறப்பான்‌... 
ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது சந்திரகலை ப எனிரண்டங்குகம்‌! த 
வளர்ந்கோடினால்‌ துரைத்தன அதிகாரமுடையவளுகம்‌. பிறப்‌ | . 
பான்‌. ட . 
ஆணும்‌ பெண்ணுங்‌ கூடும்போது ச கலை ப இமுன்றல்குகம்‌ த 
வள. $சோடினால்‌ மந்திரிதச்துவம்‌. பெற்றவனாகப்‌ பிறப்பான்‌. 
ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது ௪ந்‌தர-கலை ப.இனான்கு அக்குல - 


ம்‌ வளர்க்தோடினால்‌ ஞானியாகப்‌ பிறப்பான்‌... 


அஹும்‌ பெண்ணுக்‌ கூடும்போது சந்திரகலை பஇளைந்தக்குகம்‌ இ 


வளர்ங்தோடினால்‌ சா$சகுணழுடையவனாகம்‌ பிறப்பான்‌. 


- ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடும்போது பூர்வ புண்ணியவசம்‌ முன்னோர்‌ 
வது கட்டி. சந்திரகலை.பானது இனுக்கு மூரணமாப்‌ ௧ வள 






ட்டி 
ச்‌ 


(9142௨0 9 ௩௦௧ 1/பர்ர்ள்‌ ₹22௦ளள்‌ படா 






வ க்‌. 
"சரீரசாஸ்‌திரம்‌. ன ரோ 43 
ர்க்தோடினுல்‌ உலகமுழுதும்‌ தாசட்சிமபபும்‌ சக்கரவாச்‌ ந. 


யாகப்‌ ப்‌ பிறப்பான்‌. 











டமி 


ரர்‌. 





ன ரூ. ப  அனடுதத்0யயை ப 
ஆணும்‌ , பெண்ணும்‌ கூடி. இன்பமேலிட்டு கருக்குழியினிட்மாக 
1 காதவிந்துபாயும்‌ சமயத்தில்‌ வளர்பிறைபோன்‌.ு வளர்நங்தோங்கி 


“ (பூரிக்கையில்‌)இரும்ப உள்ளூச்கடக்கையில்‌ பதினாரில்‌ ஒருகலைக்‌ 
"குறைந்தால்‌ தவசியாயிருப்டான்‌. 


| ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ கூடிக்குலாவி காதவிந்தானது : கருக்குழியில்‌ 

. பாயும்‌ போது இரண்டு கலை குரைந்தால்‌ அங்கனம்‌ தரிச்கும்‌ 
_ சிசுவுக்கு பா திகாளித்‌ செல்வம்குறைந்து தரி3இரமணுகும்‌. 

ப ஆணும்‌ பெண்ணுக்‌ கூடி. கருக்குழியினிடமாக சுக்கெம்‌ தாக்கும்‌ 
- போதுமதியானது மூன்று கலை குறைந்தால்‌ ௮மல்கனம்‌ கரிக்கும்‌ 
'சிசுவானது பரதேயொகான்‌. ன 

ஆணும்‌ பெண்ணுங்கூடடி. கலைவியில்‌ தோய்க்து கருக்குழழியில்விர து 

1 பாயும்போதுசம்‌ இசகலையானது மான்குகலைகுறைக்தால்‌ அப்போ 

.] அ தரிக்கும்‌ சிசுவானது ஆண்டியாவான்‌. | 





. ஆணும்‌ பெண்ணுங்‌ கூடி சுரோணிதப்பையில்‌ சுக்கெம்‌ பிரயோக 
ன ௫ .மாகும்போது சந்திரகலையானது ஐந்து குறைக்தால்‌ அட்போது 
[ கரிக்கும்‌ சிசுவுக்கு செல்வமட்டா௫ சமவாழ்க்கையுடையவனாக 
_யிருப்பான்‌. ன 
ஆணும்‌ பெண்ணுங்க. டி. கருக்குழியில்‌ எதமுஇிக்கும்போத ச௩தி 
. கலையானது ஆது குறையுமாயின்‌ அப்போது தரிக்கும்‌ சிசுவு 
. 'சன்னியாசியாவான்‌. 
| ஆணும்‌ பெண்ணுங்கூடி. கருக்குழிகினிடமாக சுக்லெமுதிக்கும்‌ 
ர இட போது சந்‌இரகலையானது ஏழு குதையுமாயின்‌ அப்போது தரி 
| க்கும்‌ சிசுவு ஆயுள்மட்டும்‌ ரித்‌ இசனாகயிருப்டான்‌. 
| ஆணும்‌ பெண்ணுங்கூடி. சுகமனுபவித்து சுக்லெம்‌ பாயுங்போது 
ன ௫ -சந்திரகலையாளது எட்டு குறையுமாயின்‌ அப்போது தரிக்கும்‌ 
 சிசுவு உடல்‌ பருத்த ஸ்‌ தூலேக முடையவனாகயிருப்பான்‌. 


சவ வதிவுவ வஹா வி விடி சியை அவவை வியா யத ளிவ வளவ 





ஆணும்‌. பெண்ணுங்கூடி. அன்னையின்‌ கருக்குழியில்‌ நாதம்‌ டலிக்‌ 


ட்‌ "கும்போது. சந்‌இரகலையானது ஒன்பது குறையுமாயின்‌ அப்போ 
து தரிக்கும்‌ பகவ ஐப்யமெத்‌ அண்பவனுவான்‌. 








அம 





எலவதவகவககக்ககலமகளை 
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ஆட 


கா ரம ஸா. 


ஆ இண ௮. 4 


டவ்‌! பம மம்‌ வெய்ய 


ர்‌ 





ம்‌ 


ட்‌ வடம்‌ ஜா இரும்‌ ஆன்பென்ரென்மெ்‌ . 
6 


அணை ணை வனா னன்‌ ஆ 


ச்ச்‌ மானிடாகசியமென்னும்‌ ்‌ 


ஆணும்‌ பெண்ணுக்கூடி. விக்தணுகும்போது : ச்திகிவானது 
பத்து குறைஈதால்‌ அப்போ து தரிக்கும்‌ எசு கப சமுஷிவுமட்‌ நத 


டூம்‌ தரித்திரனாகவே யிருப்பான்‌., 


ஆணும்‌ பெண்ணுக்கூடி. அன்னையின்‌ கருக்குிகினிடம்‌. விந்து. ட 
அணுகும்போது சந்தரகலையில்‌ பதினென்‌, று சருமைர்‌ சால்‌ மடிய 


னாகயிருப்பான்‌. 


ஆணும்‌ பெண்ணுக்கூடி. அன்புமேலிட்டு சுக்லெம்‌ பாயும்போது (| 
சந்‌ திரகலையானது பனிரெண்டு குறைந்தால்‌ அப்போ௫, சர கு 


ம்‌ சிசுவு காற்பதாமாண்டில்‌ சித்‌;தனாவான்‌. 


ஆணும்‌ பெண்ணுமங்கூடி. இன்பத்திலாழ்‌5 து கருக்குழில்‌ சாதம்பா |! இ 






யும்போது சந்திரகலை பதிமூன்று குறைந்தால்‌ ௮ப்போது தரிக்‌ | . 
கும்‌ சசுவு சிலகாலம்‌ செல்வனாயும்‌ சிலகாலம்‌ கர்த்திரனயுமிரு தி 


படான்‌. 


ஆணும்‌ பெண்ணுங்கூடி சுகத்தில்‌ ழ்‌ கருப்பக்குழியில்‌ காதம்‌ தி 
5/_ க்கும்போது சநஇரகலை ப தினான்கு குறைஈதால்‌ அப்போது: பட 
கரிக்கும்‌ சிசுவு சமசவுக்கெமுடையவனாகவும்‌ வேசமால்‌ பார்ப்‌ 1. 


பவனாகவுமீருப்பான்‌. 


்‌ ஆணும்‌ பெண்ணுங்கூடி. கலைவியிற்‌ ஜோய்க்து சருக்கழியில்‌ கிர்து 
, பாயும்போது சந்திரகலை பதினைந்து குதைந்தால்‌ தர்‌ குருவுக்கு 


சஷஞையிருப்டான்‌. 


ஆணும்‌ பெண்ணுங்கூடி இன்பமேலிட்டு கரக்குழியில சாதம்பலி ரத்து 
க்கும்போது ச௩இரகலை பதின௮ குறைக்தால்‌ அந்த. சிசுவு. சரி]: 


தீ. தானாகயிருப்பான்‌, 


ஆணும்‌ பெண்ணுக்கூது சுசோணிதப்பையில்‌ சுக்லெமுதக்கும்‌ த 
போது ச௩்‌இரகலையானது ஒருகலையும்‌ மிச்சமின்றி பதினாருமரி 1 
க்து மூலத்தில்‌ சென்று சுழித்தடல்‌ ௮ப்போ.து. தரிக்கும்‌ டு ்‌ 


_ மந்தரம்‌ யெர்இரம்‌ பலகலையும்‌ பார்ப்பவனுகயிருப்பான்‌. 


டட 2: அத்தி 


அங்கப்பழுது.. ர 
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பவடய வட 












.. சரீர்சாஸ்திரம்‌. ன 








ன ச 'சையோகள்‌ செய்கையில்‌ காதவிக்து 
.... தரித்தகெற்பட்‌ தனக்குவய துசைத்தேன்முர்‌ இ. 
- குப்பமெனும்‌ வச்சிரப்பை தனில்வளர்க்த 
குழவியர்க்கெ வயதுநின்ற குதிபுஞ்சொன்னேன்‌ 
- மெய்யெனவே யோடுகலை காலிலே 
விளை இன்ற பொருளையெல்லாம்‌ விளம்புவேனே. (௧) 


ட சுழியெழுத்து மரியெழுத்து மிரண்டுங்கூடி.. 
.... சுக்கலெமே சிவாயமென்று சொல்‌ லும்போது 
ன கழியெழுத்து நாலதினு லுலகமாச்சு. 
கனகசெக சாலமெனுய்‌ காட்டிவைத்து 
- வெளியெழுத்தாம்‌ ௮வ்வதஇிலே உவ்வும் கூட்டி. 
- விளங்குகின்ற குண்டலியி லு இக்கும்போது 
'கூதிபெழு தீதில்‌. வளருன்ற மைக்தர்க்கெல்லாம்‌ 
- குரு$செவி டானவகை கூறுவோமே. (௨) 


தப்பாது கருணரின்‌ வெளியிலேதான்‌ ன ச 
... தாண்டியுயர்‌ நாதவிமர்‌ அதிக்கும்போதில்‌ 

- வெப்பதித சப்பாணி நொண்டியாக இ 

- விஇக்கன்ற கருவியிலே விளங்கும்வாறும்‌ 

- கொப்பதத வொருகா லு 'மொருகைகொண்டி. 
(இ யோங்கியொரு புறமுமுட லு இக்குகேர்மை. 
1... கற்பான கலைகாலில்‌ வகுத்துகின்‌ற 
(ரர சருக்சையுமே அின்னதென்று காட்டுவேனே. (௩) 


ட - அங்கப்பழுதாம்‌: 
பிர த்‌ தலுக்குக்‌ காரணம்‌. 
மங்கையும்‌ புருட. ம்‌ மருவியணைக்து நாதவிந்து சலிதமாரும்போ 
து சோத ்‌ இரமென்னும்‌ செவியானது தொக்குயென்னும்‌ உடம்‌ 
ர போது தரிக்கும்‌ சசுவுக்கு உடல்‌ வேத்துமையாம்‌ ' வேறு கூராய்‌ ்‌ 
விகாரமாமிருக்கும்‌. 
பன்‌ 


- புடன்‌ துடராமல்‌ வேறு நோக்கத்தில்‌ துண்டி_த்திருக்தால்‌ அப்‌ 
தி 
0(9142௦௦ 3 595 1/ ப்ச்‌ :25௦ன்‌ படகு 
























மானிட்ரக மென்‌, தும்‌. 


மல்கையும்‌ மன்னனும்‌ மருவியணைக்து ருக்குழிகினிடமாம்‌ காத ச. 
விந்து பாயும்‌ போது சுட்சு யென்னும்‌ கண்‌, சில்குவையென்னும்‌.; 
்‌ நாக்கு, ஆக்ரொணமென்னும்‌ மூக்கு, இம்மூன்றும்‌ தூலமாயே , ்‌. 
உடலிற்‌ பொருக்காமல்‌ வேறு கோக்கத்தத்‌. பாய்க்‌ இருந்தால்‌. அச்‌ |, ்‌ 
சமயத்தில்‌ தரிக்கும்‌ ஏசுவுக்கு, காக்கு, மூக்கு, அல்லது. கண்‌, 1. 
இவைகளிலான்று பழுதாயிருக்கும்‌. 1. 
மங்கையும்‌ மன்னனும்‌ உரவாடி. ய ருவியணைந்து காதல்கலிதமாரும்‌ . 
போதுசத்கம்‌ என்னும்‌ செவியின்கூறும்‌ பரிசமென்னும்‌ உடம்‌; 
பின்‌ உயிர்க்கூரும்‌ உருவம்‌ யென்னும்‌ கண்ணின்‌ உயிர்கூறும்‌ இ[.. 
ம்மூன்றும்‌ உடலிற்‌ பொருக்தாதிருக்குமாயின்‌ அப்போது த்ரி ர 
க்கும்‌ சிசுவு செவிடு, குருடு, அல்லது ஊமையாயிருக்கும்‌. 1. 
மல்ஸகயும்‌ மன்னனுவ்‌ கூடிவிளையாடி. மனமழிூக்‌ கருக்குழியில்‌ .. 
விது பாயும்போது(பு.த்தி, இசசம்‌, கந்தம்‌,) இரசமென்னும்‌ கா | : 
வின்‌ உயிர்க்கூறு, ௧5 ” மென்‌ ஓம்‌ மூக்னொயிர்க்கூ௮ு, இம்‌ மூன்‌ . ர 
றும்‌ ஒன்றோடொன்றுசேசாமல்‌ விகாரித்‌ இருந்தால்‌ அப்போது 
தரிக்கும்‌ சிசுவு காவில்‌ உருசியும்‌ மூச்சி ல்‌ மணமதிய யேது வி. 
ல்லாதவனாயிருப்பான்‌. . 
மங்கையும்‌ மணவாளனும்‌ மருவியுரவாடி கருக்குழியில்‌' கக்லெர்‌ ] . 


ஹை லுஹாத்‌ ஸுனன்‌ வமர 


நஅடைமக்கக்வானக்யஷா உ அச அமாயுத அவபகவவசகஙறுகளதுள்ள அட்மின்‌ படல அழன்சபலுதி 29௪ அம்அஷிகதிம்‌ ்‌ 


பத்தமென்னுக்‌-குறி, இம்மூன்றும்‌ உடலின்‌ உயிர்க்கூ.றுடன்‌ ! 


சே ராதிருந்தால்‌ அப்போது தரிக்கும்‌ சிசு. வில்கச்சாணையற்ற. 
வனாகயிருப்பான்‌. 


கோயும்‌ டோது பாதமென்னுல்‌-கால்‌, பாணியென்னும்‌-கை, உ. 1 
| 


மங்கையும்‌ மன்னனும்‌ மருவியணைந்து : சுக்லெப்பிரயோகமாகும்‌. 
போது வசனமென்ற வாயின்‌ உயிர்கூறு . 'கமனமென்ற காலின்‌. 
உயிரகூறு, தானமென்ற கையினுயிர்கூ௮, இம்மூன்றும்‌ தூல 
மாகிய உடலுடன்‌ பொருந்தா இருந்தால்‌ அப்போது தரிக்கும்‌. 
சிசுவு வார்த்தைபேசல்‌, கடத்தல்‌, கொடுத்தல்‌, இலவசக்‌ | 
இருப்பான்‌. 
மங்கையும்‌ மன்னனும்‌ மருவியணைந்த கருணையால்‌ பெருயே காத | 
| மானது கருக்குழியில்‌ பாயும்போது மனமாூ்‌-ஒன்றைநினைப்ப | | 
| தும்‌ அகங்காரமென்னும்‌ ஒன்றைக்கொண்டெழும்புயதும்‌ இவ |, 
| விரண்டும்‌ உடலில்‌ பொருந்தாது துண்டித்‌இருக்கால்‌ அப்போ |. 
து தரிக்கும்‌ சிசுவு நினைவைக்கொண்டு விசாரிக்கவும்‌ க | 
இலலாத அ இமந்த *ஜையுடையவனுவிருப்பாள்‌, ௬ இ ன 
ட அண்ணி ்‌ 





த டர அய அமலால்‌ ஆணாகவும்‌ கக (அஅவவரடிவை மககளகக ௮௭௬௪ ௮௧௮7: 
ய்‌ .்‌ டெ ட்‌ ட. ப டன பணர்‌ 
ன்‌ சக்ஷாறிகிள்‌! ப ணப னை கை பப்ப ப வவைகைவய வவ வக்டியகைகையகயை ல்‌ கனமா? வன்‌ வண அருகன்‌ இற்கான  ணஸ்ண றை அதனக அனைத்‌! ்‌ 








ப்ப ॥ 
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சரீரசாஸ்தீரம்‌. | ட 9. 





மங்கையும்‌ மன்னனும்‌ மருவியணைந்து கருவழியில்‌ நா.தமுஇக்கும்‌ 
... போது நித்தமும்‌ உடலும்‌ வேறுபட்டால்‌ அப்போது தரிக்கும்‌. 
_ சசுவு அன்பு-தயவு-ச.்‌றுமில்லாதவனா யிருப்பான்‌. 
1 மங்கையும்‌ மன்னலும்‌ மருவியணையும்போது அறிவும்‌ நெஞ்சமும்‌ 
ஒன்றுபட சேராவிட்டால்‌ கொஞ்சமேனும்‌ விவேகமில்லாதவ 
1 ஸாகயிருப்பான்‌. : ர ரர 
மல்கையும்‌ மன்னனும்‌ கூடியணையும்போது இடகலை பிங்கலை சுழி 
1. முனை இம்மூன்று காடிகளும்‌ ஒன்றோடொன்று பொருக்தாதிரு 
ந்தால்‌ கூன்‌-குரு-கொண்டி-சப்பாணி, இவ்வித பின்ன ரூபமா 

ப கமிருக்கும்‌ழ. ன க ன 

. மங்கையும்‌ மன்னனும்‌ கூடியணையும்போது இடகலை பில்கலை இவ்‌ 
்‌| விரண்டு நாடிகளும்‌ சுழிமுனையுடன்‌ கலக்காதிருக்கால்‌ அட்டோ 
.... இுதரிக்கும்‌ சிசுவுக்கு விழிகள்‌ சுருங்கிக்‌ கங்க்காணும்‌. ' 
மங்கையும்‌ மன்னனும்‌ புணரும்போது மூலாதாரத்திலிருக்து இட 
... து. காதளவாய்‌ வந்‌இருக்கும்‌ ௮லம்புருடனென்ற காடியும்‌ மூலா 
... தாழத்திலிருந்து உண்ணாக்களவாய்‌ வந்துகிற்கும்‌ சிகுவையென்‌ 
1 உனும்‌ நாடியும்‌ இவ்விரண்டும்‌ பொருக்தாவிட்டால்‌ ௮ங்த சவுக்‌ 
. குசெவி கேளாது, விழிஈமிட்டாது. ன ரோ 
1 மங்கையும்‌ மன்னனும்‌ கூடும்போது மூலாதா.ரந்தொடங்கி இடது 
1 கண்ணளவாய்‌ வர்துகித்கும்‌ காந்தாரியென்னும்‌ நாடியும்‌ மூலா 
1. தாரந்தொடங்கி வலது காகளவாய்‌ வக்‌.துநிற்கும்‌ ௮,த்தியென்னு 
| ம்‌ காடி இவ்விரண்டும்‌ கலவாதிருந்தால்‌ ௮5 சிசுவுக்கு மணம்‌; 
| சாந்தம்‌ இரண்டும்‌ குறைவாயிருக்கும்‌. ர ரர 

| மங்கையும்‌ மன்னனும்‌ புணரும்போது அலம்புருடனென்ற காடியு 
1 ம்‌ முலாதாரந்தொடங்கி குறியின்‌ அளவாய்‌ வர்‌ துரிற்கும்‌ சக்க 
1 ஸனியென்ற நாடி. இவ்விசண்டும்‌ கலவாஇருந்தால்‌ ௮௩ சிசுவுக்கு 

| இடது தாழ்வாய்‌ காது-லிங்கம்‌, இவைகளின்‌ சுபாவகுணமில்‌ 
ப னதிருக்கம்‌ வ ட ட ட டட 
ம்ங்கையும்‌ மன்னனும்‌ கூடியணையும்போது லலாடத்தில்‌ வாசமா. 
யிருக்கும்‌ பிராணவாய்வும்‌, கு,தத்தையும்‌, குய்யத்தையும்‌ பத்தி 
யிருக்கும்‌ ௮பானவாய்வும்‌ தோளிலே கின்று பரிச,த்தையரிவிக்‌ ட 
ஆ. கும்‌ வியானனென்றவாய்வும்‌ இம்மூன்று வாய்வும்‌ பொருஈதா தில்‌ 


ட, ₹* 


* அவவ வ பவடைகட டக்‌ 
௭. 







ஞ்ச 





3 
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கூச. 





க அடசியரு அடை அடடைகியிபடைடைகட. 


மானிடாகரியமென்னும்‌. ன க 






8 
6 
[! 


ருக்குமாகில்‌ அப்போது தரிக்கும்‌ சவுக்கு அன்பானூழிகள்‌ (இத 

பின்னப்பட்டு மலஜெலம்‌ பிரியாதாயிருக்கும்‌, ட 1] 
' மங்கை!ும்‌ மன்னனும்‌ மருவியணையும்போது உசராக்வழை ௦ எழு 1. 
ப்பி ஜீசணிக்கச்செய்யும்‌ உசானகாய்வும்ம்ற வாயுக்களை. யேது . 
தல்‌ குறைதலின்றி சமனாய்க்‌ ேக்கொண்‌ டியங்கவைக்கும்‌ சமா! | 
। ஸனவாய்வும்‌இவ்விசண்டுவாய்வுகளும்‌ உடலில்‌ கூடாவிடில்‌: அந்த | 
சவுக்கு ௮ன்னபானாிகள்‌ கரணசக்தியின்தி. ஏப்பமுண்டாக்‌ . 
்‌ இக்கெ. ரண்டிருக்கும்‌. ்‌ 
. மங்கையும்‌ மன்னனும்‌ 'கூடியணையும்போது சண்சளில்கின்று இ . 
்‌.  மைகளை விழிக்கவும்‌ மூடவும்‌ செய்யும்‌. கூர்மனென்ற வாயுவான ') 
து உடலில்‌” பொருத்தலில்லாஇிருந்தால்‌ அந்த. அசவுக்கு மயிர்க்‌ . 


இளர்ச்சியுண்டாகாது. தி 


அன அட்டை ௮ ௮ ௮ டை, ௬௬. .)] 


ட ௩ ஆற ணை 


மங்கையும்‌ மனைனும்‌ மருவியணையும்‌ போது தேவ தத்தனென்ற 1 
வாயுவானது உடலிழ்‌ பொருந்தா இருந்தால்‌ அப்போதுதரிக்கும்‌। ்‌ 
சிசுவுக்கு சிரிட்பு,விக்கல்‌ ,கோட்டாவி, இதுகள்‌எப்போதுமிராது. . 


௪-௬ கூயூதிவுதள்‌ அடு அபி வடியுகிற்‌ கி ஆயது அலு கபன்‌ படையுகடையதிய்‌ பசிவ. 


மங்கையும்‌ மன்னனும்‌ கூடும்போது தனஞ்சயன்‌ யென்ற வாயுவா. | 
னது உடலீல்‌ சே ராவிடில்‌ ௮ந்த சவுக்கு. ஆிச்தையும்‌ பிக்கு 1. 
முண்டாகாது. . 
மங்கையும்‌ மன்னனும்‌ கூடும்போ த து வாய்வுகள்‌ பத்து நாடிகள்‌. ப] 
த்து கலைகள்‌ மூன்று இவையாவும்‌ இடச்சமத்திருக்கால்‌. அச்ச 
சிசுவுக்கு உட வதியும்‌. |. 





| தான்‌ பிறத்த வீடு, 00000 
ம்‌ துரமது கொருபுறமாய்‌ க க்கலிட்டில்‌ ள்‌ ன ரர 
மதியமிர்தம்‌ நின்றிலங்கு மூலவீட்‌ ட்டில்‌. 
கதிருதைய ஜெசச்ஜோதி யானபீடல்‌ 
. கனக ரமன கர2விங்‌ இ.ண்டும்கூடி, 
சரும லொருமனையி லுஇம்துமேலுள்‌ 
செடமெடும்ச மார்க்கமினி ன செப்பக்கேகீச்‌ 
ப, கமுமல்‌ யானருள பெரியோர்பாதம்‌ ' இ க த ரு 
பணி இன்‌ லூல்‌ பெருமையெல்லாம்‌ ப்கேகல்டே(ு 1. 
மந்திரமுஞ்‌ சாஸ்‌இரமும்‌ பிறந்தவிட்டில்‌ ன சக ன ரர இ 
மதைமால்‌ விதித்‌ சவயன்‌ வாழ்ந்தவீட்டில்‌. ன சச 


ஏ ்‌ கு... 
ட இட. 
. , இ . 

3 





சிவை ௮௬. 
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டடத அஸ்த்‌ அடத ஆட்ஸ்‌ டக்‌ 4-4 ஆக்கை ௬௯௪ 





ர ச சிஷிழுலிமாமா 


- சரீரசாஸ்திரம்‌. க 





லட 





த க்இரமாப்‌ அ அசசருட லெடுத்தவிட்டில்‌ 
....... சதாசிவமும்‌ இருகடனம்‌ புரிக தவிட்டில்‌ . 
ன ன்‌ சுந்தரஞ்சேர்‌ காதவிக்து உஇத்தவீட்டில்‌. ... 
... " துருத்தியுடற்‌ குள்ஞமொரு வுடலாய்கின்ற . 
இட்‌இரன்றன்‌ பதிக்குமே லலைவீட்டுள்ளே 
இப்படியே யென்னுடல்தான்‌ சமைச்கதாண்டே (௨) 


இக கருவிலுட லெடுத்தவிதக்‌ கருதீதுஞ்சொன்னேன்‌ 
... காரணமாய்‌ கருவிகின்ற கணக்குஞ்சொன்னேள்‌ 
ன மருவியுற வா௫கின்ற மைர்தர்க்கெல்லாம்‌ 
... வயதுகுறை வாஇநின்ற மார்க்கஞ்சொன்னேன்‌ 
. பெருகிநின்று கலைகுதையு மிசண்டுஞ்சொன்னேன்‌ 
1...” பிறந்துலஇல்‌ வாழ்க்‌இருக்த. பெருமைசொன்னேன்‌ 
குகுவுடனே சஷ்னுற வா௫நின்ற 
.... கூர்மையதிங்‌ தென்திசத்தாற்‌ கூறினேனே: (௩) 


தடி அஆனஷ்சாரஷ ஆவணி வளி ஷளா வவ பதியா அக ஹிரநு மே சவ வசிவ்சி க்ஷ பபளவளிரய ச வகை ஹு ௩ அவனாக அவிக சரடு பாவக பதிவி விவ கிகனிலு ஈபசவ வ அவசவடைக அஷவ்‌ கவகுவுகதப மு வஹி ௮ 


1... தன்னினைவைத்‌ கானதியும்‌ நாதவிந்து 
சரிசனத்தை காட்டியது மே லும்பூட்டி . 
உன்னிதமாய்‌ யானுமெ. ய்‌ சடலமா னேன்‌ ' 


ஆண்டு டூ சஷி அறிவ வு ந்ொயூத வளவு உ௫ூ௧௩ 


உற இதுணை யாகவன்னை உ௫£ ்‌ இக்குள்ளே 
- என்னினவை யானநிந்து கருவூர்காட்டில்‌ 
- இப்படியே சிறுகுழந்தை யானுமானேன்‌ 
னு முன்னினைவைத்‌ தவிர்ந்ககந்த மூலத்துள்ளே 
ன சூ முடிர்தவகை பிவ்விதங்க ளாச்சுதாண்டே. (2). 


ப ௩ ௯ ௩... ஆ கூகிஷூ த கந 


அன்‌ 'னே நிலை. 

தாங்கின்ற கருவி, லுக்குள்‌ யாணும்வ து ்‌.. 
தரித்தபின்பு ௮ன்னையென்னைச்‌ சடத்திலேதான்‌ 
.... பாங்கதுவா யெனைச்சுமந்த ஆத்தாளுக்குப்‌. 

. பளபளப்பும்‌ தளதளப்பும்‌ பாரின்மீது 

ஒங்கபொரு அடியெலித்து வைத்தபோது 
.... . உள்ளமெல்லாம்‌ வேதனையால்‌ ளெந்துவாழ்‌. 
சால்யெழுர தில்களொரு ஐந்துக்குள்ளே .. 

சாதகமாய்‌ மூடிந்தவகை சாற்‌ ௮வேனே. 
நடக்கையிலே யிருகாலுய்‌ கையுஞ்சோர்ந்து. 

சாவிலிர்‌த வசனச்ை யுரைக்கக்குன்றி 


கசதியிப்ினுனுப அசுவ அச ழு மருவி அபிவ ம அவளில்‌ ஏ ுஷவிஹிய்‌ ரணிவிவளட ஆய்வு ட படக ட ணவ ்‌ 





ர . 
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1. ்‌ 
௮5௭ ட ரதத ன க த 50 ௫ ௫,௮௮௯, ஆக்க வவபுடசவசப ௯ ணக அத்து ௫ க வவவவககவவவக , ்‌ 





படுக்கையிலே ம ொருபுதவா்ப்‌ ண 
பத்தாவைக்‌ கண்டவுடன்‌ பார்க்குக்காலை 
.] முடக்கையிலே மேனியெல்லா மஇசவாடி.. ன ச 
மெய்க்கரத்தில்‌ கனத்தகொரு. மைக்தன்றன்னை 
எடுக்கையிலே கள்ளாடி  சோபமாகி ர 
யிட்படியே சுமந்இருக் தா சென்தாான்டே. ன (௬) 
அன்னை வடிவு: 
சாந்கமா யெனைச்சுமந்த அன்னையார்க்கு ட 
சரீ.ரமதில்‌ வ:டவுநிறம்‌ தல்கம்போலாம்‌ - 
ஆப்$தமஇ பூரணம்போல்‌ முகமேயாகும்‌ - 
௮ழகுமதி பிறையதுபோல்‌ புருவமாகும்‌ 


கோய்ந்‌. கவீழி நிறமதஇகக்‌ குமிழியாகுஞ்‌ ' 
சொல்லரிய நாசியது வ௫ிகளாகும்‌ 





கரப்பு தமலர்க்‌ கொப்பான இதழேயாகும்‌ ச்‌ 
கனல்‌ கருகாகக்‌ கனிபோலாண்டே.. 


வரையெழுநதக்‌ கதரவன்போல்‌ செருக்கமுத்து இ 
வயிரமிட்‌ டூழை க்‌தத இர மார்புமா கும்‌ . 
இரையெடித்த அலையதுபோற்‌ ரிறந்தவுக்இ 
செவ்விளநீர்க்‌ கொப்பான ன கொல்கைரெண்டும்‌ 
துறழையபழ்த தேளியைட்போல்‌ கணுக்காலாகும்‌ த்‌ 
தொக இவய ரூலிலைபோல்‌ அவண்கொணம்‌ ன 
நிரையகித்க புக்ககம்போ லொத்தபாசம்‌ . ன இ! 1. 
கேராக நானிருக்க பாண்டமாண்டே, க டப்‌ (௮) [ 
அச்சம்‌... இ ன ரர 
இருஈ,கதலம்‌ விட்டுயெழுக்‌ நக்ஸ்‌. ன ர 
யென்கினைவா ஸ்றுசுவையை வாக்கஅஞ்சி ன ௫ 
சிற்‌ தருளுஃ தெய்வதலம்‌ போக௮ஞ்சி. ன க 
ஜென்மவினை ரக) முழுகஅஞ்சி ்‌ அவ. ன தர 
பர தவயம்‌ நினில்சுமந்து: பாடுபட்டார்‌. கி 
பாலகனாய்‌ னான்வளர்ந்து பரில்கக்தேன்‌ ௩ 
வரு$த3பென்னை வளர்த்தெடுத்த அன்னைகெர்ட்‌ ப்பம்‌ ன க ॥ 
வயிறு நனி லிட்‌: படியே வளர்ர்தேனாண்டே.. ன தொரு ட 


வ ஹெ டகள்‌ அஷ ஆன வரு மேகம்‌ ஒர ஒச.. விஷிச்‌ செவவச்‌ வனிஞுசுவூை சய வவவூக அவனஷதிவ வே ப அளவ வதுளிப டை அட அவச வஹடை 
ஞ்‌ த்‌ அச்வகஹிவ் க ஒக ப ட ட சுமுசவூகிவக ச வக யனவூடைசவு அடு அழகப்ப அஆ அவூ௮ அவக ௭ அமகலுக்ய உ அஷ சவாவளிவவள்லுரவகிவு கட 2 யுகவகவுக வ கூ ய டடை வாடச்‌ அவிய யனிபசவதவளவக அவசவகும்‌ ஹி களவு அமளி வா விஷ, ௪ செய ஏ செவவளிய்கூச ட அவனள னி ்‌ ச்‌ 5 இர டை ட ல ககன்‌ த தை ௬௮௩௮௯௯ 





்‌ ்‌ ட்‌ த 
அத எர ர5 க. செக தகி வக்கு ௨௨ ௬ ௯௮ ஒட இனுங்ச செய்குடி வதஹவகவாயூக ட அச அஆ வடட அசவ௯ மபனவ வல அவவவவைய படத அத்தகு 





ஆ 
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ட அத்தி .. சரீரசாஸ்திரம்‌, 
ண ணட ன ன ன னை 
ட ஊணில்லை யுறக்கமில்லை யுணர்வுமில்லை 
... யுறவாகச்‌ செய்விஜைய யோகமில்லை . ்‌ 
... தாளில்லை நகைப்பஇல்லை. கலந்தானில்லை 
...... “கல்லறிவு சப்குணமு காட்டமில்லை 
்‌... வீணில்லை விருப்பமில்லை விகழ்பமில்லை 
.. மெய்தளர்க்து மேனியுண்ணாய்‌ மெலிக்துஅள்னை 
ன இட ஆணில்லை யென்றுமனம்‌ கொர்துவாடி. 

ன க _ அங்கமஇ லிப்படி.யே பமைக்தேனாண்டே... ர?) 
து கையாறச்‌ செய்கின்ற தொழிலுமில்லை 
|... காலாற நடக்கின்ற சுறுக்குமில்லை 
1... மையான விழிமடவார்‌ உறவுமில்லை. 

.....' மனதார அள்ளியிடும்‌ தருமமில்லை 











௫ -செய்கள்ற வாழ்க்கையில்லைச்‌ செழிப்புமில்லை. 
ட | சே: நீ தணைந்த தந்தையின்‌ மே லாசையில்லை 
ட ஐயாறு நாள்முகலாய்‌ மூன்றுகாளஞும்‌ 

. ப - அங்கமெனும்‌ இருக்கோயி லமர்ந்தேனண்டே. (௧௧) 

1. -இரடிகா னெடும்துவைம்‌சா லுடலுங்குன்றி 

இ ஒதி. தயிடை சிறும்துகொங்கை யுடல்க த்து 
. ்‌ ரெடியாய்‌ நடந்துகஇக்‌ காலுமீதிச்‌ ' ட்‌ 
1... செப்பரிய ௮ன்னைமனஞ்‌ சலித்துவாடி. 

ன காரிடியு மின்னல்கரு மனமேதுஞ்சி 
...... கன்னமுல்‌ வருஷித்துக்‌ கடினமாக 
.... சாடி பட்டன்னையுட கெர்ப்பத்துள்ளே 
அமைத்‌தட்தப்‌ படியாக வளர்ந்தே ரண்டே. (௧௨) 
ன சச தன்னேக்கம்‌. ன ரர 
உருவ/ தத்‌ தலை£ழ்‌.கரல்‌ மேலேயாதஇ : 





ன யூனா9 யொப்பரிய வுடலுமாகி : 
ர ரக தருவா? சண்டனணு காமலாஇ 
....... சடம்வளர்ந்து ஒன்பது இங்களிலேபென்னை 
ன இட்த்‌ திருவா? தனஞ்சயன்சா. னெழுந்துவோக்கு | 
.... தீர்க்கமுடன்‌ தலைமேகால்‌ சழேகோக்?. 
! இருவா யன்னைபுட கருவூர்தன்னில்‌!' 
, ஆரட்குல்‌ சோ தியைச்கா எர்ச்சித்தேனே- 


்‌ ்‌ ்‌ ச்சீ 
்‌ சமுக னிட வடி ஏம எ ஸாம எ எனி வ வில ப க்அஸ்ஸல்ல்க்ல்ல்க்க்கல்கல்ல்ைல்லகைகை அக்கலைக்லல்கல்ல்ல்கக்ல்கல்‌ ஆல்ஸ்க்ல்லல்‌அன்லல்ல் வளன்‌ அதல்‌. 


சட்ட 
வேச ஷை துட கப ௧௯ 
அச ட்‌ சிவச வனவள சச ஊடக” 
பச ௯ கூ அவதிவா வ க்ஷ்சடசி கூசா ச செய்யைபவூதிவூகூபானிம்‌ வக அவச ட ச சடன்‌ பசங்ளா செடு ௮. பட அபிவி யுவா வரிய வரிவவ அப “வகி ஆ கூத அவவர பப ட அடளபபசடடைை அடைபட படவி வட கிவசடிஅடி சய அட அவளடு 
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மானிடாகசயலென்னு த்‌ 
௮கத்திலோ ரகமெனவே வில்கட்டி, ௬ இ 


அ௮ஷ்டகரு விக்குலத்தைக்‌ குடியாய்கட்டி 
ஜகத்திலுயர்‌ வேதமதி யாதளசூட்சும்‌' 
்‌ 









சிறக்கருளும்‌ வயதுமிர மாணக்கூட்டி. ன 
யுகத்‌  திலெழு சாஸ்‌.இர த்தால்‌. தஷயாவண்ணம்‌. ரர்‌ 
உற்பத்‌. இ யானவகை யணமைகாட்டி: . 
குகைத்தலத்தி லிரு௩கஅன்னைக்‌ கருவூர்க்குள்ளே ன சச 
கும்பிட்ட கோயிலெல்லாய்‌ கூறுவேனே. ட ப்ட்‌ | 


ஒங்காச சத்கமுஇத்‌ தணர்க்தசித்ும்‌ . 
உன்னியதோ/ ஈகாரமதும்‌ களர்க்துகி்கும்‌ 

| நீங்காத வகாரமது முயர்ந்துகிற்கும்‌. 

| நிவயான சிகாரமது 'மேலேநிற்கும்‌ 

டாங்கான காரமதை காத்துநித்கும்‌ 

பதிவான வுகாரமது மேலேஙித்ரும்‌ _ 


ஆயகார மானவ பஞ்சப்பூகம்‌ 
] அப்படியே யஞ்சுருவ பச்கான்டே, 


சந்தமது பிருதிவூ மேலேரித்கும்‌ 
... தாக்கிகின்ற பரிசமது க ப்புமேகர்ம்‌ 

ப,தததரும்‌ ரூபமது ஏொ.சமேலாம்‌ ன ரோ 
பாங்கான ரசமதுவும்‌ வகாரமேலாம்‌ : 

சிததமழை*$ க.துவுமொரு யகாசமேலாய்‌ 
சர்பெறவே காயமெனுந்‌ இரண்டேயாச்சு .... 

வெற்றிதருங்‌ கருவியொரு தொண்ணூற்றாஅம்‌ “இ 
விசைந்‌ துறைந்தே யுதிசமதில்‌ அெர்குசாண்டே.. (0 ௯). 


நட்டுவைத் த சாளெதும்பு துண்டேது-. 

, நலமான கையெலும்பு துண்கொலு : 

| ஒட்டிவைச்‌2 பழுவெலும்பு முப்பத்திரண்டு 

7 வுன்னிதமாக்‌ சண்டுபதி ன௮கண்டம்‌ * 

மட்டுவை*2 வெலும்முச்சா ஊதற்குமேலே.... 
வளவான அஅக்கெலுக்பு வாயிரர் சான்‌ 

சுட்டலைஃ5 பாண்டமீ ஜெடுத்த்கேர்மை ட்டு ட. 

தொகையெல்லாஞ்‌ சபைதனிலே களை ட 





கூதிய அவவ அப அனு வவத சத அரக தபரூ உ அபக கடச 
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ச்‌ 
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மானிடாகஏிமென்னும்‌ 


விருன கையெலும்பு பிருஇவின்க. ம்‌. 
விமான வுண்ணீறு பிரமன்கூறூஸ்‌ 




















பேரான தசைகாடி வாய்வுபத்தும்‌ 
பிலமான ஈரம்பெல்லர மாலின்கூரும்‌ _ னி ன ட ௫ 
கூரான வுதிரமெல்லாஞ்‌ ௪,த்திகூறாம்‌ க ன ட 
கூடிகின்ற வெலும்பெல்லாம்‌ குக்லூன்கூரும்‌ 
சான கணெத்தோடு மச்சைசவவுஞ்‌ ன ரர ர) 
சிறக்கருளு மயேஸ்பரத்தின்‌ கருமன்மே.. (சுன. ட 
| ஆகாச மானபர நாதவிந்து : ன ள்‌ . இ । 
ஒவ இதா சிவன்‌ கூறு மாண்டேகேளீ* ர்‌ டி ன ச த 
பா.தாச முடியளவுப்‌ கணத்கதாகப்‌. . க ரக 
டாலித்து விவரமதாய்ப்‌ பக. ரயானும்‌ க ்‌ 
வேதாக மத்தில்நின்‌நு நடனஞ்செய்யும்‌ 1. 
வி$துமா தம்‌இன்செயல்‌ விவரமாக ன | ச 
௩ர3ரத்கள்‌ கமலபதந்‌ அதித்துயானும்‌ : ன ரர 
றது யான்சண்ட ஈ௩டத்தையாணடே.. த ட( க ய்‌ , 
! | | ட்‌ ர ரர டு ள்‌ | 
ம்‌ பிரகாச மதியதாகும்‌ .... ன ர 
வாழும்வள ருத்‌ தனு முருவதாகும்‌ : 
சேலான மயேஸ்டசனும்‌ முணர்வதா ன த 
ள்‌ கொப்பரிப வ ன . 
| காலான நாடியொரு கைகாலாகுக்‌ ன சோர தி 
கதிர்மதிய/ல்‌ வளச்ந்தசத்இ கருவதாகும்‌ ன க ன ச 
| வேலான விழிமடவா ஞ்இக்குள்ளே ட்ட இ 1 
விளைகின்ற கருவியெல்லாம்‌ அவபேகுஸ்டே. பட (௨௰) ்‌ 
| எட்டுத்‌ தா ஞட்டியொரு விட்ட்‌ ப்போட்டு ன 
, யெழு 5,சதன்மே லருகுவசை பொன்னுய்க்கட்டி.. 
மட்டம்ற மோட்டின்வளை யொன்றுஈட்டி ்‌ ன ரர்‌ 
, வளமான துண்டுவளா ரண்டும்போட்டு ! 
கட்டாகக்‌ கையகத்தில்‌ வளைத்துக்கொண்டு ர] 
கனமான வரிச்சல்விலாக்‌. கொடியுந்சக்க ன 
முட்டமூட்ட நின்றசம்பத்து மேலாய்‌ ,. ர இ ன ட ॥ 
முகப்புடனே சில்காச வீடுமாச்சே..ஆதஆஜஆஹஆஆ. (௨ ழ்‌ 





வ்‌ 
உண உ வணிக அன விழு. னழு ன டட உழு ௨வ்ரற ப ஓ ட்ட சமகமு ங்கி முஷபகவூனை ப. விஜினினு௩ ம அம ப்பட ட்‌. 


டய//260 இர ௩௦௨ 1ம்‌ 5656௮101 படாஸு 





ட்‌ ட்‌ * 
ஆஃ அககக்கககவவகுசவக பககக கவவகவவக்க ௯ ஆ௮. சசிவக அவசவளபட தசயக அ ௮டக ௮ அபூசப் அஅவக. ௬௮௫ ககக சசச்சி ஆசசவசஅவகுக ஆக க்கூங௬ க ௬௧ ௯௯௮ 3 வ 








த பத்இயுடன்‌ விரலுமி்‌ பபதுவேயாச்சு ன ரோ, 
ன ரோ, ப.இர்‌.தகக மதுவுமொரு நாலைந்தாச்சு -. 

க வெற்றி ள சோமமது மகேகமாச்சு 

இ “விதமான வீடுமெண்சா ணுயரமாச்சு 
அத்இபுச மதுவாச்சு வெளியுமாச்சு . 
ன ரக வங்குலமுஈ தொண்‌. ஹாரா நடிலேயாச்சு. 
11... சத்வா லம்பிகைப்பெண்‌ ணாலேயிந்த. ப 
்‌..... சார்வான டரைய்ள்‌ சமைந்ததாண்டே... (௨௨) 


"எலும்புகளின்‌ விபாம்‌. 


" மானிடருபத்தித்கு தசைமுதலிய மாமிசம்கூடி. டதாலினால்‌ 
்‌ போர்வையிட்டிருட்‌ தால்மாத்திரம்‌ சரீரமென்றுபெயர்‌. ,சிசையின்றி 
1 வெறும்‌ யெலும்பினால்‌ கோர்வையிட்ட ரூபத்‌இத்கு கங்காளமென்‌ 
துபெயர்‌ இந்த சரீச,த்‌ தொடுப்பாகய யெலும்புகளானது வெண் 
ணிற்‌ முள்ளகாயும்‌ உறுதியான சவ்வினால்‌ மூடப்பட்டதாயும்‌ ௮ 
வைகளுக்கு ௮இக பெலனைக்‌ கரத்‌.தக்க சுண்ணாம்பும்‌ ஒருவிதப்‌ 
பசை மழுப்பினதாயும்‌ இளக்தையில்‌ மெதுவுள்ளசாயும்‌ நடிவயது 
(வரையில்‌ வளரப்பட்டதாயும்‌ முதுமையில்‌ இலேசாகச்‌ தெ, றிக்கத்‌ 
| தீக்கதா யும்‌ வயிரமுள்ளதாயுமிருக்க்றது. ன ட 

* ஈவெயதுபெத்தசரிரத்‌ இன்‌ எலும்புகள்யாவும்கூடியரிரைபலம்‌ 820 
....... ஐ இன்றிரண்டென எண்ணிக்கையில்‌ கூடிய எலும்பு 806 
.... இவற்றில்‌, குழந்தைகளின்‌ கெஞ்செலும்பு அண்‌ 6 

] இத எட்டு தண்டும்‌ பாலியத்‌ இல்‌ மூன்று தண்டாகவும்‌ முதுமை 
கமில்‌ ஒசே . தண்டாகவும்‌ மாறும்‌, : 





...” கபாலத்தில்‌ கருக்குக்‌ கூர்மைகளால்‌ ரால்‌ இசைக்கப்‌] 9 
.... பட்டிருக்க எலும்பு துண்ககள்‌. 





.... ழ செவிகளிசண்டிலும்‌ சறுயெதும்புகள்‌. ன 9 
1... ஒழுகத்தின்யெழும்புதண்கள்‌. 14 
..... ராவின்‌ இடியில்யெலும்பு .. ்‌ 

ன , கெஞ்செலும்பு ட ட்ட 1 


99 ஆசனப்‌ பெருயெலும்புசன்‌: | ந்‌. 


ப்ட்‌ பெருக்துவா சத்தின்‌ வழியாய்‌ ஒரு சம்புக்கொ ப 
ன க ஓ.யினால்‌ கோரக்‌ திருக்க. முன்ளங்தண்டி்‌ 24 
ச (யெ லும்புகள்‌. ன 


ஹஸ்தி சி ரிபரழவஅஅமவகனவம அவபன 
௯ கூ கடச தய ச பவதிபவமம மிமி வையை ஸபத்‌ ௯ கடக ௩2௮ அதவம னவ வவரிவகிவிவா , அவயவளனிழிவுளனுவுவவழைஷவவழுவவவகவவவச்வாவ வவ அவள ஆசமி ௯ சக அ ஆகவ அக அக, 


' ணன்‌ அதத்‌ ண்கள்‌ அற்லனை ஒத ஸூ கடத ௮ வைகிய சய அவடகஹுடி கவ அட அத அவக அத ௬௪௪ 
, அட ட 
டு ஓ 





ட ல்லைல வ லல்லு 


12௦0 ல்‌ க பம்‌ ௩௨௧௨௭0 படர 













மானிடாகரியமென்னும்‌ 


99 மேற்படி. எலும்பு வல.பக்கத்தில்‌ ௬ இ ௬ ச்‌ 
, இடதுபக்கத்தில்‌. 78 
தோள்பட்டை மிரண்டுக்கும்‌ பெத்ை்்‌] ர 
சோல்‌ ரய்‌ முக்கோணவடிவானபட்டைஎ, லும்பு. ர 
,), மேற்படி. பட்டைஎலும்பு வலதுபக்கத்இற்கு 
) - இடதபச்சத்தக்கு 


,) காறை யெலும்புகள்‌ 
இக்க கரரையெலும்புகளும்‌ மேற்படி : பட்டையெறும்புகளும்‌ ஒவ்‌ 
! வொரு தலைப்பிலும்‌ €லுள்ளதாய்‌ தோள்பட்டைக்கும்‌. கெஞ்சசை ப 
க்கும்‌ முதன்‌ பின்படைவுக்கும்‌ (பொருந்தி சீளவும்‌. குருச்சவும்‌ 1. 
்‌ இசைக்‌ கருக்கும்‌| 

ள்‌ கெஞ்சரைக்கு லே கத்புவாக வ ௫ 





சோள்‌ பட்டை. யெலும்புகள்‌ 
9) இவத்தில்‌ வலது புஜச்இத்கு ட்ட ன ரர 31) 
்‌] இடது புஜத்திற்கு : ன க ட்‌ 11 
), முூதுகடைவாய்‌ ஓக்க கித்கும்‌ தண்டெலும்பு மிருபா, லு 
ம்‌ கோர்க்கப்பட்டதாய்‌ இருபக்கல்களிலும்‌ சூழ்ந்து. குடல்‌ ய்‌ரல்‌ 


ச்‌ 


| முதலிய வற்றைக்‌ காக்கயிருக்கும்‌. விலாவெ௦ லும்புகள்‌.. 921 
ஒழுன்கையெலும்புள்‌ பப்ப்ட்ட்ட ஆ 

இ உ இவத்தில்‌ இடது கையெலும்பு . ன இ ்‌ ர 
வஃது கையெலும்பு - ன ரூ 4 

ட கையின்‌ அக்குள்களிரண்டிலும்‌. தண்டு சின்‌ 10 
யாயிருக்கும்‌ சிற்றெலும்புகள்‌. 

,), உள்ளங்கையிரண்டிலும்‌ ஒவ்கொன்றுக்கு 6) எ லுப்பு. 

களாக இரண்டிற்கும்‌ எலும்புகள்‌ , ன ரர 101: 

, வலதுகையின்‌ பெருவிரலின்‌ । எலும்புகள்‌ ன க த இதி 

ட்ட, மத்றநாலுவிரலிட லும்‌ விரல்‌: ஒன்க்கு. ன 6 
துண்டுகளாக : எலும்புகள்‌ ன ரர 12. . 

இட கையின்‌ பெருவிரல்‌ எலும்புகள்‌ - 8] 

. ட மற்றகாலு விரலுக்கும்‌. விரல்‌ கட. இ 


பன்கெளகலுங்கள்‌ ட! 19 
இஃத சரீ சத்திலுள்ள ர ெல்லாபெதும்பு கட்கும்‌ சும்‌, ன க்‌ 
பெரியதாயுமிருப்பது துன்டயெலும்பு கர்‌ துடை தன்‌ 1. 
அக்கு (1) ஏலும்பாக. இரண்டு. அகட்சட்கும்‌ 6 எதும்‌ ன க 


புகள்‌, | 





101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


இ , ்‌ 
“ஏழிரீழு விரிமிராக மு 2 மிழி மீஏ சிசிமி.பிரிமிழிமிய சசிசிஎாள சட மிசிசிமழிசிமி மசி மிசி திமிறி எளி ௪ சனனிசிரு ச ஏழ சள மிமீ சிரு முளி சு ச க ம மிழுழும சி 


இ , மூழங்கால்‌ ப க்கெுஸ்பன்‌. 2 
இத இரண்டெதும்பு மூசுப்பும்‌ துடையெதும்பு முகப்பும்‌. பந்து 














$ போல்‌ கூமிறாகவும்‌ இருமுகப்சும்‌ கூடப்‌ பொருக்தத்கேற்ற ேஃப்‌. ' 


போன்ற காசாட்டமுள்ளதாயிருக்கும்‌. 


1 முழக்தாட்கு அடியில்‌ கால்‌ ன லும்புகள்‌ ்‌ 4 

5 இவழ்றில்‌ வலதுகால்‌ எலும்புகள்‌ ர இ 2 

2 - இடதுகால்‌ யெலும்புகள்‌ ட த: 
மேற்கண்ட நான்இல்‌ ஒன்று பெரிதும்‌. ஒன்று கசம்‌ 


நீ வலதுபாத,த்‌இன்‌ யெலும்புகள்‌. 20 
இவற்தில்‌ பின்பாத.த்இல்‌ எலும்புகள்‌ 7 
நடுப்பாதத்இல்‌ எலும்புகள்‌ ன 9 
அணிப்பாத,த திலுள்ள விரலெலும்புகள்‌ ன த 1" 
9 இடதுபாதத்தின்‌ யெலும்புகள்‌ ட 20 
இவழ்நில்‌ பின்பாத,த்தில்‌ எலும்புகள்‌ 7 
நடுப்பாதத்தில்‌ எலும்புகள்‌... 0 
அணிப்பா,கத்இன்‌ விரலெலும்புகள்‌ ந்த்‌ 


ப்‌ பா.தாஇகேசந்தொட்டு ஒன்றையொன்து: பின்னி. 

நி தகுமாறு -அருக்கெலும்புகள்‌ அனேகமுண்டு 
“ இருவள்ளுவ தலில்‌ ஆபிரமென்றுமுடிவு சொல்லுகின்றனர்‌ 

மூ வர.. 

1 ட "மூளை, துணைமூளை, ஏனயிரண்டு முக்கள்‌ சொலிருக்ன்ற 
ப ்‌ ன அக்த மூளைகளின்‌ ஏற்றக்குறைவுக்குத்‌ ;தக்கபழியே பு.த்தயான 
து கூர்மையும்‌ மந்தமாயும்‌ பூர்வவாசனைப்படி. அமையும்‌ மூளையா 
னது சிரசளவில்‌ பரக்து கவிழ்ந்திருக்கும்‌. தலையோட்டுக்கு உட்‌ 
்‌ புரம்கொண்ட அளவு எவ்வளவோ அவ்வளவுக்கு கிறைந்ததாயும்‌ 
] வலது இடது இருபு.ச,ததையும்‌ சோக்குவதுபோல்‌ இருபிளவுகாட்‌ 
1. மய கோடுவிமுக்ததாயும்‌ இருக்கின்றது மேற்படி. மண்டையோட்‌ 
டுக்கு நிதைந்த அணவாயிருக்தடோ இலும்‌, அடியும்‌, புசழும்‌ ஒரு 


ர்‌ நிறைக்‌ இருக்கும்‌... 









அஹம 





(914௨0 இர ₹01௪ நபர்கள்‌ படு 





நால்‌ அளவு குறைகததாகவும்‌ அகத * குறைவுக்குர்‌ சரிவா, 'ஜெலம்‌ ய்‌. 





*டட்‌ 
௭௩௮௯ ' ௬௬2 அழ 2௬௪ யூத௮ ௯.௬ க.க.௨௬ ௮:௬௯ ௯௯.௯ ௬ ௬௩௯ கூஆகபசு அக ௪ கூ௮௦ஆ.4பசடசி ௮௮௮ கக ஆ௮ ௯.௮,௮௮௯௮. ௪ கஸ்கூக,௬௯ ௬௯௯௮௯” ்‌ 


மானியக்கியமென்னும்‌ 










தணைமூளை யென்பது தலயின்‌. 'கின்பக்கத்தில்‌,. தழ்ப்பி ம 
டரியைப்பற்றி பந்துபோல்‌ . (இண்டவடிவாயிருக்கன்ற.. தலைமூ 
"சசயின்‌ பெட்டில்‌ ஒரு பங்கு கொண்டது ,.தணை மூளை .யஎவாம்‌ | 

இந்த மூளைகள்‌ உள்பாகம்‌ அதிக: வெண்ணிழமும்‌, மேயொகம்‌ 

சற்று கம்மலான அறைவெ வெஞப்பாயுமிருக்கும்‌ மூளையின்‌ மேம்‌ | 
்‌ புரம்‌ பார்க்குமளவில்‌ ௮இ௧ எளைவிட்டுப்படர்ந்த : மரம்போல்‌ மூ 
சையின்‌ மேத்பாகந்தோறும்‌ நரம்புகள்‌ படர்க்திருக்கும்‌ மேத்படி. 
மூளைமுமறும்‌ படாத ௩ரம்புகள்‌ காதீபதன்னியில்‌, மூன்று ட்டம்‌ 
கள்‌ கவசமிட்டதுபோல்‌ படர்ஈது சுத்தி மூடியிருக்கும்‌ அம்ச 
வுகளில்‌ மேல்‌ சவ்வு ௮,இக துடிப்புள்ள தாயும்‌. நடுச்சவ்ள்‌: வ 
மெல்லியதாயும்‌ ௮,தற்கு. உட்சவவு மகாணுண்ணியதாககும்‌ இச்‌ [இ 
தக்குழல்களால்‌ பின்னப்பட்டதாகவுமிருக்கும்‌ அந்த ஜவ்வுசள்‌ ௭ ர, 
ட்போதும்‌ பசுமையாமிருக்குமாறு ஜெலம்‌ பாவியிருக்கும்‌. ்‌ 





க ௯௩ அடூகிடிகாபடைகிம்‌ கடிடைகரு உடகன ௮௯. 


௬௬௯௯௮௬ அண குயூடைகூ 


மு.துகடைவாய்‌ ஓங்கி நிற்கும்‌ முன்ளந்தண்டின்‌ சார்பாய்‌ கை] 
விரலின்‌ பருமணுள்ள ஒருகொடியானது மூளையிலிருக்.து முள்ளக்‌ ர்‌ 
தண்டையொட்டி யிரல்விருக்கும்‌ இசத்தப்பாச்சலுக்கு வாச | 
மடையதாயிருக்கும்‌ இந்த கொடி மேல்தல்ப்பு. குமின்வஷகாய்‌ 
முளையை ஒட்டிக்காத்திருக்கும்‌. டு 


௨௯ ௪ அடைக அடு ௯ ௯ 


பின்பக்கமிருக்கும்‌ துணைமூளையைப்பத்திய ெயம்புகா ட 
னது டெலக்கெ.ண்டதாயும்‌ வெண்ணிறமுடையதாகவும்‌ மூளையி . 
லிருக்து கிளம்பி இரண்‌ சோடுகளாய்ப்‌ பிரிந்து முகச்இன்‌. ஏப்பகு 
இகளுக்கும்‌ சென்று க அட சண்‌; ஈர்க்கு, மூக்கு இவைகளுக்கு இ 1. 
தாரமா கியும்‌ இவைகளின்‌ தொழி லுக்குக்‌ அரணமாயுமிகு ௨௫. 


மூவாயின்‌0, த £ழில்‌, 


புதஇ, ஞானம்‌, இதுகள்‌ தோன்றுமிடமாயும்‌, மனதுக்கும்‌, | 
சேக,$ இற்கும்‌ இராஜகருவியாகவும்‌, தேகமடையும்‌: சகல உணர்ச்‌ | 
களுக்கும்‌ இன்பம்‌ பிரக்குமிடமாயும்‌ இருக்ளெறது ஆயினும்‌ 
: உடம்பின்‌ எப்பகு.இகளிலும்‌ உண்டாகும்‌ உணர்ச்சிகளை மனம்‌ ௮: 
றியும்படி. உணர்ச்சி ஈரம்புகளின்‌ வழியாய்‌ கபாலத்சைமுட்டி. அல்‌. 
்‌' கனம்‌ மூளை அவ்வுணர்ச்சில்ய க்ஷ்மித்து இரும்பவும்‌ கைமா சரக |. 
தேகம்‌ துக்தேலாம்‌ இவ்வளவு இரகரியபதார்‌த்தமாயிலும்‌ இரதம்‌ 


தலை மத்யன்‌ து கம்‌ வலிவையுடையது. சடய்‌ 


தத்‌ 
ழ்‌. . ்‌ 


௯ அஷயடைகளடளைககடைக அ அபய அய்ய சியாக ௯ சவகு ௯ ௯. ௮. அலது அப ௮ அவவகவக்டகி கி ௯.௯ அவுணபாவசவவைரிவக அ. உ ௪:௩௯ 


௯௬௨ ஸூ கதிர்‌ கூ.அ௩ ௯. 










| 


ட19/4260 இர ௩015 1/பர்/கர்‌ ௩௨5௦௭௦ பாரு 





ம்‌ மிக்கச்‌ சிறுத்த. பமுடைய சாவிலும்‌ அம்புளைகிருக்கும்‌. பிடரிஸ்‌ 
| தானத்தில்‌ யாதேனும்‌ சி௮கருவிபட்ட £லும்‌ சையினால்‌.மெல்லத்‌ 
| குச்தினொலும்‌.வலிப்புப்புண்டாகூம்‌ அக்க அணை முகைக்கு. அ.இக 
மோசம்‌ வக்கால்‌ மூச்சு தடைப்படும்‌: ஆகையால்‌, பின்பிடரியிலிகு 
க்கும்‌ துணைமூளைக்குக்‌. கெடுசல்‌ வராவண்ணம்‌, கார்க்கவேண்டி௰ 
து ஆயுள்வேத ௮டைவு மூளையினிடமாக யிருந்து பிறந்த சிறு 

.] ம்புகளும்‌ ஐக்க௩ரம்பென்பதும்‌, சரீசமெங்கும்‌ஓடி. மு. துகடைவாய 
ஒங்கிறிற்கும்‌ முள்ளந்சண்டை யணைந்து. இருப்பிலும்‌ இரைப்பைக்‌ 

| குப்பின்னாகவும்‌ ௮டி.க்கமுச்‌இலும்‌ சுற்தி குரல்‌, குழை இவை கட்‌ 
"ரூ சாதாரிவிட்டு இடைந்து இடையளவும்‌ சென்று சவ்கலிக்கோர்‌ 

| வைபோல்‌ பின்னலிட்டு உடம்பில்‌ எல்லாப்பகுஇகளிலும்‌ பரவிப்ப 
டாது உருப்புகளைபிகுப்படுத்தவும்‌ ஒரு கருவியின்‌ உணர்ச்சியை 

| மத்ஜொரு கருவிக்குச்‌ சுரப்பிக்க உடையதாகவும்‌ இருமுகப்பில்‌ ! 
முளையிலொரு ( முகப்பும்‌ முள்வந்தண்டிலொரு முகப்பும்பொருந்தி ; 
யதாகவும்‌ இடையிடை கூட்மல்போல்‌ சன்னல்பின்னலாய்‌ வளரப்‌ 


பெத்ததாயுமிருக்கும்‌. . 
்‌ ன ன சோ கண்கள்‌... இது 


லு கண்களானது 'கெத்திக்குமேல்‌ கவிழ்‌ த்துவைத்திருக்கும்‌ கபா 
லமாயே மண்டையோட்டின்‌ முன்பக்கத்‌இலிருக்கும்‌. குழிகளில்‌ 
தற்குத்தக்க வடிவாயும்‌ கோழிமுட்டைபோல்‌ உருண்டையாயும்‌ 
ப இக்கப்பட்ட்‌. ருக்‌ கின்ற து. 


்‌ சண்களென்றமைக்கப்பட்ட உருண்டையின்‌ முன்பக்கம்‌ ்‌ இல்‌ 
வெண்மைகிறமான இசண்டு சவ்வுகள்‌ ௮மை௰்‌ ்‌இருட்டதால்‌ அழை 
'வெள்ளைவிழியென்று சொல்லப்படும்‌. ௮௩த,வெள்ளை. .சவ்வாளது 
1 அதக பெலனுள்ளதாயும்‌ கண்ணாடியைப்போல்‌ , உருவெளியுள்ள 
தாயும்‌ பளபளப்புள்ளதாய்‌,, நீர்‌ பருவுசற்கு. இகடவதியன்னா்‌ 
மிருக்கன்றது. ட 
| . கிமற்கூறிய. இண்டு வெள்ளை சச்வுகளுக்குப்‌.. 'மின்பூறமாய்‌ | | 
. கருலைகிறமான. ஒரு. சவ்வு இசத்தப்பொஜை பொரருக்தியத்குழை 
களினால்‌ பின்னப்பட்டு கண்களின்‌ வட்டம்‌ முழுமையும்‌. டூபாஷிக்‌ 
1 கத்மக்க இரத்தப்‌ : பரச்சலுடனிஞக்னெறதுடி 'அ.தற்குப்பின்னால்‌ 
(கண்கள்‌ வித்தியாசமாய்க்‌ காணப்படும்படி. பலடிச,த்ழைக்கொடுத்‌ 


சன சிஷி அனினனைமமைமாவமுளசம வலம ஸுகம்‌ 2௮ ம லயனம ல ம கனம அச்ச வல வணமுமுவவகமுவைமுய ய 
. ன ௮. 
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ல்‌ ஒரு கரும்‌ 
ர்‌.ஆஸ..போனற. ன பொட்ணாகலியுச்வொ தனு: அதை. ருவியிவென்று | 
நட்த அகத கருவிழியான ௮. கருஊரில்‌ அமைத்து. கலவர [கீ 
றி மத்த கருவிகள்போல கேகத்தோடு வளருவஇல்லை, 

அங்கு கருவிிக்குப்‌ பின்னால்‌. அதைக்‌ காக்குமாறு: ஹ்‌ லெ 
ள்ளைச்சவ்வு மிகவும்‌ மெல்லியதாயும்‌ பார்வை நரம்புக்கு. உள்ளுனா 4 
யாயும்‌ இருக்கின்றது. ௮5 பார்வை ரம்பானது இஃ: ௪7.4 இத்‌ 
கு. ஆதாசமாகிய கபால மூளையிலிருர்து உற்ப,ம தியாகி இருகண்க 
ட னின்‌ பிழ்பகுஇமட்டும்‌ ஓடி. கண்ணுக்குள்ளே பரவியிருக்கின்றது.. 


கருவிழி வெள்ளைவிழி இவைகிறை்த : அளவுக்கு மேழ்புச்‌ 
இல்‌ ஈசலிரகுக்கும்‌ மெல்லிய மூன்று சல்விகள்‌ ஒன்றி மேலொன்‌ |. 
முக கவசமிட்டதுபோல்‌ மூடியிருக்கன்றது அதற்குமேலும்‌ மாசி 
மருமுதலிய தூசுகளெதுவும்‌ கண்ணின்‌ படாதபடி. கார்க்கும்பொரு 
ட்டு ஆறு சதைகசம்பு யிலைகளும்‌ 'கண்மடலெனப்படும்‌. செப்பை 
யிலிருக்கன்மன அவம்திற்குமாகசவாய்‌ இரப்பையின்‌ முளையுளவும்‌ 
இசகுபோல்‌ சோமரும்புகள்‌ யரனையின்செவிபோல்‌ -விசுரிக்கொ 
ண்டேயிருக்கின்றது கருவிழியானது கண்ணிலுள்ள பலபகுஇியி . 
லும்‌ சுத இவருமாது மெல்லிய சணெமிருப்பதால்‌ யாதொரு சசமு 
மின்றி ஏப்பக்கத்திலும்‌ தாராளமாய்‌ கருவிழி. சழதுன்றன 


வெள்ச்சம்‌ அல்லது ஒரு வஸ்துவின்‌ இரணம்‌ இலைகற்கள்‌ | 
ணுக்குள்ளே செல்லும்போதே கருவிழியின்‌ பின்பக்கமிரு 
தரிசியமென்னும்‌ வெண்மையான சப்வானது அயுத்தைக்க ்‌ 
முப்பதுபோலும்‌ ஒன்றுக்கொன்று கத்‌. தரிக்கோல்போல. ருக்க | 
டிமுச்துச்செல்லும்‌ இஇனால்‌ எண்னுடகில்பட் க உகுகம்‌ பல பி 
௬ு.இவுருவம்‌ யெதிர்பட்டிலல்கும்‌... 

கண்களைச்‌ சூழ்ந்‌ இருக்கும்‌ சர்வ , ஆதாரங்களுங்கடந்து யாதே 
னும்‌ தாசு மாசு இவைகள்‌ கண்ணிற்பமோயின்‌ புறக்கூருகிய.. 
கடைக்கண்‌ பக்கமாயிருக்கும்‌ ரீர்கோளம்‌. அல்லது. தீ ர்ச்சவ்விலிரு 
ந்து சுரக்கும்‌ சீரானது கண்ணீரெனப்படும்‌ அக்க. கண்ணீசானது 
கண்முழுமையும்‌ பரவுமளவில்‌ அப்போது ஜன்னலின்‌ 
போன்று செப்பைகள்‌ வி9ரிக்கொண்டிருக்கும்‌ .. அப்படி! விக | 


ருவஇனால்‌ அங்கனமுள்ன காககளை. £ சன்ளித்தள்ளியும்‌ கண்ட 
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க்கள்‌ பஅலக்கச்செங்து முக்குக்கண்டண்ணடியாகஸ்கண்களின்‌.. 
உட்கூரயுமிருக்கும்‌: கண்ணடிகயின்‌ உட்கூருக்குசேஷ்‌ 'ம்‌இருக்‌ ஸ்‌ 





ரூ கரம்புக்குழாய்களின்‌ வதியாய்‌.. வேசக்கி  மூன்றுமஸளுத்தின்‌ 
௯ழியே வெளியாய்விடும்‌. ....... வட தப்ப பட்டு 
.. '. யாதொரு பொருளையும்‌ ப லிடோம்வமை. உத) பீரர்ப்பசா 
லும்‌ சூரியன்‌ சபேம்‌ மின்னல்‌ இவற்தின்‌ ௮திகவொளிகள்‌ கண்ணி 
ம்படுமாயின்‌ கண்களுக்குக்‌ 'கெடுதயொகும்‌ ஆகையர்ல்‌. அதற்குக்‌ 
கெடுதி வாராவண்ணம்‌ வார,* இழ ரெண்டு முறை திபிலர்தேய்‌/து 
வென்னீரில்‌: ஸ்கானம்‌ செய்யவேண்டியது அவயம்‌. .்‌ 





ட்ணை 
. பல்லுகள்‌. ன ரர 
ட பல்லுகள்‌ மொத்தம்‌-92... 


... இவத்தில்‌ மேல் சாடை ' எலும்புக்குழிகளில்‌' 10 
. சீழ்தாடை எ "லும்புக்குழிகளில்‌ ட்ட 10 


குழம்ன, ககளுக்கு ஓ ங்வொன்றாக சாடையொன்றுக்கும்‌ படத்து 
பல்லுகள்‌ முளைத்து ஆறுவயது முதல்‌ பதினாறுவபதுக்குள்ளாக 
அவைகள்‌ விமுந்து அ.தன்பிரகு காடையொன்றுக்கு' பதினாறு 
பல்லுகளாக வேறே நிலையான பல்லுகள்‌ முளைக்கும்‌. மேஸ்‌வரிசை 
கடைவாய்ப்பல்லுகள்‌ ஆனும்‌ கீழ்வரிசை கடைவாய்ப்பல்லுகள்‌ 
ஆலும்‌ ஆக: பனிசெண்டு பல்‌ லுகட்கும்‌ மும்மூன்று வேர்களும்‌ ம 
த்தபல்லுகளுக்கு ஒவ்வொரு வேறுமிருக்கும்‌ அக்க ( வே ரிலிருக்கும்‌ 
துவாரங்கடோரும்‌ சிறுநரம்புகள்‌ ஒடு.யிருக்கும்‌. 





நாம்‌ அருந்தும்‌ சகலபதார்‌ த்‌ ்‌ தங்களையும்‌ இனிப்பைகினிடமாக ' 
இகேசாப்‌ சமிக்கத்தக்கதாக மசுக்டு அறைக்துவிடும்‌. அன்றியும்‌ 
பேசும்‌ பொழுது சொற்களையும்‌ யெழுத்துகளையும்‌ தெளிவாய்‌ உச்‌ 
சரிக்கப்பண்ணுவதும்‌ பல்‌ லுகளின்‌ தொழில ம்‌ அவைகளில்வியா இ 
யணுகவொட்டாமல்‌ அவைகளை சுத்தமாக வைம்‌ 'ரக்விவுத்ம்‌ 


வட்ட ன ரர தாவு, ப்பட்டு இப்பட. 
சசீரமாயெ சமது படல கர்க்குமாதச ராம்‌ 'உண்ணும்ஈவை 
| முதலிய பதார்த்தங்களின்‌ உருசிய அரிரிப்சக கம்ம பகம்‌. 
ற்‌ (நா வு) அல்லது நக்கு யென்று மருவியது" நமது காக்கா இ 











லன்‌ ணன வம கனை ணா னல ளை னை ணை ணை வ னை வை 

















அமுல்‌ ளம எளிய எஞ்னிய எழிழுழிவனு அ ட மம்‌ 
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அத காவின்பேரில்‌ பாக்சடுவென்லும்‌ றுகர்மையான ்‌. நண்‌ 
அமைக்த சவ்வினால்‌ பாய்விரித்ததுபோல்‌ காவின்மீது: உடப்மட்டி 
ருக்கிறது அக்த முட்களின்‌ ழ்புதத்‌ தில்‌ வொவ்வொரு மூட்களுக்‌. 
கும்‌ சுவைபருகும்‌ கேர்‌ இசங்கப்பட்டு கூந்தல்‌ இரங்க போல்‌ 
தாவின்‌ தேமுமையும்‌ தண்ணிய சிறுவேர்களிரவ்ியிருக்க்‌ 
நாமுண்ணும்‌ சுவைகட்சூம்‌ தக்கபடி. காவின்‌ முட்கள்‌. டிப்புண்‌: 
டா சீர்‌ சர௩்து சுவையை அல்லத உருசியைப்பருரும்‌: சடிம்புளி 
ப்பு வஸ்துக்கள்‌ காவில்‌ படுமாடல்‌ காவிலுள்ள முட்கள்யாவும்‌ ௪ 
முச்சியுண்டாச மிகுந்த தடிப்பாகத்தோத்றும்‌ கம்மைப்போலவே 
மத்த ஜீவராடிகட்கும்‌ அதுஅதுகளுக்கு இணக்கமானஉணவுகளை 
சுவை.பரி$ து பருகவும்‌ இணங்காத வஸ்துக்களை சஅத்‌ 
பிரதானமான கருவியாகவிருக்வ்ற து. 
நாசி. த த ன 
மூக்கு என்றுமருவட்பெற்ற நமது காயொனது. பிராணவாயு 
வாயே சுவாசக்காற்று செல்லவும்‌ திரும்ப உள்ளுக்குவரவும்‌ ராதா, 
ரியாகவிருக்கின்றது. பிசாணவாய்வு சஞ்சாரமாகவிருக்ன்றமை. 
யால்‌ புலன்‌ ஐ௩இல்‌ இதைமாத்திரம்‌ பிரதானமாகயெண்ணலாம்‌ 
இக்த காசியின்‌ துவா.ரமானது இருபுருவத்இன்‌.. மத்தியிலிருந்து: 
இரண்டுகண்களுக்கும்‌ மண்டையிலுள்ள பெருமூளைக்கும்‌ தொண்‌. 
டைக்குழிக்கும்‌ வழியு? ள்ஏ முச்சந்‌இயாயும்‌ அந்த முச்சங்‌ ்‌ தியிலிருற்‌ 
து பகர்‌ முகமாய்‌ இருதுவாரமாகப்‌ பிரிக்து ண்வரிக்த, மூக்‌ 
கென்று பெயர்‌ பெற்றது. 


| நாசித்‌ துவாரத்தின்‌ முச்சக்‌இக்டெடயில்‌ சளியும்‌. சவ்வுகள்‌. 
மூடிக்கொண்டிருக்கெது. காத்றின்வழியாக மணம்பருகும்‌ அசர்‌ 
க வது வாசனையறியும்‌ நாத்றகரம்புகள்‌ மிகவும்‌ சி௮யிழைகளுக்கொ 
| ப்பாக கூந்தலைப்போல்‌ நாசிதுவாரத்இன்‌ ஆசம்பத்தில்‌ அடைக்க | 
ருக்கிறபடியால்‌ அந்த காற்றாசம்புகளுக்கு சே.தம்வராதபடி அதல்‌ ப 


அிவளிடிகிட அட விழாவி அடராடமம்‌. அம்‌ அட்ட அபரடபா அடப்‌ 





சளியூரும்‌ சவ்வினால்‌ மூடப்பட்டிருக்தெது.. ௮.இல்‌எப்போதும்சளி | 
யூஸ்‌ சீரும்கரக்துக்கொண்டிருக்கும்‌ யா.தாமொருயொருள்‌ சளமண 
க்கும்போது.௮க்த மணமானது காற்றசம்பென்னும்‌. கூக்தல்களி 
அவழியாம்‌ மூளைக்குச்சென்று அங்கே மனமானது. உணர்ந்துக்‌ 
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உ. ௯௫,௨௩2 சதக சயகசயக அவகசவகூ௯ ௯ அக கக2 ்‌ அவஆஷவவூஷவுவ்ூ 


இர... சரீரரண்செமட ௫.) 


கொள்ஞஷுனெறது.: இக்க ॥ரஎன்னும்‌. புலனணான அகல்லவா சனை கனை 
_ மூகசவும்‌, துர்வாசனைகபேக்கவும்‌ இகத . ஈரம்புக்கூக்சல்களனே-தா 
சணமாகவிருக்கின்கது புகையிலைப்பொடி. போடுவனால்‌ அல்நள்‌ 
எ௩சம்ற௩சம்புகளின்‌ தொழில்களை ஈடச்சவொட்டாது அக்கு ௮ 
மூக்குகள்‌ சேர்ந்து தடைப்படுத்தும்‌ இதுவுமன்றி களி௫கும்‌ சவ்‌ 
வையும்‌ ,தடிக்கப்பண்ணும்‌ இவ்வித குத்றங்களுச்‌... ஈடன்கொடுப்ப 
' தினால்‌ மூச்சுகடைப்பட்டு மூக்கன்வழியாஏ்‌ வாவேண்டி௰ சளிமு. 









௯ 


1 தலிய வஸ்துக்கள்‌ வாய்‌ வழியாய்வரும்‌. . 
- செலி, 
1... செவிஎன்பது உலகத்‌ இலுண்டாகும்‌ ஈழ்.நீச்செயல்கள்‌ யாது 
த்திலும்‌ பிசையோடுக்கும்‌ சதகம்‌ அல்லது ஒலி மு,சலிய ௪கலகொ 
। ற்களையும்‌ கேட்டு மனதுக்கு ஆறுதலும்‌ சந்சோலுமும்‌ உண்டபெ 
| ண்ணுவதற்குறிய உருப்பாயிருக்கன்றது இது வெளிக்காது டுக்‌ | ' 
கா.து உட்காது யென மூன்றுவகுப்பாயிருக்கன்ற து. வெளிக்காது 
| முகத்தையடுத்தபாகமாகவும்‌ தலைக்குபுறப்பாடியும்‌ தோழ்தப்படும்‌ 
சிலையைப்போன்ற வளைவாக ஈரம்புகளால்‌ வளைக்கப்பட்டு அன்ன 
வம்புகள்‌ தோம்றா படி. தோலினால்‌ மூடப்பட்டு இவற்றிம்குகடுவே 
தவாரமுள்ளதாயிருக்க்றது; ன ன ச ர ர ட 
தது ஆக்க துவாரத்‌இன்‌ வழியாய்‌ பூச்‌ புழூமூ, கலிய கிற்றினங்க | 
ள்‌ புகுசாதபடி. கடுக்காதினிடமாகக்‌ குரும்பியென்லும்‌ ஒருவிதப்‌ 
சை வளர்ஈ்துக்கொண்டிருக்கும்‌ மேற்படி. குரும்பி ௮இக்ப்படாவ | 
. ண்ணம்‌ யெடுத்துவிடுவாராகையால்‌ குரும்பி வஏசப்பெத்த யிடத்‌ 
இ்கு உட்புசம்‌ அவாசத்இற்கு அறைத்‌ திட்டமாக உருவெளியான்‌ 
'ஒரு சவ்வு வளர்ந்திருக்கும்‌ ௮,கற்கப்புமம்‌ மகா துண்ணியதான 
காலுயெலும்புகள்‌ ஒரே கோர்‌வயாய்‌ நடுக்காநில்‌ '' பெக்கன்றன்‌ 
அக்கோர்வையின்‌ ஒரு தலைப்பு உட்பக்கமுப்‌” 'மம்றொ௫ தலைப்பு 
வெளிக்காதி நிடமாயுள்ள குவளைபோன்ற. பள்ளத்தாக்கில்‌ தொடு . 
,சீஇருக்கன்றன. காற்று தழையும்‌ பொருட்டாய்‌ ஈடுக்காஇலிருக்து 
பின்தொண்டை அருகுவரையிலும்‌ சிதுகரம்புக்குழை ஒடி.யிர்க்க 
| ன்றது வாய்‌-மூக்கு-கா.து-இம்மூன்‌ ஆருப்புகளின்‌ வழியாய்‌ காற்று ' 
| போக்கும்‌ வருத்துமுண்டு சற்து லேசான. மூச்சபிஷத்தால்‌ மேத்ப 
ப மூள்‌அருப்புகளையும்‌ மூடிக்கொண்டு மூச்சி. ஸ்தம்பித்தால்‌ 
விட்டுவிடும்‌ கேள்வி ஈரம்பானது ,மூளையிலிரும்து " உற்பத இயாடி 
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ட. அக்க கஆ௨ ௧௮௨௬௯௮ - ,௯௨௯௮,௯ ௯௯௮௫ ௮௯௯௯ ௯ ௯௫ ஆ௫வபூ/பைக 


௯ 
இ மா அிடசபெமென்றும்‌ 


உட்காதக்கு உள்ளே புசுகது அக்க உட்காதன்‌... புசசக்கழிகில்‌ 
ருக்கும்‌ ஜவ்விலுள்ள கீரில்‌ மிதக்‌.துக்கொண்டி.ருக்றெது இக்க. கே 
ள்வி ஈரம்பானது உட்கான்‌. பகுஇிமட்டும்‌. அடச்கமாயிருக்ளெற 
கு இஃ ஈரம்புக்கும்‌ சவ்வுக்கும்‌ ஆகரவாக ஈடுக்காஇனளகில்‌: கா | 
லு அயெலும்புகள்‌ மூன்று அறைகளுள்ளனவாய்‌. சிக்கும்‌ ன 
| கும்‌ சுத்தும்‌ சுழஜ்மலுமுள்ள குடைபோல்‌ தாவியிருக்கெ 
| கெளிக்காஇலடையும்‌ தலி அல்லது சப்தங்கள்‌ தன்றுய்ச்பிரண்டு 1. 
கடுக்காதுக்குள்‌ செல்லும்போது அந்த. சடுக்காஇலுள்ள சவ்வு ௮. 
இந்து உள்காதோடே தொடுத்திருக்கும்‌ எ லும்புக்கோர்வை வழி 
யாய்‌ ௮௩ அஇர்ச்சியை சேர்த்து விவேதும்‌ , அந்த: அதிர்ச்சயொன 
து கேள்வி ஈரம்பின்‌ கூர தலில்பட்டு அந்த. நரம்பின்‌ வழியாய்‌ மூ 
சோக்குட்சென்று தாக்குவதினால்‌ அந்த வியின்‌ பயனை எ மனக்‌ ஆதி 
ந்து சுகதுக்க,தஇற்டோய்‌ சம்மக் தப்பும்‌, 

தொண்டை அல்லது குறல்‌. 
அன்னபானாதிகள்‌ செல்லும்‌ தொண்டைத்‌. தங்கைது 

வெண்குருத்து எலும்புகளால்‌ ஒருவிசல்‌ செல்லக்கூடிய இடமுள்‌ 
எகுழையாயிருக்கின்றது. ௮;இன்‌ மேல்துவாரம்‌ முக்கோணவடி.வா 
யும்‌ 8ழ்‌.திவாரம்‌ விரல்பருமனுடைய வட்டவடி.வமாயு மிருத்கன்ற 

து அந்த அவாரத்தின்‌ இடையே பக்கத்திந்கு இரண்டாக | நா ௮ 
சவ்வு முடிச்சுள்ள தாய்‌ காக்னெ ழ்‌ காடை சுவாசக்குழல்‌ 6 
சூடன்‌ பொருக்‌இயிருக்கன்றதாம்‌ அந்த சவ்வுகளுக்கு. குசல்‌ காண்‌ 
யென்றுபெயர்‌. மேற்படி. காண்களுக்கு இடையிலிருக்கே வெ. 
பப்பு அறைகட்கு முடி.ச்சிவாயல்‌ என்றுபெயர்‌ அந்த்‌ காண்களுக்‌ 
கு வலம்‌ இடமாகக்கீழ்மேலும்‌ இருக்கும்‌இரண்டோகத்‌இத்கும்‌ இ 
டைகெளிக்கு முடி.ச்சிக்குழல்‌ யென்‌ றுபெயர்‌, அந்த முடிச்சிகளா 1 
| எது அடி. நாவில்‌ பொருந்தி மிகக்‌. துக்கொண்‌்। ருக்கும்‌ நாமுண்ணு. 
| ம்‌ ஆகாசல்களை சுவாசக்குழையில்‌ செல்லாதபடி காவல்பண்ணுவ | 
து மேற்படி. காணங்களென்லும்‌ முடிச்சுகளின்‌ தொழிலாம்‌ இந்த | 




















௬ ௯. கைய-௩ூ-௯ ௯௫௭௮௨௨௫௯௫௨ பைக-௮௮௮௮௯,௮ கூடகூக௮ அ௮டைகபூ௭௮ பைப்‌ ௬.௮ ஓ அவ௯ு ௮௫ ௯௮ ௮௧௯.௮. ௯. ௮௮௮ அவசுளபவகை அபைதையவைகப கைக 
கூ அதுக கூ ௮. அபடூசுளையா டை பஅடவரிவாமைனைட௯. ௪. ஆ௮,௮ட்கப-,௮ ௮௨௫0௮ ௮,௯.௮௨௯௨௯.௮.௮ அப்பையா டக 


முடிச்சிகளின்‌ காவல்கடர் து ஏதேலும்‌ ஒரு அணுகளவு ப்தார்த்‌ 
தங்கள்‌ சுவாசக்குழையில்‌ சென்மூல்‌ புறையேதிம்நென்று சொல்‌. 





லுவார்‌ காம்‌ பேசுவதழ்காய்‌ ஆசம்பிக்குப்‌ தொளிகளுக்குமேம்படி. | 
ஜவவாயெ உாணக்களூம்‌. சாவின்‌ அடிப்பக்கமுள்ள இரண்மோேடிச்‌ 
சிதளும்‌ ஒருமித்து தடி... 0 ம்பி தொண்மைக்குழியை வில 
| பிடல்கொடுத்கால்‌ மாத்ரம்‌. சத்தம்‌ அிரக்கிறது. ப்ப (இ 


1 டல. 
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வது ட ட ஆ . . 
[] 123. உணட மாடி து ளிய து னு ௪௨௪ ௫௩௮௩ “க ககசவகக கச அவவ அவசி அக கக க௯௯ ௮௯ ௮௯ ௮ ௯ அக அவக க சவகு அட ந துகா , துபை அர்த 
௫ 
* ப ப்‌ 





சரீரசாஸ்‌இரம்‌. ன க 65 கட்‌ 
ணா டட அனர்‌ 
"சுழித்திஸ்தானமும்‌ இருதயகமலமுமாகய கெஞ்சரைக்குள்‌ 
ளிருந்து 'துரியாதீதமும்‌ குதியிடமுமாகிய மூலாதாரம்‌ வரையில்‌ ; 
இடை. யிடை பகுக்கப்பட்டு பொகுக்திசிருக்கம்‌ உள்ளுருப்பு களா ! 
வன; அதாவது, ன 
. | இரதத்தாசயம்‌. ட 
இ ுமர்வாசயம்‌.. 
8 பரர்வாசயம்‌. 
... & சலவாசயம்‌. 
.. தீ மலவாசயம்‌. 
ன ரர ட சுக்கலவாசயம்‌.  . . 
இரத்தாசயமெள்பது இசத்த உற்பத்இயிடம்‌. ' . 
உட 'அமர்வாசயமென்பது உண்ட அன்னந்தண் ணீர்‌ ௮மருமிடம்‌. 


ன க ப௫ர்வாசயமென்ப.து அன்னமும்‌ தண்ணினாயும்‌ வெவ்வே 
ன சாகப்‌ -பிரிக்குமிடம்‌. 
.... சலவாசயமென்பது சலம்சேருமிடம்‌. ' 

...... மலவாசயமென்பது மலஞ்‌ சேருமிடம்‌. 

தச சுக்லைவாசயமென்பது சுக்கெஞ்‌ சேருமிடம்‌. 





சு வா ஸீ மஹி வரிவடிவ அ வணிஸிபரி 7 ௮ மு அ ணர்‌ அரஸரபசாவூதுஸ்ரிபூசிவசிவளியாிபூர்வரிவதிவளிட்ஷி “ட “ஷிவ ரிவிவ ரஷ சரவ 


.] "உமிற்கீர்கோளம்‌ ன ரோ 
2. மிடறு. ட்‌ ப 
5 இரைக்குழல்‌. . , 
*. இரைப்பை... ்‌ 
5 துணைகுக்க 
0 இரசாயனி 

ட்ரீ குடல்கள்‌ 

8. இசச,தாசை. 

படபட ஈரல்‌, 
10 .பிளிகை. 
11 - அவளிகை. 


19 குண்டிக்காய்‌. 
ட 1-வது. ப உமிழ்ீர்‌ கோளமென்பது வுக்கு அடிபிதும்இரு 
காடைகட்குள்ளும்‌ காதுகட்கு அடுத்த உட்டாகத்‌ இலும்‌ பக்கதஇ 
நிிறெண்டாக. இருக்கு அவத்தில்‌ உரிழ்ரீர்‌. ர்‌  சுரப்புண்டாம்‌. ழூ 


பைட. ணன அலு 
(611260 ர்‌ 501 ய்ற்ள்‌ 56569௦ ப்ட்ளு 


சூ ஞு ஹீ பே வ னிய ஹிஹி 





ன்‌ பண்ணன்‌ டண்னுஸ் டஸ்ட்‌ 








66 மானிடாகசியமென்னும்‌ ன 






தீ 





( 


ர வது மிடறுயென்பது அடிகாவிலிருந்து. உ ம்பத்தியாக இ! 
ரைக்குழல்மட்டும்‌ ஒடியிருக்கெ. ஓர்‌ குழல்‌ அதுசவ்வின்‌ ' இலைக ; 
ளால்‌ உண்டாக்கப்பட்டதாய்‌ மூன்று அக்குல. சீஎமாயும்‌, சத்து 
1 விசாலழமுள்ளதாயுமிருக்கும்‌. டு க 
3-வது. இரைக்குழல்யென்பது | ஒரு அடி, நீள கடித்த. சவ்‌ 
விவ்‌ குழையாம்‌ இதின்‌ வழியாகத்‌,கான்‌ சாமுண்கெபோசனபதார்‌ 
் நஙகள இரைப்பையினுட்‌ செல்லுகிறது. ர ரர 1. 


டி கி.” ஆஆ.) 


| 2-வது. இசைட்‌ ப்பை யென்பது தப்பரைப்போன்ற இவவ 
உள்ள மெல்லிய மூன்று சவ்வுகளால்‌ அமைக்கப்பட்டி.ருக்றெ.து, | 
இஃத இரைப்பையானது கெஞ்சுசுழிக்குக்‌ கீழே அடிகயுத்றுக்கு 
மேலே உடம்புக்கு ஈடுப்பாகமாய்‌ சற்றே இடப்பாகச்தைர்‌ சார்ந்‌ ; 
தாப்டோலிருக்கும்‌ மேற்கூறிய மெல்லிய மூன்று சவ்வுகளென்பத ! 
ல்‌ வெளிப்படலம்‌ மிகவும்‌ அழுத்தமுள்ளதாயும்‌ ! நடுப்படலம்‌ அண்‌ 
ணியயிழைகளால்‌ பின்னப்பட்ட அடுக்கடுக்கா யுள்ளதாயும்‌ உட்ப 
டலம்‌ ௮.இக விசாலயிடக்‌ தர,த்‌தக்கதாயினும்‌ அடுக்கடுக்காய்‌ மடி. ; 
்‌ ப்புபெம்றதாய்‌ சுருங்கியிருக்கும்‌ அம்மடி.ப்புகளில்‌ சளி. பசவியிரு : 
க்கும்‌, அந்த மடி.ப்புப்படலமானது சிறுகுடல்‌ பெருகுடல்களுக்கு ! 
உள்ளுரையாய்‌ அவைகளின்‌ தொடர்‌ நெடுகப்பசவி மிருக்கின்றது. 
அன்றியும்‌, ஜெலப்பை குண்டிக்காய்‌ : முசலியவைகளூச்‌ உள்‌ ! 
ஆசைனாப்‌ ஒ௫ு.பிருக்கின்றது. ட 


௮ வ வான்‌ ம முஹுரா ஹூ மன்னை 


5-வது. ணைக்குக்கயென்பது ர குடலிலே மிகவும்‌ஆசா. 
சமான ஒரு பாகமாம்‌ அது ௪ சக்குறைய பன்னிரண்டு. அங்குல | த 
€ளமுடையதாய்‌ இசைப்பையின்‌ கீழ்துவார2, இல்‌ தொ டுத்து இரு; இத 
க்கின்றது. இ,கற்குள்ளே மீரலிலிருந்து வருதெ க்கசர்க்குழையும்‌ 
இத வே குழையாயிருக்கினறது. ர ரூ ட 
(-வது. இரசாயனியென்பது 9 ழருடலின்‌. "உட்பக்கத்தலி ! 
௬%து சளம்புகிற மிகவும்‌ சிரிய குழல்களாம்‌ அதாவது துகாசம்‌ 
பொருந்திய ஈரம்புகளாம்‌ அவைகள்‌ அட குடதுக்கு. உள்ளேசெ | 
ன்று இரச, தாரையிலே பொருந்தியிருக்கன்றது. . . டீ 
7-வது. குடல்களென்பது இருவகை அதாவது வு அகடம்‌: 
பெருங்குடல்‌ என்பதாம்‌ துவாரமுள்ள சிறுகுழல்‌ அல்லது. சருகு | 
ல்‌ யென்பது 35 அடி. 85 எழுள்ளதாயிருக்கள்றது. பெரு! குடல்‌, 
| அணத ட 2 அ பெ பெவ்ப்ட்। ணன வன்‌ “அட லுங்க தியப கவகசவ்ஆவக ௯ அகட ௯௪: . அலு 
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ல்‌ கக்க அச ௪௪ ௪௮௪௪௪௪ அதத கத்துக்க ஆல வல்ஆக ஆககவ கக அக கக்த கக்குச்சள்சகளசசசசச ௪௮௮௮ ்‌ ஆட ண ட ஆூருக்‌ 
ப்‌ ன்‌ . த த டட ்‌ | 
சரீரசாஸ்திரம்‌. ௦ 





ஷே 








யென்பது யேறக்குறைய 10-௮டி. சீளமுள்ளதாயிருக்கன்றது அவ 
டத்றின்‌ முனைகளாகய இருபகுதியும்‌ மலார்திரத்தையும்‌ 0 மலலாசய 
த்தையும்‌ ஒட்டி. யிருக்கு. 


பூ 


8-வது. "இசசதாரையென்பது ஒருகுழல்‌ அல்லது ஓாகுடல்‌ 
யெனப்டடும்‌ ௮.து ஈரலுக்குப்‌ பின்பக்கக்கொடற்க முள்ளந்தண்‌ 
டின்‌ முற்பக்கமாக யேரி அடி-க்கமுத்‌ $ இன்‌ கீழ்கோக்கி முன்பக்க 
மாக மடங்கி மனக்குள்ளாகப்‌ பிரவேிக்கும்‌ இரசத்தை இடது 
காரை யெலும்புக்குப்‌ பின்னாகயிருக்கும்‌ நாளத்‌இற்குள்‌ செலு,ச்‌ 
தும்‌ காளமென்பது இசத்தப்‌ பொரையும்‌ சசையிலைகளென்னும்‌ 
|, மாமிச வடுக்குகள. [ம்‌. . 


9வது. ஈரல்யென்பது 12- அல்கு சீ சீனம்‌ 0. அங்குல அகல 
மும்‌ நாலு இசாத்தல்‌ நிறையுமுள்ளகாம்‌. கருமையும்‌ சிகப்பும்‌ க 
லந்த கிரமும்‌ உதிரம்‌ கலந்து தடி.த்த சிகப்பான ஒரு உருப்பாம்‌ 
அது வலதுபக்கம்‌ விலாவிற்குள்‌ வலது சுவாசப்பைக்கு €ழேயிருக்‌ 
கிறது இதிலிருந்து பித்தர்‌ பிறந்து இட்தஈரலின்‌ £ழ்பக்கத் இலே 
மஞ்சள்‌ நிறமான கசப்புகள்‌ பித்‌. ககீர்‌ தங்கும்‌ பை யொன்றிருக்கி 
றது மேற்பிரக்கும்‌ பிததரீர்யாவும்‌ இற்த டையினிடமாகத்‌ தம்கும்‌ 
இந்தபைக்கு பிளிகையென்று பெயர்‌, இந்த பித்தரீரானது இரை 
'பீபையின்‌ ஹே துவாரத்தில்‌ தொடும்‌ இருக்கும்‌ துணைக்குக்கி யென்‌ 
னும்‌ குழலின்‌ வழியாய்‌ செல்லுமால்‌ சரீரம்‌ யாதொரு ஆபத்து 
. மின்றி சுகமாயிருக்கும்‌ துணைக்குக்்‌ கின்வழியில்‌ யாதேனும்‌ 2 
' டைப்பட்டு பித்தப்பையினிடமாகவே அ௮ளவுமீறி தங்குமாயின்‌ பித்‌ 
- தாஇக்கமான அனேக வியாதிகள்‌ சம்பவிக்கும்‌ (கணையமென்னும்‌ : 
குழை) இரைப்பைக்கு பின்புறம்‌ சற்று கழோகயிருக்க்றது ௮9 ; 
ன்‌ உருவம்‌ உள்துவாச முள்ளதாயினும்‌ சப்பையாய்‌ ஓடிங்வெதா : 
கவும்‌. கண்ட்‌ உருப்பாகவும்‌ இருக்கின்்‌௦.து, இக்தக கணையமென்னுங்‌ 
-குழலு க்குள்ள இரைட்பையிற்‌ கசியும்‌ £ீரும்‌ து க்குக்கியில்‌ பித்‌ 
குநீரும்‌ ஒன்றாய்ப்‌ பொருக்‌ இ மலப்டையினிடமாகச்செல்‌ லும்‌, 





10-வது. பிக யென்பது வட்டவடிவானதும்‌ 'சழ்றேகன 
இபுள்ள சப்பையான உருப்பாயும்‌, கருமைநி முள்ளதாயுமிருக்கின்‌. 
ஐது. அது இடதுபக்கமாக இரைப்பையோடும்‌ இசைப்பையின்‌ 
, பன்பக்கமிருக்கும்‌ கணையத்தோடும்‌ சேர்ந்து இருக்கிறது இத்த 
சரீ, 2.இல்‌. காச்சல்கண்டு ரசச்திருக்குமக. அந்த உஷ்ணத்தை 
'4-- வலடவவக்க ச சம்சசகககாசசம மமமமஏஎ௪ள்‌சம ..்.ைந்‌ 
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இனவ பபயயிவைய வவ வ வ வைல ய வன்வ ணக. 
06 மானிடாகசியமென்னும்‌ 









த்‌ தாங்காமல்‌ கணையமென்னும்‌ குழை: இரைப்பையைத்‌ ன தொடுத்த 
ருக்கும்‌ பித்‌ தகீர்க்குழை இவத்தில்‌: வரும்‌ நீரை. செடுப்பஇனால்‌ 
௮௩.5 பிளிகையெள்னும்‌ உருப்பானது. பெருப்பதுண்ட அதைச்‌ 
காச்சல்‌ கட்டியென்பார்கள்‌- 

11-வது. அவளிகையென்பது ' நா லும்டிஃப்புள்ள. தே சவ்‌ | 
வாம்‌ து முக்தாணியைப்போல்‌ சதுரமுனைக்‌ களைக்காட பத குடல்க 
ளுக்கு முன்னே தொல்இக்கொண்டிருக்கும்‌. 


12-வது. குண்டிக்காய்‌ யென்பது முள்ளந்தண்டின்‌ அடிப்‌ | 
பாகத்தில்‌ இடுப்பின்‌ ௮ருகே இருபக்கத்திலும்‌ இருக்கும்‌, காலு 
ஐக.து அங்குல நீளமும்‌ கனமும்‌உள்ள இரண்டு உருப்புகளாம்‌ இ. 

வைகள்‌ நிரைக்கோலிலுள்ள குண்டுகள்போல. இச,த்‌,சப்பையை | 
இழுத்திழுத்து இசத்‌,தத்திலுள்ள ரீரைப்பிரிட்பஇனால்‌. இரத்தம்‌ | 
சுத்தியாகற.து, ஒவ்வொருகுண்டிக்காயிலிரு£தும்‌ ஒவ்வொருகுழல்‌ |! 
கள்‌ ளெம்பி இரண்டு குழல்களும்‌ அடிவயழ்தின்‌ நடுவேயிருக்கும்‌ 

ஜலப்பையை நாடியோடி. அந்தப்‌ பையுடன்‌ பொருந்துகின்றன. 
அக்தக்‌ குழல்களின்‌ வழியாய்‌ சூத ்‌ இசமானது சொட்சசொட்டாய்‌ 
இரங்கி ஜலப்பையை நிறப்புசன்றனவாம்‌.. 


ஜீரணஉருப்பின்‌ ததாழில்‌, 


சரீ. ரை வளர்க்கும்பொருட்டு. இனங்தோரும்‌. உண்ணும்‌ | ்‌ 
போஜனபசார்த்‌ தலங்கள்‌ ய/வையும்‌ பல்லுகளால்‌ மெல்லப்பட்டு உ; 
வ 








மிழ்நீருடன்‌ கலந்து விழுங்க அப்போது தொண்டையின்‌ : ச 
ழியாய்‌ இறைப்பைக்குட்செல்லும்‌ அந்தப்பையினால்‌ அவைகள்‌ : 
கசுங்கப்பட்டு இரளும்‌ சமயத்தில்‌ அந்தப்பையின்‌ உட்பக்கத்‌திலி 
ருஈதுண்டாகும்‌, புளிப்புள்ள ருடன்‌ கலந்து ஈரைகிறமாய்‌ ( குழை 
ந்தபரகமாகச்‌ சமைந்து தணைக்குக்கயுட்சென்று பித்‌. தகீருடனே 
யும்‌, கணையகிருடனேயும்‌, கலமது . பால்கிறமாகவும்‌, மலமாகவும்‌, 
மாருதலடைந்து துணைக்குக்கியும்‌ கணையக்குழலையும்‌, ஒத்துப்‌ 
பொருக் இபிருக்கும்சிறுகுட லுக்குட்செல்லுகின்றன; ௮ச்சிழுகுட 
லுக்குள்ளிருக்கும்‌ சஅகுழல்களானது அந்தரச,த்தைமட்டும்௨ருஞ்‌ '. 
சிக்கொண்டு மற்றவைகளை காரையெலும்புக்குப்‌ பின்னாலிரு க்‌ெ; 
நாளமென்னும்‌ சம்று பெருத்த குழலுட்செலுத்கும்‌ அங்கனம்‌ 

தலை நாளத்துடன்‌ சம்மந்தப்பட்ட அதோமுவாப்‌ 0 


ஜீ ட த்த ஹச ௮ வண ரஹச வசி ௨௮ வணி வன வரி வச ஹவரக வஷச்‌ ௫ வண டக வளி வே ஷர வன வண - ௮௮ | 


வண 


ச்‌ 
க்‌ டல்‌ உ உல்‌ உட ௮௭௯௮௫ ௯ அக அபூசூு அபூ அவசிவபை யக கடிசிவவவவைகூடவ கைவ ச 
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உதிர 
| 


[ஆ ர்‌ கடி ஷூஷுஷஷா உண ஹா வா வவ வவ ௨௮௨௫௨ ௪௩௫வ௭ ௨௮ ௨௪௩ சள ளிஷள ட ௪௮௮௯ ௪௨ ௫௨௮௯ ௫௨௮௫ ௮௨,௮௧௮௩ ௪௩ ஆ)௮ வ ச-௨2வசன வவ கூள% அடினவளவகை அமைத்‌ 
| ்‌ . னு . ்‌. ட்கள்‌ 


ர்‌ 


சரீரசாஸ்திரம்‌. ன சு க்‌ 


1 செல்லுகையில்‌ சுவாசக்‌ காற்றாயெ பிராணவாயுவுமோதி இசச்தம்‌ 
[வறு மம்‌ வேராப்பிழிந்து பெருக்குடலிற்சென்று 'மலாசத்இல்‌ 
1 மலந்தங்கி காலந்தோரும்‌ பலப்பிரவிர்த்யொகும்‌, இ.ர,த்தமானது 
மேலுக்கே குழைகடோரும்‌ சென்று உடம்பிற்பரவும்‌. 
்‌...... இரத்த உருப்புகள்‌. 
1. . இர.த்தாசயமென்னும்‌ இச,த்தப்பையானது கோழிமுட்டைக்‌ 
்‌ கணங்கிய உருண்டை வடி.வாயும்‌ சற்று நீண்டருப்பாயும்‌ இசண்‌ 
| டுருப்புகளாய்‌. இசத்‌,தச்‌ சவ்வினால்‌ .சூழப்பட்டதா யிருக்கன்றது, 
| அவ்விரண்டு உருப்புகளுக்கும்‌ ம்மேலும்‌ இரண்டி.ரண்டரைகள்‌ 
இருக்கின்றன , வலப்பக்கமாயிருக்கும்‌ உருப்பின்‌ 'மேலரைக்கும்‌ 
8ம்‌ ௮ளாக்கும்‌ மூன்று மூன்று சவ்வினால்‌ கபாடங்களும்‌ இடப்‌ 
| பக்க உருப்பின்‌ கீழ்மேலரைகள்‌ இசண்டிற்கும்‌. இசண்டு சவ்வுக 
ளாழ்‌ கபாடங்களும்‌ அமைக்‌இருக்கின்ற து, வலது உருப்பின்‌ ழ்‌ 
। அரையிலிருக்து ஒரு காடியும்‌ இடது உருப்பின்‌ ேரையிலிரு£து 
! வளைவான ஒருகாடியும்‌ இளம்பி இந்த இரண்டு காடி.களில்‌ வலது 
1 உருப்பு நாடியானது இடது உருப்பு நாடியின்‌ வளைவுக்கெல்க 
। சூழ்ந்து அங்கே இரண்டாய்ப்பிரிர்து ஒன்று வலது சுவாசப்பைக்‌ 
| கும்‌ ஒன்று இடது சுவாசப்பைக்கும்‌ சென்றணுகும்‌. 
| 






ப... தந்தி. 
இ ததுகி யென்பது துவாரமூடைய இரிய சத்தக்‌ குழல்களாம்‌ 
௮நத இசக்ச ஈரம்புகளானது மற்றநாடி. நரம்புகள்‌ தோரும்‌ ஐடி. 
யோடி. இடையிடையேகின்று ௮வைகளுடன்‌ சம்பந்தப்படும்‌. 
... கருமைகிறமான அசுத்த இசத்தமானது முன்கூறிய இ.ர,ச,தா ; 
சய உருப்பின்‌ வலதுபக்கத்‌ தன்‌ மேலரையிலிருந்து ௮,தன்‌ கீழரை 
1 க்குச்‌ செல்ல அந்த நரம்பின்‌ ளைகளில்‌ தாக்க ௮இன்வழியாய வ 
1'லச்சுவாசப்‌ பைக்கும்‌ இடச்சவாசப்பைக்கும்‌ சென்றுமுடி.கன்றன, | 
ட அகன்பிள்பு அரத இரத்தமா னது சுவாசப்பையி லுள சிறுகுழல்க 
ளால்‌ 'உருஞ்சி நிரம்‌ மாரட்பெற்று செவ்விரச்தமாகி அவைகளின்‌ 












பதப்ன்‌ 
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| வ£யாய்‌ இரத்‌ காசயத்‌ இன்‌ இட துமேலரைக்கும ன்‌ 
 லுகன்றன அங்கி௬5 $து அதன்களை ஈரம்புகளின்வழியாய்சரீ ரடடம்‌: 

| கலும்செல்லும்‌ ௪7 ரமெங்கும்‌ பின்னியிருக்கும்‌ தர்‌.துகிஎன்ற மல்‌ 

_ லிபசிறு௩ரம்புக்‌ குழைகடோரும்‌ பரவிஉடலை 'சோபிக்கச்செய்யும்‌. 


இரத்தஒடுக்கம்‌. [ 
கோழிமுட்டை வடிவா௫யும்‌ இரட்டையாயுமிருக்கும்‌ இசத்‌ | 
்‌ தாசய உருப்புஇசண்டிம்கும்‌ மேலரைகள்‌ இரண்டு உரைகள்‌ இச ! 
ட ண்டு இன்னான்‌கில்‌ மேலரைகள்‌ இசண்டும்‌ ஒரேகாலக்இல்‌ விரியும்‌ 
போது கீழரைகள்‌ சுருல்கும்‌ கீரைகள்‌ இரண்டும்‌ ஒரோகாலத்தில்‌ 
வி.ரிபும்போ.து மேலரைகள்‌ சுருங்கும்‌ ஆகையால்‌ மேலரைகள்வி.8 
யும்போது' 'இசத்தமானது பூரிச்தெழுக்து இளைகஈரம்புகடோரும்‌ வி 
யாபி துசாீ சமுழுமையும்பரவும்‌ ேரைகள்‌ 2-ம்‌ விரியும்டோது வெ. 
ஷீயோடிய இசத்தம்யாவையும்‌ சென்றவழியே யிழுத்து' இவையிரு | 
நத இடப்ே கர5த்துக்கொள்ளும்‌ உடனே மேலரைகள்‌ விரிவதி 
னால்‌ மூன்சென்றபடியே செல்லும்‌ சரீரம்‌ சுகஸ்‌.தஇயி லிருக்குமள (] 
வும்‌ இச. மதமானது இ 5தொழிலாய்‌ ப.ரவிஙிழ்கும்‌ அசுத்தக்காற்று கீ 
முதலய பிரஇகூலமாகிய அப்பியாசல்கள்‌ செய்யுமிடத்து இரத்த. 
நிறமும்‌ ஒட்டமும்‌ மட்டிடும்‌ அங்கனம்‌ ச.£ர.த்திற்கானியாம்‌. , |. [] 
வியரீவைகழிவு.. ன ரர 
சரீரத்‌இல்‌ எல்லாப்பகுஇகளிலும்‌ பின்னலைப்‌ போல்‌ செரிய. 
: ருக்கினம நுண்ணியகுழல்களின்‌ தலைப்புகளாயும்‌ உடலிலும்‌. உள்‌ 
கோலிலும்‌ குடலின்‌ உட்சவ்விலும்‌ சிறுசிறு. பைகளாகவும்‌ இருக்‌ 
்‌ கும்‌ மேல்தோலித் ரோம்றும்‌ மயிர்கால்களே : உள்‌ தே: £லின்‌ சி௮பை கி 
. களென்னப்படும்‌ இரத்தத்‌. இலிருந்து உண்டாகும்‌ அசுத்த. சீர்கள்‌ 
. உள்தோலி லிருக்கும்‌. கடுகைட்போன்ற சறுபைகளில்‌ தங்கி மே; 
த்ஜோலில்‌ காணப்படும்‌ மயி! க்கால்களின்‌ வழியாய்‌ கழித்துவிடம்‌.. 
அனு வியர்வை யென்னப்படும்‌ தோலின்வழியரய்க்‌ கழிய வேல்‌ டி. | ம்‌ 
ய வியர்வையானது அன்றுடம்‌ சழியாவிட்டால்‌ உ உடல்கனக்குர ட்ட 


லம்‌ கரஷூம்‌ சரம்‌ யியவைகளுண்டாகும்‌. ர ரர 00 ன ச ன ௫ ர்‌ 


உமிழ்நீர்‌ கழிவு. - இ இட 


: ௪ ஷாட்‌ 





்‌] 
ச்‌ ௩௪ ௬௮ - - வேசி வளி ௮௬ அவ ஆ" ஹி யவ வே டன, சடசட அட) ளவ படட பணியாது ப ௪௩ அ கூட ச சம 





௪ | 





்‌ 3.ஷ்சரையிலும்‌ வயின்‌ சாடை ப பக்கத்திலும்‌ தன்‌ 
ப ஐ ப.ிருக்மும்‌ (உமிழ்கீர்‌ கோளங்கள்‌) பென்னும்‌ சவ்வுகளில்‌. கல்‌ 
ட்டி 

ஜு வல இரப்ப. ப டம ப ம்ம்ம்ம்‌. ப ம்க்‌ ர மெவமம அ சக சச ஹச சத சங மவதன அஃ பு 
்‌] ட அச 


14260 இ 1014 1/2 15ல்‌ பாகு 









ன ௯௯௩௯. ௪௨௯ ௯,௪௨௪,௪௨௪ூ௯.௯ அ,௮௯ூ௮,௮,௮ ௪௯ ௯௯ ௪டசகூச ௯௮,௯௨௯ ௮ ௯.௯ ௫௯௫௯ ௯௮௮௨௯ ௯௮௯ 


பட்ட - சரீரசாஸ்திரம்‌. | 
இடி ட்டி 
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பன உமிழ்சீரான து அன்றாடம்‌ கழியவேண்டும்‌ உமிழ்தல்‌ கழித்த 
ல்‌ ஆக சமயல்க டோரும்‌ அன்னிரைகழிக்காது. உள்ளுக்கே இர ) 
( இப்பார்களாகில்‌ வயந்தன்வு வாந்தி முதலியவை புண்டாம்‌. 


- பித்தநீரீகழிவு... 


.... மஞ்சள்‌ ர சமாயுள்ள பித்தரீரானது ஈரலிலிருக்து சுரக்வன்ற 
மையால்‌ ௮ன்னீரானது தன்வழக்கப்படியே ஈரலின்பக்கும்‌ இலிரும்‌ ! 
; தெழுகன்ற குழல்களின்‌ வழியாய்‌ சென்று பெருங்குடஷ்ல்‌ சேர்ச்‌ ] 
து மலாசயத்தில்‌ விழுது மலத்துடன்‌ வெளிப்படும்‌ ௮ப்படிக்கல்‌ ) 
லாமல்ஈரலிலிருந்து ( வெளிப்படும்போது குழல்களின்வழியி லேதே ) 
। னும்‌ தடைப்படுமாயின்‌ மேலுமேலும்‌ சுரக்கும்‌ பித,சசருக்‌ டெமி 
ட ன்றி பித்தப்பையின்‌ ௮ளவுமீருவகால்‌ பிச்த,ம்‌ கிழ்‌ வாரட்தி தக்கா | 


எம்‌ படியின்மை இலைஈளுண்டாம்‌ ப 


-அமுரிகழிவு. 
உவர்ப்புள்ள அ: மூரியென்‌ னும்‌ மூக இரமான து 'ஜெலாசயமெ 
ன்னும்‌ தண்ணீர்‌ பையிகிடமாக இருது பி [1 தபோதிலும்‌ கடசி ) 


னி ல வ வரி வஹி ஹி கனி மரி வள ஆதி தடச திதி வேணி ம வோ அ லிவி 


தப்பட்டு 54 தாரையின்‌ வழியாய்‌ குறிகின்றது இவ்விதமாய்‌ ஈ.லி 

ள்‌ ருந்தும்‌ குண்டிக்காயிரு்தும்‌ இசத்தச்‌ இலிருந்தும்‌ மயிர்க்‌ கால்‌ 
களிலிரு£தும்‌ கழிய வேண்டியவை கழியாவிட்டால்‌ இக்சசரீரத்‌ இ) 
ற்கு த பலவிதத்‌ தி லும்‌ ஆப்துகளுண்டாம்‌. 


கொழுப்பு. 


டீ 
தி 
. 
ு யில்‌ குண்டிக்காயின்‌ வழியாய்‌தாக்கி உப்புரைக்கு: பாகமாகப்பே 
ழ்லி 
(4 


கனி பூசி ரா ர ஸி வஹி 





- கொழுப்பு யென்பது மிருதுவாகவும்‌ வழவழப்புள்ள தாகவும்‌ 
்‌, வெண்மையாகவும்‌ சற்று சவ்‌ தறமாகவும்‌ இலைகளைப்போல ௮௧ 
( லவடிவாயும்‌ இடபேதங்களுக்குச்‌ தகுந்தபடி கோடி.போலவும்‌, இ 
"ருக்கும்‌ இந்த கொழுப்‌ பென்னும்‌. யிலைகளானது. கலை,கழு,த்‌.து, மு 
3 கம்‌,விலா-துடை-மு,கலிய இடங்களிலும்‌ குடல்மு.தலிய புஜம்‌ உன்‌ 
ஞருப்புகளி, லும்‌ உருப்புகளின்‌ அளவுக்கு. தக்கபடி. கவசமிட்டது | 
3 டபோல்‌ சூழ்ந்து பொருக்கியிருக்கும்‌ அவைகளில்‌ சிலது நேராகவும்‌ ! 
1 லது இழ$ூன்மயிர்களைப்போல னய்லாகலும்‌ சென்று சென்று ! 
க தசையிலும்‌ பொருக்தயிருக்கும்‌ பின்னும்‌ இ%”, கொழுப்பு இலைக 
,ளானது. பெலும்புகளின்மி து தன்னு அலலது இசண்டாகவும்‌ மது 












மக்டடை 2-௮ அவச்ஷளு அவ உ்க௫ ல 4௯௯௨௪ அ வர்வசு 2ம௪௩ சாசன ௨௫௮ ௨௫௩ ௪௫௫ 2௨ ச சவதவத ச உ ௫௩௫ பரம்ஸண்ஸ்டண்ணிகள்‌ள்‌ 
ப கன்‌ கண தன 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 











ர 


பல்வா அகம்‌ கண்ணன்கள்‌. அள்‌ ச 
] ப்‌ 
*ஃ 





மானிடரகசிபமென்னும்‌। ட்ட . 





ஐஇடங்களில்‌ காலுஐந்து அடுக்குகளாகவும்‌ மெல்லிய வெள்ளைசவ்‌ 
வினல்‌ விரிக்கப்பட்டு கோலை யடுத்திருக்கும்‌. ட 


குழந்தைகட்கு 
குழந்தைகட்கும்‌ வாலிபர்கட்கும்‌ ஸ்ரிகளுக்கும்‌. இவர்க ட. 
பஉடம்பில்‌ இ*$,ச கொழுப்பானது ௮ இகமாயிருக்கின்ற.து ஆ6 கயா 
ல்‌ அவர்களுடைய இரோகம்‌ இரண்டு புஷ்டி.யாயிருக்வ்றது | வயது. 
முதர்ந்தவர்களுக்கு கொழுப்பு தவாடன்‌றமையாலும்‌. இல்ல 
து வியாஇவ%$,2 கரலங்களிலும்‌ ஜீ. ணசக்இவற்று போஜனம்‌ ( குறை. 
வாடன்றபடியாலும்‌ ௮ற்தகாலய்களில்‌ இந்தசரீசமானது கொழும்‌ 
பினால்‌ போஷ,த்‌.துக்‌ கொள்ளப்படுகிறது ௮.த் தருணங்களில்‌ கொழு: 
ப்புகறைந்து இர தமயமாகி மாறுவதினால முகம்சுருங்க கண்தா. 
ழ்க்து எலும்புகள்யாவும்‌ வெளிப்படையாய்‌ கொன்றும்‌ சேகம்‌ இ. 
ளைத்து(:போச்சுசென சொல்லிக்கொள்வர்‌; ன ட 


ே தால்‌: 


்‌  இந்தசரீசத்தை முழுமையும்‌ சசமிட்டதுபோல்‌ சூழ்*்தமுடிக்‌. 
| கொண்டிருப்பது தோல்‌ பூமிபுண்ட &£ ரின்பசுமையை இரத்த. தா 
ப.ரங்களானது தன்னுரும்‌ முழுமையும்‌ குத்தமக்குடையவர்ன பே! 
த, இற்ணெங்கய பளபளப்பும்‌ மினுமினுப்பும்‌ பசுமையும்‌ அழகும்‌ 
விளங்கி பார்ட்பவர்கண்‌ களுக்கும்‌ மனஇத்கும்‌ இச்சை புண்டாக்கு | 
வதைப்போல்‌ இந்த சரீர போஷணைக்கும்‌ : வளர்ச்சிக்குமா: கட 
வுளால்‌ அமைக்கப்பட்ட மூலத்தி யென்னும்‌ பஞ்ச இபாக்கனியின்‌ 
- ஆவேசகத்தால்‌ மாம்‌ ௮ன்ருடம்‌ உட்கொள்ளும்‌ , அன்ன பா; னதி. க) 
ளின்‌ சா ரங்களை சரீர இன்‌ முழுமையும்‌ ஏப்பகுதியிலும்‌ பித்‌ 
துப்‌ பின்னலிட்டதுபோற்‌ செரிக்‌இருக்கும்‌ ன குழஸ்களின்‌ வழி 
யாய்‌ மேற்படி, ௮ன்னயான சாரங்களை தோலானது ஏத்து. கரு 
மைசெம்மை வெண்மை முதலியபலவர்ணங்களுக்‌ இசைந்த புசுமை 
யோடு மேனிவிஎக்இக்‌ காட்டுவதால்‌ யெ லும்பு ,தசை நிணம்‌ குடல்‌ 
கொடி இரக்கம்‌ சழ்ஜெலம்‌ அமுரிமு,தலியவைஅடங்யெ| குப்பைக்‌: 
கமல்காகய சேகமானது சரீரம்‌ யென்ற மரியாதைப்‌ பெறு ஒரு 
்‌. வர்க்கொருவரை மஇக்கவும்‌ பிரீதப்படவும்‌ கயதுக்கைந்த அழகு ! 


( அந்தமும்‌ கொடுத்து மாறுகின்றது இ£த. சரசம்‌ பெறக்கூடிய ரீ 











எ டவனியாதைக்கு்‌ 4 கோலே காசணமாக “பகன்சதுப 


டவ 





ளு... ௪௫-௪௫ சச செழிசெமனவ வவ ன எனசமஎமசளம்‌மள்‌னசனகில பல அதத 6. 
இ 9 ன்‌ 


௦00298 8 ௩6௪ 1 பர்ஸ்‌ 1௯௦ பராண 


, சச அமினமினினிி கி னுச னிதன்‌ அளி சுப்‌ ௪௮௮ ச அமி அதம அரச அர அச அம 





- சரீரசாஸ்தாரம்‌.. 


614260 இர ௩91௧ 1/பர்ர்கர்‌ ௩௦5௦ள்‌ படா 


மனை பட்ட 
4 74 
தோல்‌ என்பஇல்‌ வெளித்தேர்ல்‌ உள்தோல்‌என இருககுப்பா.! 

| பிருக்‌ இன்றது வெளித்சோலான்து உள்நோலிலுள்ள சிஅருழல்ச்‌: 
| ளால்‌ மேனியெங்கும்‌ சக்கெவிட்ட நீராலும்‌ ,சசையின்‌ மெல்லியசல்‌ 
| வித லும்‌ அமையப்பட்டது. இந்த வெளிக்‌ சோலின்மீது ' , உல்‌. 
ணமும்‌ பனியும்‌ காற்றும்‌ படுவதாலும்‌: வரட்சியானன்றன அதா 






மானிடரச்சியமென்னும்‌ 





ப $ ்‌ ்‌ 










வது பச்சிலை மூலிகைகளை கிழதுவர்‌ச்‌ தல்செய்வ.துபோல்‌ உலர்க்‌ து 





க்கொண்டே யிருப்பகாலும்‌ வெளிச்தோல்‌ பனக 
; தசையைப்‌ பொரு [(தியிருக்கும்‌ உள்சோலானது 
; கானதும்‌ மிகவும்‌ வெண்மையானது மாயிருக்கும்‌ இந்த உள்சோ. 
உடலி ல்ரு 1 து வெளி,ம்தோல்வசையில்‌ இடையில்‌ அனேக௮ுக்குகளூ. 
ப ண்டு அதற்கு இருஷ்டாக்திரமென்ன வெனில்‌ கேகத்‌இரிடமாகயா 
' தா மொருகட்டி. அல்லது கொப்புளம்‌ சம்புமாயின்‌ அவைகளுக்‌ 
| இசை $த சிச்சைசெய்து உடைச்து உலர்த்துமளவில்‌ ௮வ( நின்‌. 


பிருக்ளெறது 
சவும்‌ மெக்‌ 





்‌ மேற்ஜோல்‌ உரிந்துகாட்டும்போது அ.தற்கடியில்‌ மறத்றொருதோல்‌ | 


இருக்கின்றது ஆகையால்‌ உடலைச்‌ சோந்த: மாமிசத்தின்‌ மீது தோ | 
லின்‌ அடுக்குகள்‌ அனேகமிருக்தடோதிலும்‌ மயிர்களும்‌ நிகங்களும்‌. 
। மேத்றோலைக்‌ கொண்டே முளைக்கின்றது. பலமான அடி.காயம்‌ வே 
க்காடுகண்டு மேத்ஜொல்கழன்றால்‌ எலிகளும்‌ அவரகள்‌ டண்‌ 
' விடும்‌, 





உள்சோலில்‌ நாடிகளும்‌ காளங்களும்‌ இத்த , அணுர்கிள 
தோலுக்குப்புகட்டும்‌ நிய இசத்தக்குழல்களும்‌ உள்சதோஃைப்பற்‌ 
| றி யிருக்கின்ற து ஆகையால்‌, இந்த தேகத்தில்‌ எ்ந்தயிடத்‌இல்‌ குத்‌ 
இனாலும்‌ இசதம்‌ வெளிப்படும்‌ மேல்தோலில்‌ வெளியே மூளைத்‌ 
திருக்கும்‌ மயிர்களும்‌ மயிர்க்கால்கடோரும்‌ கடுகைப்போன்ற. வியர்‌ ' 
। வைப்‌ பைகளிருப்பதினால்‌ தேகத்தின்‌ மேலேபசும்‌ தயிலங்கள்முத: 
| வேனவை உள்ளுடம்பில்‌ களரி 'இசச்‌.த.த்துடன்‌ சேறுன்றன, 
! (வெளிர்தோலின்‌ தொழில்யாதெனில்‌) தேசத்திலுள்ள யெல்லாப்‌. 
பகு.இகளையும்‌ மூடிக்கொண்டு விஷக்காற்று மு. கலானவை இசத்த 
த்தல்‌ கலவாமல்‌ தடுத்‌ துக்கொண்டு இருப்ப,தன்னியில்‌ தேகத்தோ 
டு மத்றொருகசேகம சாறும்போது அப்பரிசத்தாலுண்டாகும்‌. ஆ. 
। ரோக்யெம்தை உள்தோல்‌ முதலிய பலகருவிகளஞும்‌ மணர்ந்து பூரி. 


கபட குள ச ிபியூமுடஸ, அடர அடைக கடை ௪ ௮ அபபையட)டக)௬ ௮.௮. 










௪ வியாவை கோளங்களால்‌ வியர்வையும சணக்கோளங்கள்‌: ஏவ 








. சஎமிசசகச ௪ ம ட அ ர ம தத தத்த த்‌] சரச ஸி அமு எ மரிமிழிய/ம ௫௫௫ ஏமிமர முனளமிமிஎ ம ஏமி ளும்‌ 1சழுழுழிரு 


ப1011/260 3 க மா ௦௦௦ளன்‌ ட பத 


த்து மனதுக்கு இன்பதக்ைை யுண்டாக்கும்‌ மேல்‌ தோலிலுள்ள | | 


1 





ர 
டி 










ணட னவை வையை ்‌ ன ஜி சா ர 
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கிணல்களும்‌ கழிக்ன்றது இவ்விரண்டும்‌உ, . இலிருந்து கழிக்க 1 


ன்றமையால்‌ உதிரமும்‌ தேகமும்‌ சுத்தமாடன்றது.. 


புத்‌ ்‌ இரசெல்வம்‌. 


கப்‌ பிரவிகளி லும்‌ மானிடப்பிரவியே அருமையானது 


। செல்வங்களைவிட புச்திசச்‌ செல்வமே மேலானது பெண்களுக்கி 
| சைக்க நகை நாணயம்‌ முதலியவற்றில்‌ ஒன்‌நின்‌்மேலொன்று வி 
| ஷேசமாயக்கிடைத்தால்‌ வெருப்படைவார்களேயன்றி பலபணியும்‌ 
] அணிந்துக்கொள்ளவிரும்பார்கள்‌. பிள்ளைகள்‌ மாதஇசம்‌ எம்‌ கனை 


௭ ஆ அதனது வகு ச டட வட்ட டி 


பிறந்தா லும்‌ அ.துகளைவளர்க்கும்பொருட்டு இரவும்பக லும்‌ கண்வி 
ழித்து பத்இயம்‌ பிடித்து பாலூட்டி. தாலாட்டி. சீராட்டி மையிட்டு 


டொட்டிட்டு ஒன்றுக்கொண்டு சங்காரமான பெயர்களிட்டு ௮மை 


இந்த அருமையான மானிடப்பிசவிச்குப்‌ பலித்‌ இருக்கும்‌ எல்லாச்‌ : 


க்குந்கோரும்‌ ஆசைமேலிட்டு அ௮துகளின்‌ பாலையான ஓசையைக்‌ 


கேட்‌ அடிக்கடி பேசயைக்‌ இருப்பார்கள்‌ ஆகவே, கடந்த ஞானி 


"யும்‌ கடப்பரோ மக்கண்மேற்காதல்‌ யென ,ஆன்றோரும்‌ அறைக்‌ இ 


ருக்கின்றனர்‌. இவ்வித £ூம்காச்‌ செல்வமாகிய குழந்தைகள்‌ சரீரசு ! 


கத்‌.துடன்‌ இருரதால்‌ மாக்தஇிசம்‌ தாயக்கும்‌ தங்கைக்கும்‌ மனக்கவ | 


_ப்பும்‌ மனப்பூரிப்பும்‌ பெற்று இனர்‌ இனம்‌ சந்கோஷமேயடைவர்‌ 
- அப்படிக்கன்றி பிள்ளைகளானது மாந்தம்‌,சுரம்‌,வாய்வு, சூடி, இசுவு 
| கணம்‌ இன்னுமுள்ள பலவியாஇயால்‌ ௮வஸ்தைப்பமோயின்‌ ௮ ; 
குழந்தைகளால்‌ தாய்தந்தைகள்படும்‌ இருச்சலும்‌, அலைச்சலும்‌, ம்‌ 
_ னுோயும்‌, பணச்சிலவும்‌, குணமீனமும்‌. முதலிய அவஸ்தைகள்‌ 
அனேகம்‌ வுண்டு. : 


லையின்றி' தாங்களும்‌ சுகஸ்‌திதியிலிருப்பர்‌ அன்றியும்‌, அக்குழந்தை 


களால்‌ பெற்றோர்க்கு ஆனந்தமும்‌ பின்னுக்குகவுமென்ற இருமா ; 





( 





. "நோய்க்குக்‌ காரணம்‌... 
மேற்கூரிய ௮ருமமையாகய புத்ெசெல்வய்களுக்கு கோய்வர 


வேண்டிய காசணம்‌எப்படியென்‌.று விசாரிக்குமளவில்‌ தாய்தந்தை 


| இருவசே காரணமாக இருக்கின்றனர்‌ தாய்தந்தையர்‌. கோயின்றிசு 


“கசரீரிகளாயிருக்தால்‌ அவர்க்குப்பிரக்கும்‌ பிள்ளைகளும்‌ நோயின்றி 


, யிருக்கும்‌ (ஆனால்‌) தாய்தந்தையர்க்குமாத்திரம்‌ வியாதியெங்கனமி , 
ட ருது துடர்ச்ததென்முல்‌ அதற்கு அனேககாரணங்களுண்டு அக்‌ 
சசிணங்கள்‌ ( ' முழுமையும்‌ அரிக்தெழுசகெள்றுல்‌ ரீண்டபெரு.நா , 7-4 


ஏக்‌ 
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வலையை 990; 


ச மிளிமினினிற்மி 


ய்‌ 
உ அசபச அண்வ்யெ பு அளத சதைகளை 


ர) ்‌ 
ட “4 ர ரர ரர 2: ன த ன அண டு அடஸ்டஷ்‌ அடு ௪ அதப்‌. இட வரம புது க்சி ௪ சினி ௪.௮ வெ கக ககக பவ குக்கமளைதக வவ ண்கள்‌ 


மானி டாகரியமன்னும்‌ 


குமா, ச்‌ சம்‌ காற்று ஆசா. ரமென்று நினைக்கக்கூடாது இக்‌ச்சரீர.த 


ருக்கின்றது இ துவுமன்றி இந்தசரீர,4இ? கு பிராணனு£* ஆயிசுமா 
யிருக்கப்‌ பட்டதுங்காம்மே யின்றிவேரில்லை 5௦ துமூக்கின்வநியாக 
சூரியகலை சந்திரகலை யென்னும்‌ காசணப்‌ பெயருடைய தாய்‌ இரா 
ப்பகல்௯ூ டிய ௮. நப கா(நிகைக்குள்‌ இருபத்தோ சாயிர3தர! 

டக பி ர்பூமா ய்‌ தடியோட துழையஙது? (வாசம்‌ சுவா சமெ பது 


மாக யிருக்கிறபடியால்‌ ஒருவர்சுவாசிக்கெ காற்றை மற்னொருவர்‌. சு 


க்ூசுவைகபசுவயகவசட கவத தஆ ட சச அடசபகு சபத கயவசவதவசுயு கவ க அபசபகு அப௮ ௮. கபகுடைஅபகூபசுயூகூ அபக அண அவைகளுக்கு அபசபகூ௯ அ. அக பசபகூ அபக சரவளக அவளபவளபைக களப பசளை டைசுவசசுஅவசுடையைககவபைகூ அவ அவவடைகடிகூ௭.௪. அசுவ சிவசியவக க அசபை கண ன ஆட்‌ 
ஜ்‌ ட இ] ்‌ 


ளி ஆகாயத்துடன்‌ கலந்து மரம்செடி. இவற்றிலுள்ள இலைகளில்‌ 


மீம்‌. இவெ.ரிட்‌பபேபயின்‌ ௮௬, 4தகாற்றி லுள்ள விஷவேகங்களைசெ 


டி, சொடி, மம்‌, இலை ம.தலியது உருஞ்‌ )சியெடுப்ப இனால்‌ அக்கா 


ம்லு ம்‌ ம்தியாகப்டா _சிவருகிறது ஆகையய ல்‌ காம்வசிக்குமிடம்‌. சுத 


தக்‌ காற்றுற்ளதரம்‌ இருக்கவேண்டும்‌. அழாவது சற்றுவிசாலஇட 
 பெம்பபயும்‌ செடி வெடி மலிய சாவ ரக்களுள்ள தாகவும்‌ இ. 
ருக்கவேசங்‌ த்‌ இம்‌. 5அப(ழ ககம அம்ம வவியத்தி விரும்புதல்‌ 
பெரும்பாலும்‌ வே ந்திருக்கெழுர்கள்‌, பட்டப்‌. ர 


சீ 


22 ஜடை 


. . . ன அ ்‌ ய்‌ ட ர ச்‌ 
ஷ்‌ சட ட ட டு... ண த ரர ர சத அர கர 2 ச 
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லாகுமாகையால்‌ முக்யெமான லைகா ரணவ்களைமா்‌இரம்‌ ௭௦2௮ 
காட்டுவேம்‌ ௮மாவது இந்த ச. ரசவுக்கவெம்‌.இற்கு. காற்றும்‌ ஜெல்‌. 
முூமே ஆமா மாயிரு க்கின்ற ௮ ஆகாசமில்லாடில்‌ சிலநாள்‌ இருந்தா 
லும்‌ இருக்கலாம்‌ காற்தில்லாமல்‌ ஒருகாள்‌ இருக்கமுடியாது மிகு5 
த பலசாலியானாலு% ஈல்லகாத்நில்லாமல்‌ இருப்பானாயின்‌' ப ௮இக 
சக்ரமஇல்‌ வியாஇக்டெமாகும்‌ வெளிப்படையாய்‌ சஞ்சரிப்பதத்‌. 


இன்‌ உட்பகுதுயிலுள்ள எல்லாகருவிகட்கும்‌ காற்றேகாரணிமாகயி 


. காற்பென்றே 7கலருமரியலாம்‌ தகையஃ(உள்ளுக்கவக்சால்மூசச 
வெளிக்குபோனால்போச்ச்‌) என்னும்‌ பழமொழிபும்‌உண்டு அன்றி 
பும்‌ (மூச்ச ப்முன்‌ பேச்‌ 2ம்னான்‌) யென்பமை பிரஇயட் கூஷிம்‌ இல்‌. பா. 
ர்த்து வருகின்றோம்‌ ஆகையால்‌ இந்தசரீர.த்இிற்கு.. காற்தேகாரண 


வாசிக்கப்ப நு அஃது யெப்படியெனில்‌ ஒருசிரிய அறையில்‌ ன 
னேகர்‌ படுப்பதினாலும்‌ அந்தபிடத்‌ இல்‌. வெளிக்காற்று பிரஷேரியா. 
கபடி. ஜன்னல்‌ கழ்வு மூ தலியதை அடைத்துவிட்டுப்‌ படுப்பதினு, லு 
ம்‌ ஒருவர்வி! &்ம்‌ ருவாசக்காக்று மற்றொருவர்‌. சுவாசிக்கவேரி நிற. து. 
அப்படி ஒருவ! 57 மறு இருவ ஈாசிக்துட்புகு ந௦ளவில்‌. உட னேவ. 
யா இக்குக்‌ கரணம்‌: ர. து இ.துவுமன்றி ஜீவஜெ: $அ!க்கள்‌ "வீடும்க . 
வாசக்காம்றன த மனி கீருக்குமிகவும்‌ மெலிவு, வேய்‌, மூதிலியவற்‌ 
மையுண்டாக்கும்‌ விஷம்தம்‌ கீடானதாகையால்‌ அக்காற்றுகள்‌ வெ. 


$ 





அண்டை 


உவ ஆரி ஹை னு டி என அஹ ட. ஹரம்‌ ஷா, விவ. வ. டண்‌ ஹே ளு ஜோ னா ஸிடின்‌ ௩ வோ பறினியுத்‌ வைக ௩ம்‌ அவூ 


கனக. அவல்‌ 


ன க சரீரசாகாதிரம்‌, . 


அணவுததுத அடப்‌ ஒல்லை 





கூட எழினி சவ மப சிம்‌ சிருகலுமு பவியஷ யா னினுலிம ச.௮.ம 






ப்‌ ்‌ . | து 








து.ற்பழக்‌ கம்‌... 
.. சேய்வருவதற்கு தாய்‌ சந்தையே காரணமாமிருக்ள்ருசெ | 
ன்றதற்கு ெதிருஷ்டாந்‌இரங்கள்‌ உண்டு (அதாவது) மேற்கூரிய ! 
- அசுத்தக்காத்று சஞ்சாசத்‌ இனாலும்‌ சிலதாப்தந்சையர்‌ லா௫ரி வஸ்‌ 
துக்களனுசரிப்பவராய்‌ அச்காலங்களில்புணர்கதகரு கரிக்குமாயின்‌ 
ந்த குழக்தைகள்‌ ஏப்போதும்தேறுது தம்சைகுடியனாககிருந்து 
லாகிரியானது தலைககே.ரி மூளைவருண்டு இருக்கையில்‌ போக.து. 
ப்பிரக்குமாயின்‌: அக்குழந்தை பெள்றும்‌ கோயாளியாகவே யிருக்‌ 
கும்‌ (அல்ல) இரவுபகலென்றிரு.து மிருகப்புணர்ச்சிபோல்‌ அடி. 
க்கடி புணர்ந்து விந்து நீத்து அளவுமீரிய வேட்‌ _டைகாலச்‌இல்‌ ௧௬ 
தரிக்குமாயின்‌ அக்குழந்தை தேருது முற்றும்‌ பெலயீனமாகவே 
யிருக்கும்‌ (இவை.ல்க) ஸ்ரீயும்‌ புருஷனும்‌ 10- மா,த,த்‌இம்கொருமு ! 
“றை புணர்வார்களாடுல்‌ நூற்றிருபதுவயது வரையில்‌ 'ஜிவித்‌ இருப்‌ | 
பார்களென்று ஆயுள்வேத சித்தாந்தமை றடன்றது. அவ்வளவுகடி, ! 
னமில்லாமல்‌. மா,த;த்தித்கு இரண்டுவிசை புணர்ச்சி செய்யலாமெ ! 
ன்று சிலஇல்லர. சித்தாக்தங்களில்‌ கூரியிருக்க்றது இக்தஇருவி | 
,மயேழ்ப்பாட்டையும்‌ கைவிட்டு கடி.டமே மோட்டலோக மாகப்‌ 
பாமித்துவேறுவிஷயம்‌ இல்‌ எவ்வளவும்‌ னோக்கம்வைத்தா ர்கனில்லை ! 
விந்து. விட்டையோ நொநக்து விட்டையே என்னும்‌. ப மமொழிக்க ! 
ணங்க (வி $துவிட்டால்‌ உடலமெல்லாம்‌ வெகதுப்போகும்‌ வீ ரியமு 
ம்‌ அற்று உடல்‌ மெலிம்தே 'சாலாம்‌) என்‌ றுபெரியோர்க ளும்‌ கூரியி ' 
ருக்கின்றனர்‌ சுரப்பது உழக்கு இசைப்பது பதக்கு என்பதுபோல்‌ ர 
இசவும்பக லும்‌ :இே தவேலையாய்‌' பிருந்தால்‌ நாமும்‌ ஈம பிள்ளைக : 
ளும்‌ யெங்கனம்‌ கடைத்‌ தருவது உலகம்‌ விருத்‌ இயாவதும்‌ பெண்‌ 
களால்‌ உலகம்‌ ஜீரணமாவதும்‌ பெண்களால்‌ என்று சொல்லுவார்‌ : 
கள்‌ அதுபோல்‌ ஈன்மனைகோரும்‌ பெண்டிரப்‌ படைத்து கமனை 


யென்‌ செ யப்படைத்தான்‌. யென்றும்‌, 


இ 
ச்‌ % 
ப பபப ழுவும ப பவுவவவவவவவவைமைவா பயவா யவ அவவவவாவவவயவவவவவவவவவவகதும பய பண்ணல்‌ லஸ்ல்ஸ்ல லல்ல , 
ஆ ்‌ ்‌ 
ரி 
னி ஞ்‌ 
ட்த்க ்‌ 






இண்ணமிரண்டுள்‌ ளே சிக்கவடக்காமல்‌ . 
ன ச பெண்ணின்பால்‌ஒன்றைப்‌ பெருக்காமல்‌ உண்துழ்ங்கால 
ட்ட நீர கருக்கிமோ/பெருக்கி செய்புருக்வண்பலர்தம்‌ 
பேருரை க்கிம்போமே பிரி. 


கூச்ாடு கூதி ௪4 ஒதி அவசி, அனு ப 


சட *: ௪௩ அடிகடி வதிய கூகில்‌ அவச உ பகு 


- இன்னும்‌ பலவிதத்‌இலும்‌ நாம்‌ ச கப்பமெ தபெசியோர்களா ॥ 
லியன்‌, றமட்டிம்‌ கட்டுச்‌ ணை னையை இப்படி எத்தனை ந்‌ 
* 


்‌ டம அத தது சர்ச்‌ கபக்‌ டருஏுமம ஏ எசுரமிம மம உ ௪ அ சாளமிாமுசி சமி ஏ எ சரம ஏ ழிுதிமு ன ரகக்‌ 


சீ. 
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மானிடரக வமென்னம்‌ 


விதத்தில்‌ சொல்லிமிருக்கபோதலும்‌ : அந்த த்தல்‌ படிக்கும்‌ 
போது மாத்திசம்‌ பகுத்தரி ்‌ துக்கொள் இன்றனர்‌. பிரருக்கும்‌. டோ 
இக்கமுயலுவார்‌ படி.த்தபுத,ககம்‌ மடி.த்தவுடன்‌ (பழயகுருடி, தவை 
ததிரடி)யென்றதுபோல்‌ பழயபடியே 'தங்கள்‌ தங்கள்‌ விவகா7.த்‌இல்‌ 
பொழு.து முடின்றது தாய்‌.தந்தையசே யிப்படி,பானால்‌ 'இவர்கட்‌ 
குப்‌ பிரக்கும்‌ பிள்ளை எங்கனம்‌ பலசாலிகள யிருக்கும்‌ (விச்தொன்‌ 
அபோட்டால்‌ செடியொன்று மளாக்குமரு, என்பதுபோல்‌. மின்‌ 
னேது போனவழி பின்னே ௮ுடக்குமேயன்றி வேனுவழிசெல்லாது 
தாங்கள்‌ தான்‌ இக்கெதியென்றால்‌ தமது பிள்ளைகளையாவது : மின்‌ 
னுக்குக்கொண்டு வருவார்களென்றால்‌ அதுவுமில்லை. சமது முன்‌ 
ஜோர்களால்‌ அனுஷ்டித்து வர்‌, இல்‌ தருமமும்‌ குலாச்ச ரசஓ 
மூக்கும்‌ பெண்களுக்கும்‌ பிள்ளைகட்கும்‌ நடத்தவேண்டிய : கலியா 
ண காலகிர்ணயமும்‌ கைசோர்ந்துவிட்டார்கள்‌ (பிர்ம்மாகி௦ ,த்தால்‌ 
ஆயு ஈக்குக்குாவா)என்பதுபோஸ்‌ பொருளுள்ள புண்ணியவான்‌ 
களும்‌ பணமில்லாத ஏழைகளும்‌ தங்கள்‌ பிள்ளைகளை. தாங்களே 
விலிவிற்கெடுத்து விடுசொர்கள்‌. (அதபெப்படிபெனில்‌). டட 
குணமிருககாலும்‌ குலமிருகசாலும்‌ கொழுக்காசமிழ்‌ 
மணமிருங்காலும்‌ ம இயிரு, காலும்‌ வழு,க்இமிவம்‌ 
கணமிருந்தாலும்‌ ஒர்காசும்‌ பெரொறவரைப்‌ 
பணமிருக்தாலவர்க்கெல்லாரு ல்சலிப்பன்ணுவதே. ன்‌ 
என்னும்‌ செய்யுட்படி. பணமிருக்குமாயின்‌ பந்துக்‌ 
| லிட்டிருப்பார்கள்‌ பலஜெனங்களும்‌ நீங்காது. தால்இக்கெ ட, 


பார்கள்‌ ௮,த்‌.தருணத்‌இல்‌ .காலச்‌இற்கேற்ற கோலமென்பதுபோல்‌: 
பின்ளைபிரந்த பன்‌ பெண்ணைக்‌ கட்டவேண்டும்‌ உன்‌ , 














பெண்ணைக்கட்டவேண்மிமென்று கன்னியாதானமாய்க்கொடுப்பே 


னென்றும்‌ பெண்ணைக்‌ ப்ப பொன்னையுவ்கொடுத்து,்‌ 
ட ர 
தன்னால்‌ ன ெ்விச்கமுயலுவாசச்‌, ஆம்‌ ஆம்‌ இதான்‌ தருணம்‌ 
இவ்வளவு சிறுவயஇல்‌ கலியாணம்‌ செய்வதே கண்ணுக்கழகுயெ 
ன்று தாண்டிக்‌ கொடுக்கவும்‌ வேண்டியபேரிருப்பார்கள்‌ அக்காலை 
யில்‌ பிள்ளைவயதுக்கும்‌ பெண்‌வயதுக்கும்‌ ,தாச,தம்மியம்‌ பார்ப்பார்‌ 

: களா அதுகடையாது ஒரு வயது குறைந்தால்‌ போதுமானது என்‌ 
பார்கள்‌ பொருச்தம்‌ சரிப்படாவிட்டாலோ போேர்மாத்‌இ. வைத்துக்‌ 
கொள்ளுவார்கள்‌ இப்படியே பலமுகாக்கரத்‌ திலும்‌ பணக்காரர்‌. 
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ம... சரீரசாஸ்திம்‌. 9. 
நித்த எழைக்கலியாணமென்றாலோ இட்பொழுதே இந்த. கெதியா 
யிருக்கன்றோமே பக்துக்கள்யாரும்‌ சட்டைபண்‌ ணுவாரில்லையே 
| அரிரியேன்று அள்ளிபாற்பாரில்லையே உமியென்று ஊடஇப்டாரப்‌ 
பாருமில்லையே காய்தந்தையென்ற காகங்கள்‌ இரண்டு. பட்சிகளும்‌ ; 
உ கண்மூடிக்கொண்டால்‌ இக பிள்ளைக்கு நிக்ககிழலுண்டா நினைக்‌ : 

'கத்துணையுண்டா பார்த்தமுகமெல்லாம்‌ வேற்றுமுகமாயிருக்குமே 
ர திடுச்துவிமுக்தால்‌ பெடுத்து விடுவாரில்லையேஏன்று இன்னும்பல 
இ விதமாய்‌ ௮ல்லும்பகலும்‌ விசனமேலிட்சி கண்டயிடமெல்லாம்‌ ௧ ; 

லியாணப்பேச்சே. பேடிக்கொண்டு இவனுக்கென்ன வயதுவசலில்‌ ; 
லையா இந்தகாலத்துப்‌ பிள்ளைகளுக்கு சொல்லவேணுமா பெண்சர 
தயிருந்கால்‌ பிள்ளைபெரமாட்டானு. அகோ ௮: சவிட்டுக்‌ காரன்‌ 
'செய்யவில்லையா ௮வனும்‌ ஒருபிள்ளைக்குத்தகப்பனாகவில்லை.யா௮வ 
நீ டதா னேகமதுபையனும்‌ இனிசும்மாயிருக்கக்கூடா துஎஈ.தபர்பெட்‌ 
டாவது ஈமது  கண்ணிரு க்கும்போதே கலியாணம்‌ செய்துவிட்டா 
ல்‌ எங்கள்கடன்‌ கழி 8 துவிடுமென்று பிடி.வாதமேலிட்டு ஏ,காவது ! 
கொஞ்சம்‌ கஞ்சம்‌ உள்ளதைவித்தாவது வட்டிக்வொங்யொவது ஏ 
ட்படியாவது முடிக்க முய லும்போது (கந்தைக்குச்தகுக்கத டொக்‌ 
தை) யென்பதுபோல்‌ கட்டுவாரில்லாமல்‌ விட்டசாவது வெலைசீத்ற 
வெட்டி சரக்காவது மற்றும்‌ எ தவிதத்தாலாவது சந்தித்‌ ததேசமய | ' 
மென்று கொட்டி. முழூக்‌ கட்டி முடிப்பார்கள்‌ இவர்களுக்கு பொ 
ருத்தம்பார்ப்பது பெருத்தவேலையேயல்ல பிள்ளைகளஞுக்காமேன்‌ 142. 
இ வயது மூ,ச்தபெண்ணா. யிருக்தரலும்‌ பெண்வீட்டார்‌ சொல்லும்‌ வ [' 
யசே நிச்சயமாய்‌ நம்புவார்கள்‌ பெண்‌உயரமா பிருக்குதென்றுல்‌ வ 
ளர்த்‌ *இயென்பார்கள்‌ தடி. ்‌ இருந்தால்‌ ஸ்‌.தூலதேக மென்பார்கள்‌ 
இப்படியே எவ்விதத்‌ இலும்‌ஓவ்வச்சொல்லி. காரியத்தை' 'முடித்துவி 
மிவார்கள்‌ இவ்வாறு ரு.துஜா.தகம்‌ ஜெனளஜாசகம்‌ பொருத்தம்‌ வய 
து யீடு குலசம்பதம்‌ யாதுமின்றி ஒருமைபட்ட ஸ்ரீயும்‌ புருடலும்‌ 
'எலியும்பூனைபோலபலகாளும்‌ கவலைப்படும்‌ துன்மீங்களை இங்கனம்‌ 
விரி.ம்தெழுதயிட மின்மையாய்‌ இம்மட்டில்‌ விடப்பட்டது. வியாதி 
ஒருவுதத்கு இ௫வுட்‌ ஓர்‌ மூக்யெமான. சாசணமேயன்றி, வேரில்லை, 


- விவாகவி பதி. 


(கேடு க வயதுள்ள ஸ்ரீயும்‌ கம வயதுள்ள: புருஷனுக்கும்‌. விவா 
ருடன்‌ சமென்பது கரும்சாஸ்திர ர ர்வனைப்ப 
ஏஷ ப யய வையை வடட அதிதி 
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ன்‌ | ்‌ 


௯. மானிடாகரியமென்றும்‌. _ ௫ 














இலமத,க்‌இனர்‌ புஷ்பிணியாவ ற்கு முன்னம்‌ கல்யாணம்‌ செய்வது 
முண்டு அப்படி, செய்யினும்‌ 0-௰௨-௰௫-. வயதுக்குள்‌ -புஷ்பிணி 
யான லும்‌ 0௬-0௮- வயது வரையில்‌ புருவ.ஞூடன்‌ புணரவொட்‌ ! 
। டாமல்‌ காப்பாற்றவேண்டிய௰து தாய்தந்தையர்க்கு: முக்யெமானகட | 
' மையாகும்‌ அதேனெனசில்‌ புஷ்பிணிபானபிரகு ௨-௩- வருஷூமட்டி. | 
லும்‌ யிணங்காஇருக்கால்‌ கருக்குழிமூ,சலிய க உட்கருவிகள்யாவும்வ 
எர்க்துவிசாலயிடம்‌ பெற்றும்வலிவடைநர்தும்‌ யிருக்கும்‌ கருதரித்தா 
 லும்சட்‌ டைப்பண்ணாமீல்‌ ,கால்கும்படியான முதஇர்ச்சிபெருமென்ப 
்‌ துகருத்து இவ்விதயின்படி, ஈடப்பவர்‌ ஐங்கலேயமே யாதலின்‌. 
(0௬-௦௮. ) பிள்ளைப்பெற்‌.றும்‌ மேல்படி, பெண்களும்‌ புருடர்களு 
| ம்‌ மிகு$,2 பலசாலிகளாகவும்‌ சர்வதொழின்முறையிலும்‌ சாதுர்ய 
 வான்களாயும்‌ புத்‌இயுத்‌இயில்‌ புனிக சாயும்‌ மிளமையில்‌ மரண்மில்‌ 
லாகவராயும்‌ செழித்திருப்பது பேத்கனவே இஞ்டார்தெ்தத தெ 
்‌ நியவருகிறது, ன ரர ௫, 


௯௯௬ ௯௯ கூளிடிளைகவ௬ ௮ ௪௨௮.௧௯.௮. ௮௮ ௯ ௯ ஆ. ௮௮.௯. 


சு விவாகத்‌ இத்குரிய அஞ்டவித கிவர்சலட்சணமும்‌, நான்‌. 

குவி ஆஸ்ரம. தர்மங்களும்‌ பிராயச்சித்த விதிகளும்‌. . 
பிதுர்கர்மவிஇகளும்‌ ' சூசகவிஇகளும்‌, இல்லத இ ன 

திக்கு வேண்டிய சர்வமத ஆராரமிதிகஷம்‌. ன சச 
இன்‌ னும்பலவித எழ்பாடுகளும்‌ _ 
பிரபஞ்ச உற்பத்‌ - என்னும்‌ 
ப சாஸ்‌இச.த்இல்‌ விபசமாய்க்‌ 

காணனம்‌, - 


| 


கடி அடத. ன ்‌்‌ அ. ச ஆத ௯. 





ன ௪ பூச ௮ அயூகூபடைபைதக அவதி. சஞிவபத அத அஅபூசு 
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ர்‌ ௬௯௬ ௯௮.௯ அியகூ ௫.௯௯ ௯௮௮. ௯௮0௯,௯ ௪ 2ஆ கூ. ௯ ௯ ஆக்க ௯௯௬ ௪௯ ௯௯ ஆசூ௯ ஆச ௯ சுஷ்ஷவவக அபக அபா பவுகஅ ச ௬.௮௪ ௬௬௯௪௬ ௬௮௮௫ ௯௪-௯௮ ௮௫.௯௯ ௮ 2 அ அீதபுயூவி அ 
, த த 
4 ்‌ 





இப்‌ புத்தகத்தை வாங்குவோருக்கு 





பிரதயுபகாரமாக எழுஇப 


சரீரசுகபே இனி, 








்‌ 
அதக பபப வையயை அவயவம்‌ ய ப 
மூளைக்கும்‌ கண்களுக்கும்‌. ப 
வில்வப்பழ 4 இன்‌ சைத ... 43 பலம்‌, 
..... கார்போகரிசி , ன 1- பலம்‌, . 
௬ இ ... வெந்தியம்‌ ன ரர ள்‌ 3- பலம்‌, 
ன சூ) . வெள்ளை மிளகு ட... பலம்‌. 
. . இவைகான்கும்‌ பசும்பால்விட்டு வெண்ணைபோல்‌ அ௮றைச்து 
(அரைவீ சை) ஈல்லெண்ணையுடன்‌ கலந்து அடுப்பேத்தி சிறுதீயா 
க எரிச் துகொண்வெருகையில்‌ முன்பு ௮சைச்துக்கலந் ச மேற்படி, 
சரக்குகள்யாவும்‌ இரண்டு. அடி.யில்‌கின்று மெழுகுபதமாக யிருக்‌ 
'கையில்‌ இறக்க தைல க்தைவடித்.து. ஆரியபிறகு 'சசாவில்விட்டு 
கார்க்கடைத்து சீலைமுதலியதுகளால்‌ வாய்ப்புச்தை பங்தகோபஸ்க்‌ | 


சாகக்கட்‌: 2. பூபில்குதித்தோண்டி புதைத்து 30-காள்‌ சென்றே 
த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. ட ப 


்‌ இந்ச தயிலம்தை வாசத்தஇற்‌ கொருமுதை ஸ்நானஞ்‌ செய்‌ 
துவந்கால்‌ மூளை கொப்பு அடங்கும்‌. மூளைக்குக்‌. குளிர்ச்சியுண்‌ 
டாகும்‌. மூளைகொடப்பினால்‌ மனிதருக்‌ குண்டாகும்‌ பித்‌ சமயக்‌ 
கம்‌ புத்திமாறுட்டம்‌ கபாலச்சூடு முத லியவைநீக்கும்‌. 


க நீர்வடிதல்‌ கண்‌ அருவருப்பு இவைஙிவர்த்‌ ொகும்‌. 

இக்ச தயிலம்காச்சுவது மண்பாண்டமாயு;:ம்‌ ஈல்லெண்ணையில்‌ 
ஊரியதாயும்‌ வாய ௮கண்டதாயும்‌ இருக்கவேண்டும்‌ செப்பு, ச்ச 
ளை, ) மீதலிய லோகபாத்திரங்க ளாகாது, ன கு 

இந்த தயிலத்தை விரும்பியவர்கள்‌: அ கெகாலையில்‌ ஸ்கானள்‌ 
ர னல்‌ அ. அன்றுமுழுதும்‌ கையெழுத்‌ .துவேலைகள்‌ 9ி2.இ 1. 
' சவேலைகள்‌ புத்‌ ்‌சகம்வாடுத்தல்‌ கால்நடை நித்திரை அகம்‌ குளிர்‌ ॥ ர்‌ 
சல ॥ன வஸ்துக்கள்‌ இவைகளாகாது எத்தியயில்ல 


௪ கடட! பபபல க 


.... கண்களுக்குக்‌ குளிர்ச்சியுண்டாகும்‌. "கண்யெரிச்சல்‌ கண்ணி 








அதி தவ ஆரி சசி அமி சைய ஆ பாலுவுக்கு ம முனை அஆவ்களமு 


இன்‌ 
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2 9௦ டட சரீரசுக போதினி, ்‌ | 





( இ பல்லுகட்கு: ர்‌ 
மெ £கடம்பிலை ட பலம்‌, 
விட்டு உப்பு ௨ பலம்‌. . 
இவ்விரண்டிற்கும்‌ போதுமான பு.துகலசம்‌ ஒன்று ( கொண்டு 
வந்து அதற்குள்‌ ஒரு௮டுக்குயிலை அதற்குமேல்‌ , கொஞ்சம்‌உப்பும்‌ ! 
மனுபடியும்யிலை ஆதற்குமேல்உப்பு இப்படியே இலையும்‌உப்புமாகக்‌ 
கலந்து கல௪.த்‌இன்‌ வாய்‌ப்பு. ரமட்டில்‌ அழுத்தமாகப்‌ பொஇந்துமே 
லோடுமூடி. புத்‌. துமண்ணால்‌ கவசம்செய்து அதற்குமேல்‌ மூன்று 
) மண்லைசெய்து உல: ந்தபிரகு. அரைகெஜத்திற்கு சதிரக்குழியில்பு 
டம்டோட்டு மறுஇனம்யெடுத்து லையும்‌ கவசமும்‌ கக்கு வஸ்‌ துவை 
மாத்திரம்‌ யெடுத்து கலுவத்தில்‌ பொடிடத்துவைத்துக்‌ கொண்டு பி 
சஇஇனம்‌ பல்துலக்வெக்தால்‌ பம்களானது அகவும்‌ பரு 
்‌ தககழபற்க வானாலும்‌ இருகிவிடும்‌. இ | 
| 


| காம்பு கட்கு. 
தாளகம்‌ ன ச விராகனிடை 10). ட்ப 
கெல்லிக்காய்கெர்தி -விசாகனிடை 1. ு 


இவ்விரண்டையும்‌ ௧ .லுவத்‌ ்‌ இலிட்டு 'மெல்லியபொடியாய்‌' அ! 
்‌ சைய்து சிறிய பு.துக்குகுவையில்‌ டோட்டு கரிகெருப்பிலிட்டு ஊத 
வும்‌ 1-2- நிமிஷத்திற்குள்‌ மெழுகுபோல்‌ உரு வெரும்‌ அப்படி உ 
ட ருகய ௪.ரக்கை தென்னம்யீர்க்கனால்‌ ளெரி அவ்விர்க்கைத்‌ 3 காக்கும்‌ 
போது மேற்படி, சசக்கானது அல்யிழைபோல்‌ ரீண்டுவரும்‌ அந்த : 
்‌ சமயத்தில்‌ யிரக்கவைத்‌ து ஆரியபிறகு மருது ஒட்டாதிருக்கும்வெ , 
ற்று ஓடுகளைக்‌ கட்டிவிட்டு மருகதுயெவ்வளவு தூசம்‌ ஒட்டியிருக்‌ 
்‌! இநதோ அவ்வளவும்‌ ஐட்டென்‌ கல்வத்‌ இலிட்ு ஒருஜாமம்‌ ஆசை,5 
து சோவில்டோட்டு வைத்துக்கொள்ளவும்‌ இதனுடைய கிசமும்‌ 
ஊட்டமும்‌ பிரகாசமும்‌ தங்கசெர்தூரத இற்‌ கணையாயிருக்கும்‌, 
இக்தசெட்தா7த்தை அருந்த விருப்பமூடையவர்கள்‌ இசவில்‌ 
போஜனஞ்‌ செய்துவிட்டு: படுக்கும்போது தாம்பூலம்‌தரிச்‌.துக்கொ 
ள்ளவேண்டும்‌ (அப்படி) தாம்பூலம்தின்னும்போது ஒருவெற்திலை 
யில்‌ முழுத்‌ துவரையளவு மேற்படி. செந்தூசமும்‌. முழுக்கடலையள 3 
த 











வு ஜாஇக்காய்த்துண்டும்‌ மேல்மொட்டு நீக்யெ கனிலவல்கம்‌ ஒன்‌ 
௮ இம்மூன்றும்‌ ஒருவெற்றிலையில்‌ ப மடித்து.  அதிகிரர்கர்‌? 






ன்ற 


ட்க்டை எவவ 
ட1910260 3 5014 ப்ள கான்‌ படாளு 








| மலத்துடன்‌ வெள்த இல்‌அலிட், 
இ து கரல்படி பால்‌. சப்பி வேண்டியது இப்படி. இசவில்‌. வே | 
| சோயாக 610- காள்‌: சரழ்பிடவும்‌ அல்லது 15- காள்சா ப்பிடவும்‌ இச | 
யாதெ, இயமும்‌ டையாது. எல்லா மரக்கரிகளும்‌ சே. 
உ பரு ப ] சட்‌ மாமிசவகைகளும்‌ பால்‌, தயி ௮, . 
| கய்‌, செட்டி சகலமும்‌ சாப்பிடலாம்‌. கள்‌ சா.சாயம்‌ முக 
லியா ரி வஸ்துக் சன்‌ மாத்‌ ்‌ இசம்‌ ஆகா ஆஃ. ளு 





. இந்த செக்‌, தூரத்தா லடையும்‌। ப இயபகாரம்‌  பென்னவெஷி 
ல்‌. 'சேகத்தி லுள்ள. யெல்லாகரம்புகளின்‌ 'சேசர்வையும்நீக்கு நல்லவ | 
ை ம்‌. எல்லாஈரம்புகளின்‌ முடி.ச்யொயும்‌ பெரும்‌ 
பாயுமுள்ள ஆண்சூ யின்‌ தளர்ச்சியைநீக்கி போகசக்‌இயை மேலி | 
டச்செய்யும்‌ இந்த 'செந்தூரமான.து உடம்பில்வியாபித்து ஊருமிட 
"த்து தன்னிசம்போலவே தேகத்தை பொன்னிழம்போல்‌ மினுப்பச 
-ய்‌ பிரகாசிக்கச்‌ செய்யும்‌ (தா வது) தேகத்திலும்‌ முகத்திலும்‌. ௪ 
வந்தகளையை யுண்டாக்கும்‌. ர 








- மேற்கூரிய இவ்வளவு பலனும்‌' கொடுக்குமா வென்பசற்கு ச." 
டையாளம்‌ யாதெனில்‌, இந்த செந்தூரம்‌ இன்ன ஆசம்பித்தவர்க 
ளுக்கு இதற்கு முன்னிருந்த சேகஸ்‌இதயும்‌ ஜீரணசக்இயும்‌ தங்க | 
- ஞக்கேதெரியும்‌. அன்றியும்‌ பிசஇ காலையிலும்‌ மலவிர்‌,தஇக்கு உட்‌ 
காரும்போது ஒலமென்தயாவும்‌ இ௫ேகம்பியாகப்‌ “லிர்த்தி யாடு 










ன க ரம்‌ ச ச்‌.த்ரம்‌ - இன்பவர்கள்‌ ச சுமார்‌ ர்‌இசண்டு. மூன்றுமாத்கா 
லம்‌. ம்பா ] சம்போகம்‌. செய்யாதிரு ப்பாசாகல்‌ அனேகவருடங்களுக்‌ 
துபுந்டி குறை "திருக்கும்‌. காம்லுகலிய்‌ காகி * வியா 1. 





சன்னலவுங்கப்பட்டை ஆப்‌ 
மூழம்விசை பட ஆட 
ணன ன ்‌ ட்ட 4 
ஒதிய ப்யய்பயயயயப்பயபயய்ய்ய யய 


௦௦௦௩௦௦ . . 





ப1011/:260 லு பதி ய்‌ ௩50 கரி 


உக்க சரீரசுக பொதினி. 4. 2. 
| 0 கத்தான்கொட்டை , ர. 
கொத்‌ தமல்லிவிதை -: ட்‌ ன ர. ஆ 

. சீனிசக்கரை ்‌ ட 
இவற்றுள்‌ சதைக்குப்பிக்‌: ன வோயை. நிழ 
தி இத்து வஸ்திரகாயஞ்செய்த வர்தா. [ம்‌ 








காட 
த ம்‌ 
[ 


னால்‌ கேட்ட! அரத  தணியின்பேரில்‌ ஞ்ச சவ்கைக்‌ தெ ்‌ ய்‌ 


ஆ 


ஒரே கனமாகப்‌ பரப்பி அதற்குமேல்‌ வாய்ப்பு டட 
பினால்‌ கவிழ்த்து மூடி அடுப்பேற்‌, டன்ன ட ததக ஜல்‌: ப்‌ 


மபர்‌ க 


[த்‌ 
ஆரு 
௫ 


மஞ்‌ சுண்டுதறவரையில்‌ எரித்தால்‌ சூரணம்‌ யாத, து; பிட்ட! 


அம்‌ ரர கடம 


வியல்செய்ச சூரணத்தை. எடுத்து பிங்கான்‌ தட்டில்‌ பரப்பி கிழ்‌, 
லில்‌ உலர்த்இ எடுத்து £னிசழ்கரையைக்‌ கலக ந்து... வாயகண்ட சச 


வில்போட்டு வைத்துக்கொள்ளவும்‌. ட. ஆ 


தலா 


இத சூரணத்தை விரும்பு ஜவ வர்கள்‌ ்‌ ததுவேரக்கு கால்நீ 
கொலா அல்லது கால்‌ ரூபா. இடை சூரணத்தை எடுத்‌ சது. ஒருஒயி$ 
ன்கிளாசு அளவு வெக்கீரித்கலந்து சாப்பிடவும்‌ இப்படி காலைமாலை 


சர்ச செஞ்சும்‌ அவச பண்டக பூள்ஷளாவளி வோ வளி வி வளர்க வளி மச மார பவள யுசி வளரவளர ஷன்‌ ள்‌ வ ளி ஷாய வெளிய ரம ரப கடய, ல வரி பசி வசி வளி “டிசி வசி சச ளிய பள வசட வச வள ணிகள்‌ வளி வளி வள 





* 
2 ௪ ்‌ ன ல்‌ ம்‌ 
கண்ல்‌ சாப்பிடவும்‌. ௫ ரர 
ர ண்டு ஞு ட டி ட 5 கம்‌ த 













ட்‌ 3 
டு 
9 வ: 
95 
9 
த 
உ 
ர 
ல. 
ஐ 
ட்‌ 
33 
8) 
ணு 
த. 
லு 
ரகு 
0 - 
ட்‌ 


ஐ 


பய ப ்றுளை  ினிடத்து ப்‌ தொருவியாபெ ம்‌ ண்ட்‌ 


ப$ நகடிக்ரட்ட 


ட அம்‌, 


கலா சுத்‌ நிய: ர்கும்‌. கண்களில்‌ நீர்வருகல்‌, ண்ணி 

தல்‌ இவைக எளணுகாது. கண்கள்‌ பிரகாசிக்கும்‌, 
ட்டம்‌ இருதயத்தில்‌ சந்தோஷக்‌ பிறக்கும்‌. 
அசுத்தங்களைப்‌ போக்கும்‌. ஈரல்‌ குலைகளுக்கு: 


பள்‌ ப்ப 
“வல்‌ 


கண்டியை ஜீ சணப்படுத்தும்‌, அரித்திலுகிட்‌ 


நீர்ச்சாராக்‌ இரிச்சனங்களை. விலக்கும்‌, / 
பிருந்காலும்‌ லேிில்‌' விலக்கும்‌, நல்ல பகல யே 


சழ ப ரழ்ச்ருூரு சவ்சவ்‌ வாய மாவு ஏரு சாவளாய ஏ பவள்‌ டச்‌ சசி வொங்கரியு ட ருபாய்‌ வட்ட கன்ட அ அட அடத ர ஆனல்‌ ணத கனை ஷெப் ட 


களை புண்ட ர்க்கும்‌ கைகண்டது. ப்‌ அவ்‌ னு ஸ்ஸ்‌ 





* யவ 


உ. 


ட்‌ அகட தததி 


இங்கு எழுது இயவை சாம்தாமே செய்‌ அண்ட்‌. கம்‌. ட்‌ 


ட்ட கொட்ட. 
2 ஈரம்‌ 


ர 





சரீரசுக போதி 


வ ்‌ | | | த ்‌ 
ட்‌ ன்று 
21 ளே 3 ட கசத க்கயகப்சு குழவி பசுபகபசுப௬ “2-5 இத்து வவவமகவவவவால்‌ 


டன்‌ 











16/44/2620 3 ௩018 பர்கர்‌ ௩25௦ படாகரு 


